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Non	 c’è	 miglior	 occasione	 per	 conoscere	 i	
costumi	tipici	di	un’epoca	che	andar	alla	ricerca	
di	testi	del	periodo	che	ci	interessa,	e	internet	in	
questi	ultimi	anni	ci	è	particolarmente	d’aiuto.		
	
Nel	 nostro	 caso	 abbiamo	 scelto	 il	 Cinquecento,	
decenni	 di	 cambi	 culturali,	 economici,	 sociali,	
politici,	trasformazioni	che	hanno	portato,	fra	le	
altre	 cose,	 al	 cosiddetto	 Rinascimento,	 allo	
spostamento	 dell’asse	 economico	 dal	
Mediterraneo	all’Atlantico,	all’esplorazione	delle	
Terre	Americane,	alle	Guerre	Religiose…	
	
Ebbene,	 la	 Biblioteca	 Digital	 Hispánica	 ha	
digitalizzato	 un	 volume,	 il	 Códice	 de	 trajes,	
pubblicato	 possibilmente	 fra	 il	 1546-’47,	



testimonianza	 illustrata	 degli	 indumenti	
maschili	e	 femminili	del	secolo	 in	questione,	un	
prezioso	 volume	 che	 si	 starebbe	 intere	 ore	 a	
sfogliarlo	 -	 almeno	digitalmente	 –,	 guardandolo	
con	 curiosità,	 dettagliandolo	 centimetro	 a	
centimetro	e,	possibilmente,	confrontandolo	con	
altri	esempi	più	o	meno	coevi.	
	
	

	
Códice	de	trajes,	Costumi	inglesi,	XVI	sec.	

	
	
Contiene	 125	 illustrazioni	 in	 più	 di	 60	 pagine	
riccamente	 colorate	 e	 luminose,	 dove	 si	
scoprono	peculiarità	del	modo	di	vestire	del	XVI	
secolo	 in	 Spagna,	 in	 Inghilterra,	 Germania,	
Portogallo	e	tanti	altri	Paesi	ancora,	oltre	a	scene	
di	vita	quotidiana,	come	quella	dell’immagine	di	



sotto	 in	 cui	 si	 possono	 notare	 delle	 persone	
spagnole	 danzando.	 Alcune	 delle	 figure	 sono	
state	 copiate,	 dallo	 sconosciuto	 autore,	 da	
manoscritti	o	testi,	così	come	da	tele	del	tempo,	
il	 tutto	 con	 l’intenzione	di	 raffigurare	 i	 costumi	
durante	l’ultimo	decennio	del	regno	di	Carlo	V.		
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Códice	de	trajes,	Danza	spagnola,	XVI	sec.	



	
Códice	de	trajes,	Costumi	ungheresi,	XVI	sec.	

	
	
	
	

	
Códice	de	trajes,	Costumi	portoghesi,	XVI	sec.	

	


