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trataba de personas de santidad más excelsa, en que se notaba más la 
opresión de los límites demasiado estrechos de las normas. 

Este es el significado de las dificultades-no se pueden llamar 
contiendas-que sobrevinieron a algunos Padres eminentes en santidad. 
Los tres principales fueron Baltasar Álvarez, Diego Álvarez de Paz y 
Alonso Sdnchez. No era puro en todos ellos. Sobre todo, en los dos úl­
timos se notaban todavía resabios de cierta tendencia eremítica. 

Los casos, en su aspecto individual, han sido ya bastante bien es­
tudiados. Podemos, por ello, pasar directamente a su significado dentro 
de la marcha ascensional de la clarificación de la espiritualidad je­
suítica. Se reduce a lo siguiente: El hecho de que varones, modelos de 
toda virtud, estimados por todos por verdaderamente hombres espi­
rituales-los informes que dan del P. Álvarez, aun los que no estaban 
conforme con su modo de oración, son verdaderos panegíricos-, una y 
otra vez, volvieran a reincidir en los modos de oración desaprobados, 
hizo ver a los Superiores que no se había zanjado el problema con 
aquellas disposiciones, sino que sólo se había cortado de modo violen­
to algo que, firmemente arraigado en la misma naturaleza, volvía a su 
ser antiguo, apenas iba aflojándose con·el tiempo la presión del molde 
impuesto. Algo tenía que haber que no engranaba perfectamente. 

Tales casos, repetidos en diversas naciones, España, Perú, México, 
Norte de Italia, Bélgica y aun-como escribe Sacchini- en la misma 
Curia generalicia, en la que había dos Asistentes, García de Alarcón 
y Lorenzo Maggio, que patrocinaban una vida de mayor recogimiento 
y penitencia (y podía haber añadido en la misma Curia el nombre del 
P. Diego Mirón), tuvieron necesariamente que atraer la atención sobre 
el mismo problema y obligar a volver a revisar la armazón del cauce 
formado por Mercuriano, para ver dónde estaba el defecto (81). 

No es que se tuviera que deshacerlo ni mucho menos. Tan sólo hu­
bo necesidad de ampliarlo, o mejor dicho, de dar a los elementos que lo 
integraban mayor elasticidad y flexibilidad. 

Seguía el principio de Nadal, como puntal de la teoría. Pero, se había 
visto, que se había interpretado su pensamiento de un modo dema­
siado rígido, como si la vocación de la vida en la Compañía fuera un 
bloque macizo, y no hubiera dentro de él formas, casi vocaciones, muy 
variadas. Si cada jesuita, como afirma Nadal, podía encontrar dentro 
del molde de su orden todos los medios necesarios para llegar a la per­
fección, eso no quería decir que todos fueran de una hechura idén­
tica. No llevaban la misma vida externa un maestro de novicios y un 
misionero de infieles, ni un confesor que un procurador. No se iba 
a decir que un maestro de novicios era menos jesuita, porque llevaba 
una vida más retirada, que un comprador. Cabían, pues, dentro de lavo-

(81) Puede verse el texto de Sacchini junto con algunas circunstancias que lo 
ilustran en el articulo del P. H. BERNARD: Le P. Alonso SaJJChez el la lellre du 
P. sur l'orai.son. RAM, 17 (1936), 81-82. 
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cación, modalidades muy diversas de género de vida. Podía, muy bien, 
Dios Nuestro Señor; llevar en la oración por sendas distintas dentro del 
mismo camino del ignacianismo, y podía exigir de algunos una vida más 
retirada y aun una penitencia que podía perjudicar a algunos ministe­
rios en concreto. Esos dones no eran más que una señal de que Dios 
no le quería en una parcela determinada, dentro del apostolado jesuí-· 
tico de una extensión amplísima. Lo mismo que hacía el Señor al no 
conceder a alguno suficiente salud o voz, o talento, que le hacían in­
capaz para alguno de los oficios que había dentro de la Compañía. 
No era, pues, contemplación larga, siempre sinónimo de espíritu eremí­
tico, ni arrobamiento señal de avilismo. 

Tenía que quedar el fundamento de Mercuriano. Allí se daba el 
substrato de lo que era conveniente enseñar en la mayoría de los ca­
sos, pero no había que cerrar la puerta al Espíritu Santo. No había 
solamente que decir, como Mercuriano, que <csemejante doctrina expone a 
los hombres a varias ilusiones y yerros peligrosos..... y basta en esto 
el modo que nos enseñó el P. Ignacio en el dicho libro, el cual es harto 
llano, sin de una o dos palabras que se hallaren en los Ejercicios tomar 
ocasión para insinuar otra manera de oración, la cual no sea confor­
me a nuestro Instituto» (82). 

Esta última frase había que suprimirla. No basta para todos los 
casos, lo que está a flor de tierra de los Ejercicios. Era necesario pro­
fundizar en lo que latía dentro de esa <cuna o dos palabras» para dar 
con la vena que pudiera saciar las ansias de algunos jesuítas, no menos 
jesuitas, por eso, que los demás. 

Los nuevos casos, sobre todo el del P. Baltasar Álvarez, sirvieron 
magníficamente para conseguir esta preciosa clarificación y para quitar 
el sambenito del antignacianismo a esos otros modos de oración de las 
almas privilegiadas. 

En un P. Andrés de Oviedo, Bautista Sánchez y aun Antonio Cor­
deses, había aleaciones eremíticas demasiado fuertes para que pudiera 
brillar el fondo auténticamente ignaciano que existía cubierto de tanta 
mezcla extraña. 

En la espiritualidad del P. Baltasar Álvarez y Diego Álvarez de 
Paz-no tanto en la del P. Bautista Sánchez, aunque sus injertos ana­
coretas no le impidieron ser un experto diplomático y moverse con 
plena libertad de movimientos en la corte de Madrid-, brillaba la diáfana 
pureza de su auténtica mística por encima de las pequeñas nubecillas 
de dejos de retraimiento. 

El P. Baltasar, en fórmula feliz, indicó ya lo que faltaba a la alea­
ción de Mercuriano para que fuera integralmente ignaciana: 

tVerdad que este camino no es para todos, sino la constitución del 
S. P. Ignacio, pero sí es para todos los que Dios se lo comunicare, o des-

(82) Texto copiado en AsTRÁIN, 3, 187. 
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pués de largo uso de oración y diScurso, pareciere al Señor, juez de esta causa 
que tiene Nuestro Señor hecha la cama a tal modot (83). ' 

Es decir. La espiritualidad ignaciana abrazaba como cosa propia, 
no exclusivamente propia, naturalmente, la contemplación adquirida y 
la infusa. 

El mismo P. Baltasar Álvarez, al soltar las dificultades que se po­
dían poner a este método de oración desde el punto de vista de los 
Ejercicios y de la vida de la Compañía, hace ver cómo y por qué es 
ignaciano ese modo de orar en las circunstancias concretas y deter­
minadas en que él .lo indica: 

«Et sit prima ditficultas, que paresce que este modo aparta de la primera 
institución de nuestro Padre Ignacio. Respondeo que no hace, que antes 
es por ella y la favoresce, porque cuando Dios no previene specialiter al 
principio, diré que se ha de comenzar por ella al modo aplicado, y que este 
modo sale desta misma institución, como queda dicho; que de aquella 
vino el autor por especial gracia a este modo, erat enim et ipse patiens divina, 
as{ que, como queda explicado, la común institución se ha de guardar 
communiter, según que está explicado, y en qué grados y con qué personas. 
Pero si Dios al principio pone a uno en otro modo de orar por su bondad,' 
ha de ir por allí iuxta additiones primi exercitii. Ni más ni menos ha de ser 
ayudado en ello el que después de algunos años de meditaciones y discursos 
paresciere ha trabajado lo suficiente, y está dispuesto para descansar ya en 
este modo y tiene ya hecha la casa a Dios Nuestro Señon. 

A continuación suelta la segunda clásica dificultad que tal modo 
retraía de los ministerios, probando cómo Dios puede llamar a algunas 
almas a un recogimiento más particular, y la prueba es que no le pone 
otros deberes de obediencia o de caridad que obliguen a abandonar la 
contemplación (84). 

En las respuestas a las siguientes dificultades, va indicando los 
límites y señalando los criterios que han de iluminar al alma y hacerle 
ver que no se ilusiona al creer que ese modo de oración es el que Dios 
quiere de ella. 

El control más decisivo es el de la obediencia. Véase como ejemplo 
lo que responde a la dificultad octava: 

•Si los Superiores les quitasen de hecho este modo, y ellos no se rin­
diesen, serían culpables; lo cual si no es por precepto [prueba?], no lo pueden 
los Superiores hacer con seguridad de conciencia ..... , pero mientras ellos 
no se lo quitasen, no serán culpables en usar dello, pues es conforme a las 
adiciones de los Ejercicios de nuestro Padre Ignacio, que así [ahí?] se de­
tengan donde mejor se hallaren delante del Señor presentados• (85). 

Los alumbrados hacían todo esto econ soberbia, sin ser llamados 
de Dios, ni ejercitados, y sin preparación debida y así tentaban a Dios ..... 

(83) LA PUENTE: Vida del P. Ballasa' Álvarez, cap. 13, pp. 143-144. 
(84) Ibídem, pp. 621-623. Sigue todavia resolviendo otras dificultades. Inter­

pretamos la respuesta como si faltara un M en el documento impreso. Agradecemos 
al P. Alfonso M.• Echánove sus múltiples diligencias por dar con el original. 

(85) lbidem, apéndice, p. 624. 
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y no sacaban fruto ninguno para el ejemplo de virtudes•. El alma, en 
cambio, llamada por Dios de veras, si no está purificada y preparada 
suficientemente, no puede sufrir la presencia de Dios, que no puede 
estar «eon quietud segura y sin reprehención ante Dios, que es contrario 
a su. espíritu, ni se atreve ir allá sin esto» (86). De estas normas, dedu­
cidas de las reglas de discreción de espíritus, prueba el P. Álvarez cómo 
este método es de una base firme y segura, cómo no sólo no se ha de 
temer nada en él, sino que hay que considerarlo como un exquisito 
don de Dios. 

Es verdad que pueden incurrir en defectos los que lo usan. Pero 
no hay que achacar semejantes deficiencias a la maldad del método, 
sino al modo no recto de emplearlo. 

El no haber tenido en cuenta Mercuriano esta distinción, había sido 
la razón principal de la demasiada rigidez dada al bloque. Véase có­
mo responde el P. Álvarez en la objeción nona, en que se decía que da 
vida de algunos, que usan de este modo, desdice de él-el gran argu­
mento de Ramiro-unos siendo inmortificados, y otros rebeldes al go­
bierno de la obediencia, otros entregándose tanto a él, que andan co­
mo estatuas ..... contentándose con andar como en bodas, y que así se 
quedan con el nombre de espirituales, sin la suficiencia de la vida es­
piritualo. 

eRespondeo, quod, ut dictum est, eso no va en el modo, porque él, como 
se explicó, antes causa lo contrario ..... los que se contentan con andar sólo 
recogidos, sin ejercicios de más virtud, deben ser advertidos que éste es 
engaño y grande yerro.t 

Y al responder a la objeción l?éptima, había dicho: 

.Cualquier defecto que se ve en los que usan este modo, no va en el 
mismo modo, sino en la flaqueza e indisposición del subjecto, el cual se ha 
de corregir y enmendar, pero no por eso es malo el modo, y aquello mismo 
también acontece a los que usan el discurso y a veces mayor ..... , no porque 
uno u otro usasen mal de cualquiera de estos medios, él es malo, ni se debe 
dejar• (87). 

Norma de oro, de diafanidad transparente. 

11.-La carta del P. Aquaviva de 1590. 

Álvarez y los demás espirituales con esta serie de escritos, iban 
mostrando el fondo recto que en sus tendencias babia, y que faltaba 
en la síntesis del P. Mercuriano. Álvarez daba ya la doctrina y aun la 

(86)) lbitlem, 620. 
(87 lbidem, 624-625. 
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práctica casi hecha. Aquaviva no tenía más que recogerla, cribada un 
poco, muy poco, y echarla en el acervo común de las experiencias re­
cogidas, para, finalmente, con aquella masa, formar el crisol definitivo. 
Es lo que afortunadamente hizo el Padre General con mano maestra 
en la carta sobre la oración y la penitencia que dirigió a toda la ~om­
pañía el 8 de mayo de 1590 y que significa, bajo nuestro punto de vista, 
la cristalización perfecta de la teoría de la espiritualidad y aun del 
modo de aplicarla, en cuanto puede tocar estos aspectos prácticos un 
documento semejante. 

La carta es muy conocida y ha sido varias veces analizada y estu­
diada. Nos basta aquí recoger su substancia (88). Queda allá definiti­
vamente precisado cuál ha de ser la materia y el modo de la oración, 
el sentido en que se ha de entender que la oración de la Compañía es 
oración práctica, la diferencia entre la oración del contemplativo y 
la del dedicado al apostolado. Es decir, las cuestiones que habían es­
tado en el centro de las contiendas pasadas. 

La instrucción recoge y repite los principios ya firmemente estable­
cidos por Mercuriano. A nosotros nos interesan tan sólo los puntos en 
que 1~ completa y perfecciona. 

Ante todo el principio que señala el modo y la materia de la medi­
tación: No se ha de designar «esta u otra manera de meditar a hombres 
que han practicado tantas veces los Ejercicios espirituales y por largo 
uso han adquirido facilidad de unirse a Dios en la oración. El Espíritu 
de Dios..... no se debe limitar a determinados confines&. 

Sigue copiando casi a la letra, lo que hemos oído en el P. Álvarez: 
que se pueden dar abusos, pero éstos radican no en el modo mismo, sino 
en el uso malo que se hace de él, para concluir que mo debemos des­
preciar la contemplación o prohibirla a los Nuestros.. Con este prin­
cipio se infundía al bloque de Mercuriano una ductibilidad y flexibili­
dad que repercutían en todo su contenido. 

Precisa, luego, la relación entre gusto y contemplación, volviendo a 
las ideas del P. Nadal, que habían quedado algo empañadas con las nie­
blas de la larga contienda, y distinguiendo cinco diferencias entre 
la oración de un contemplativo y la del dedicado a la vida activa. Con 
esto se introduce ya en la sistematización de la misma práctica y de la 
aplicación de la oración. 

En la conclusión, hermana los aspectos fecundos de las dos tenden­
cias. Es necesario el conocimiento de sí, el ejercicio de las virtudes, 
el alimento del entendimiento como base; pero también es necesario, 
para todo apóstol, el ejercicio de la presencia de Dios, el «tener también 
nosotros el continuo retiro interno•, «que consiste en el estar fuera del 
estrépito y del amor a las cosas mundanas y de las propias pasiones, 

(88) Editada en la Epistulae Praeposit. General., 1, 248-169. Sobre la fecha de 
la carta, punto capital para enfocar su génesis, cfr. A. CoEIIANs: Duo ""'"ulanda 
in collectione eEpistularum Praepositorum Generaliumc. AHSI., 4 (1935), 125-126. 
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y aun el retiro exterior a sus tiempos y en sus sitios debidos& (89). Que­
daban esclarecidos los límites de la oración ignaciana y disipado todo 
equívoco sobre las pretendidas incompatibilidades entre contemplación 
perfecta y oración jesuítica. 

La teorfa, ya completa y redondeada, se repitió en el Directorio de 
los Ejercicios enviado pocos meses después a las diversas Casas de 
la Compañía. En él se presenta la naturaleza de la gración de la 
Compañía como algo firmemente definido. Se habla, sin miedo ninguno, 
de la tercera vía de unión y de contemplación unitiva-después, natural­
mente, de haber insistido en las vías. purgativa e iluminativa-como 
algo que encuadra perfectamente dentro de la contextura espiritual 
del jesuita. 

Aquf tenemos uno de los frutos principales de los Ejercicios en· 
este periodo: se llegó a su última esencia y se dió con el sentido de ex­
presiones que antes habían pasado desapercibidas, como ésta: cLos 
perfectos, por la asidua contemplación e iluminación del entendi­
miento, consideran, meditan y contemplan más ser Dios Nuestro Señor 
en cada criatura, según su propia esencia, presencia y potencia,. (90). 

Después de medio siglo de sondeos, se podía considerar el fondo 
ignaciano suficientemente explorado. Ya se podían escribir, sin recelo, 
frases como esta que aparece en el Directorio: que la contemplación 
«DO depende tanto de nuestra elección, voluntad y conato, cuanto de 
la dirección del Espíritu Santo, que suele disponer estas ascensiones 
de modo que el alma vaya creciendo de virtud en virtud& (91). 

El avance realizado, se observa ya en un documento de fin de siglo, 
que servía como base a la dirección espiritual de los jóvenes del Colegio 
romano, en el que se matizan, con toda precisión, los rasgos de la vía uni­
tiva que convienen al jesuita y los que son ajenos a su vocación. 

En él se distinguen, con toda claridad, los dos géneros de vida uni­
tiva, confundidos hasta entonces muchas veces. Uno de ellos se oponía 
netamente al jesuita, pues exigía la renuncia de ocupaciones aun santas 
para vacar a la contemplación. Sólo se podía desarrollar en la soledad. 

El otro tipo de vida, en cambio, podía ayudar, cuaRdo el Señor lo 
concedía, a que el jesuita se hiciera instrumento más apto para el apos­
tolado. Este género de vida unitiva no exigía soledad alguna, ni ensi­
mismamiento. Suponía una purificación interna perfecta, una pureza 
tal, que Dios se reflejara en su vida con tersa diafanidad (92). 

Es ya la cristalización definitiva del proceso. La carta del P. Aqua­
viva había eliminado los parásitos de recelos, cortapisas y luchas que 
hasta entonces sofocaban el desarrollo. Por ello fué posible que, en los 

(89) Epistulae Praepositorum Generalium, 1, 251-258. 
(90) Ejercicios, n. 39. Examen general. De la palabra, segunda razón. 
(91) E~erc., p. 1.077. 
(92) Transcrita esta parte del documento en Para la historia de la oracidn 

en el Colegio romano, 113-115. 
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lustros siguientes, se escribieran libros que años antes hubieran sido 
reprobados, como el del P. Diego Álvarez de Paz con la explanación 
teológica de la contemplación infusa, y del P. Coi:deses, sobre la ora­
ción afectiva, en los que hay citas de la theologia mystica de Herp y 
de Hugo de Barma, y aun la Vida del P. Baltasar Álvarez, en que el 
P. La Puente hacía la apología del método de oración y sistema de vida 
espiritual de su santo maestro. 

La floración de la literatura espiritual fué desde este momento fe­
cunda y rápida. Recuérdense los nombres de Francisco Arias, Tomás 
Masucci, Vicente Bruno, Ignacio Balsamo, Nicolás Berzetti, Alfonso 
Rodríguez, Esteban Tucci, Antonio Valentino, Alonso de la Cámara, 
Luis de la Puente, Bartolomé Ricci, Juan Buseo (Buys), Julio Fazio, 
Pedro Sánchez, Lucas Pinelli, Carlos Scribani, Guillermo Becano, 
Bemardino Rossignoli, Antonio Torres, Pedro Antonio Spinelli, Aquiles 
Gagliardi, Diego Monteyro, Pedro Morales. 

El estudio de estas obras pertenece directamente a la historia de 
la espiritualidad. Y nosotros aquí trazamos sólo las líneas maestras del 
fundamento firme y seguro de esa espiritualidad jesuítica y, a la vez, 
fruto suyo esplendoroso: los Ejercicios espirituales de San Ignacio 
de Loyola. 



APÉNDICE 

EJERCITANTES MAS SE'fitALADOS DEL SIGLO XVI 

Hemos juzgado conveniente, para no vemos precisados a omitir algunos 
nombres de sumo relieve y para que esta lista resulte en sí misma completa, 
el volver a indicar los personajes más importantes que practicaron los 
Ejercicios en tiempo de San Ignacio, cuyos nombres ya dimos en el primer 
volumen. 

Van precedidos de un asterisco, y de ellos damos sólo la cita escueta, 
remitiendo para lo demás al primer volumen que lo citamos con solo la letra I 
seguida de la página correspondiente. 

Indicamos en cada número: el nombre del ejercitante, la ciudad en que 
hizo Ejercicios, la fecha, y, cuando lo sabemos, el nombre del director. 

1 ACOSTA, ANTONIO.-Valladolid.-1569. 
Fué padre de los cinco jesuitas Acosta. Durante los Ejercicios 
le acompañó su hijo Bernardino. MHSI. S. F. Borgia, 5, 200-
203. 

2 AFFLITTO, ANIBAL.-Reggio Calabria.-P. Madrenza. 
Arzobispo de Reggio Calabria (1593-1638). Solía retirarse 
dos veces al año a una quinta apartada a hacer los Ejercicios. 
Le acompañaban su director, el P. Miguel Madrenza y dos 
sacerdotes. RosiGNoLI: Notizie, lib. 2, cap. 9, n. 250. 

3 ÁGUILA, JuAN DE.-Soria.-1565.-P. Méndez. 
Gentilhombre.-GuzMÁN: Historia, 397v. 

4 AKASKI-KAMA, JuAN.-Nangasaki. 
Noble de la corte del señor de Chiruren. Había perdido la fe. 
Se convirtió en Ejercicios. Estuvo después un mes con los 
jesuitas ejercitándose en obras de misericordia y piedad. 
Carta del P. Francisco Pasio a Aquaviva, 30 septiembre 1601. 
Brit. Mus. Add. Mss., 9.859, ff. 149-192v. 

•s ALMEIDA, EsTEBAN, Obispo.-Murcia.-1549.-P. Oviedo. 
I, n. 800, pág. 284. 

6 ANDRÉS.~Hakata.-1559. 
Noble japonés. Hizo durante un mes entero.-ScHÜTTE, 
página 378. 

7 AQUAVIVA, HORACI0.-1592. 
Era -monje cisterciense. Hizo Ejercicios con ocasión de un 
Obispado que le habían ofrecido y que no debió de admitir. 
Arck. Rom. S. l. Neap., 4, 390r. 
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8 ARAGÓN, ANA.-Villagarcía.-P. Baltasar Álvarez. 
Era duquesa de Frías.-LA PuENTE: Vida del P. Baltasar 
Álvarez, cap. 37. RosrGNOLI: Notizie, cap. 12, n. 109. 

*9 ARAGÓN, PE:nRo.-Alcalá.-1550. 
Monje jerónimo, 1, n. 53, pág. 269. 

*10 ARBOLEDA.-Valencia.-1548. 
Era canónigo. 1, n. 1.202, pág. 293. 

*11 AROYTA, BA-RTOLOMÉ.-Mesina.-1549.-M. Nadal. 
Obispo de Patti y después de Tarragona. 1, n. 737, pág. 283. 

*12 AVELINO, SAN ANDRÉs.-Nápoles.-1548.-D. Laínez. 
1, n. SOSa, pág. 284. 

13. ÁVILA, BEATO JUAN DE. 
El P. Rosignoli, cap. 8, n. 64, afirma que no sólo hizo Ejer­
cicios, sino que indujo a practicarlos a sus mejores discípulos. 
Con todo no trae ninguna prueba. De lo referente a sus dis­
cípulos sobran testimonios. Más aún: muchos de ellos entra­
ron jesuitas. De que él los hubiese practicado personalmente, 
aunque no hemos encontrado más testimonio que el tardío 
de Rosignoli, parece no puede dudarse, dadas las relaciones 
tan íntimas que mediaron entre el Beato y los jesuitas. No 
pocas veces vivía en las residencias de los jesuitas, como si 
fuera uno de la comunidad. En estas ocasiones se le ofrecía 
oportunidad magnífica para hacerlos, y sin duda, que no las 
desperdiciaría. Lo probable es que los practicase repetidas 
veces. Su espiritualidad está impregnada de los Ejercicios. 
En sus escritos no faltan citas que parecen resabios del libro 
ignaciano como: •Tratar particularmente de virtud, es venir 
al fin para que fué criado, que es para conocer y amar y reve­
renciar a Dios y por estos medios salvar su ánimat. En el 
sermón primero sobre las tentaciones de Cristo en el desierto 
(editado en Colección de sermones, por el P. Ric. G.-Villoslada, 
en Miscelánea Comillas, VII (1947), 39-49), abundan expre­
siones que se pueden considerar como eco y aun comentario 
de la meditación de las dos banderas y de las reglas de discre­
ción de espíritus. 

*14. AYALA.-Plasencia.-1555. 
Es el Dr. Ayala, discípulo del Beato Ávila. J, n. 1.014, pá­
gina 289. 

15. BÁRBARO, FRANcrsco.-Venecia.-1588.-Possevino. 
Patriarca de Aquilea, promovió con gran celo la restauración 
católica, sobre todo con fecundos sínodos.-ARSI: op. N. N., 
332, 192. 

*16. BARRETO, FRANcrsco.-Bazain (India).-1552.-P. Núñez. 
Gobernador de la India de 1555-1558. Nombrado en 1566 
general en jefe de las galeras en la expedición de conquista 
de Monomotapa, murió en dicha expedición en 1573. Al tiem­
po de hacer los Ejercicios era alcaide de Bazain. Había llegado 
a la India en 1547 o 1548 al frente de la nave San Salvador. 
1, n. 201, pág. 272. 

*17. BELTRÁN, SAN LUIS (1526-1581). 
Véase lo que decimos en 1, n. 1.235 bis, pág. 294. 
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18. BERGHES, MAXIMILIANO DE.--Cambrai.-1564.-Mercuriano. 
Arzobispo de Cambrai, su verdadero apellido era de ·Walhain. 
Murió en 1570.-MANAREO: De vita et moribus Ev. Mercuriani, 
página 22. 

19. BERINZAGA, lsABEL.-Milán.-1.584.-Aq. Gagliardi. 
La famosa mística, llamada la •Dama milanesa&, hizo unas 
meditaciones especiales, algunas de ellas, según aseguraba, 
bajo la inmediata dirección de Dios, desde el 1 de mayo 
hasta mediados de septiembre de 1584, contando la interrup­
ción de algunos días debido a enfermedad. Los puntos se 
encuentran reproducidos de modo esquemático en Rev. ase. et 
myst. 12 (1931), 74-75. Puede verse la bibliografía sobre el 
tema en Archiv. Hist. S. l. (1945), 1-2. Los puntos y senti­
mientos de estos Ejercicios se encuentran repetidos en varios 
manuscritos como ARSI: Vitae, 31, 32. Archiv. Univ. Greg., 
F. C. n. 973; Bibliot. Naz. Rom. Fondo. Ges., n. 1.569. 

20. BERKA DE DUBA Y LIPPA.-Praga.-1593. 
Arzobispo de Praga desde 1593 hasta su muerte (1606). Los 
hizo varias veces. SCHMIDL: Historia provinciae Bohemiae, 2, 4. 

21. BÉRULLE, PEDRO DE.-Verdún.-1599.-L. Maggio. 
Cardenal, fundador del oratorio francés (1575-1629). Poco 
antes había hecho con los capuchinos un retiro de cuarenta 
días. En los Ejercicios que hizo en Verdún,le indicó el P. Maggio 
que no tenía vocación de jesuita, como a veces creía de Bérulle, 
y orientó su vida hacia el apostolado seglar y sacerdotal. 
Los apuntes de los Ejercicios editados por V. GouRGOING 
en Oeuvres. París, 1644, pág. 1.290 ss. Véase también BRE­
MOND: Histoire Littéraire du sentiment religieux en France, 
vol. 3, págs. 16-20. 

22. BLARER, J ACOB. 
Jacob Cristóbal Blarer von Wartensee, Obispo de Basilea 
desde 1575 hasta 1608, en que falleció, restaurador de la 
diócesis y uno de los grandes apóstoles suizos del quinientos. 
Bienhechor y fundador insigne de Colegios de la Compañía, 
llegó a escribir refiriéndose a los Ejercicios que hizo: eSi no 
me hubiesen hecho otro favor que éste los Padres de la Com­
pañía, me tendría por bien pagado de todo lo que he hecho 
por ellost. 

*23. BLOSIO, LUis.-Lovaina.-1553. 
Cfr. 1, n. 686, pág. 282. 

24. BOLOGNETTI, ALBERTo.-Varsovia.-1582.-Possevino. 
Nuncio en Venecia y Polonia. Dió un admirable ejemplo de 
piedad y celo por la reforma católica durante su gestión diplo­
mática. Creado Cardenal por Gregorio XIII el 17 de mayo de 
1585 murió ese mismo año.-PASTOR: Geschichte, 9, 679-88; 
LOPETEGUI: Manresa, 16, 370. Barcelona, 1944. 

25. BONOMINI, FR. JuAN.-Lieja.-1586. 
Juan Francisco Bonomini (1536-1587), Obispo de Vercelli 
(1572), Delegado Pontificio y Visitador de la diócesis de 
Novara y Como (1578), Nuncio sucesivamente en Suiza 
(1579-1581), en Viena (1581-1583) y Colonia (1584). Murió 
en Lieja.-PoNCELET: Histoire de la Compagnie de ]ésus 
dans les Anciens Pays-Bas, vol. 2, pág. 401, n. 2. Bruselas, 
1927. 
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26. BORBÓN, CARLOs.-Gaillon.-1576.-Maldonado. 
Carlos de Borbón (1520-1590), tío de Enrique IV, Obispo de 
Nevers (1544), Cardenal (1548) y Arzobispo de Rouen (1550) 
En un tratado secreto ajustado entre Felipe II y el duque d~ 
Guisa (1584), se acordó reconocerle heredero de la corona 
a la muerte de Enrique III. El Parlamento le reconoció como 
lugarteniente general (1590), pero murió a los pocos días en 
la cárcel.-Gaillon, donde hizo los Ejercicios; era un castillo 
propiedad de.l Cardenal. FouguERA v: Histoire de la Compagnie 
de ]ésus en France, I. pág. 590. 

*27. BORJA, CARLos.-Gandía.-1550.-Barma. 
Carlos de Borja y Castro, primogénito de San Francisco de 
Borja, duque de Gandía. Cfr. 1, n. 524, pág. 278. 

28. BORJA, FRANCisco.-Villagarcía.-B. Álvarez. 
Francisco de Borja y Centelles (1551-1595), hijo primogénito 
de Carlos de BorJa y Castro, quien a su vez era primogénito 
de San Francisco de Borja, marqués de Lombay y desde 
1592 duque de .Gandía. El P. ÁLVAREZ en la Historia de la 
provincia de Aragón, lib. 4. 0 , cap. 47, pág. 458, escribe que 
«había hecho en ella (en la Compañía) los Ejercicios muchas 
veces&. Cfr. También LA PUENTE: Vida del P. B. Álvarez, 
cap. 37; CASTRO: Historia del Col. de Alcalá, lib. 6, cap. 4, pá­
rrafo 5, f. 170v. 

29. BORROMEO, SAN CARLOS. 
San Carlos Borromeo (1538-1584), Cardenal y Arzobispo de 
Milán, legado de Romaña, las Marcas y Bolonia. 
Solía hacer Ejercicios en los últimos años de su vida dos veces 
al año. Su director más ordinario fué el P. Adorno. La primera 
vez que sepamos hiciera Ejercicios fué en Roma, en agosto 
de 1563, después de ordenado sacerdote, como preparación 
a la primera Misa. Los hizo también algunas veces con el 
P. Antonio Valentini. Generalmente se retiraba a hacerlos 
a alguna soledad, como la Camáldula y Monte Varallo. En 
1575 los hizo en Roma en la cartuja de Santa María de Angelis 
para prepararse al jubileo.-A. RATTI: San Carolo e gli Exer­
cizi sp. en la revista S. Carlo Borromeo nel terzo centenario 
della canonizzazione (Milano, set. 1910), págs. 482-488, reprodu­
cido en CBE 32 (1911), traducido al castellano en Manr. 5 
(1929), 313-321); LANCICIO: Opuscula spiritualia, Il, pá­
ginas 620-621; J. P. GIUSSANI: Vida de S. Carlos B., lib. 1, 
cap. 5; lib. 2, cap. 16; lib. 7, cap. 11; lib. 8, cap. 5 y 23. 

30. BORROMEO, FEDERICO. 
Federico Borromeo (1564-1631), Cardenal (1587) y Arzobispo 
de Milán (1595). De él dice San Juan Berchmans: faciens 
exercitia ad tertium punctum de tribus classibus, posuit se in 
indilferentia ad resignandum etiam pileum. ToNY S.: S. Jean 
Berchmans. Ses écrits, Lovaina, 1931, pág. 133. 

31. CAMOES. 
No consta que hiciera los Ejercicios este gran poeta portugués. 
Con todo, hay en su famosa obra poética La Luisiada unas 
quintillas que parecen suponer el conocimiento de los Ejer­
cicios. Además, fué muy íntimo y constante el trato entre 
él y los jesuitas. Aun después de muerto, los jesuitas fueron 
de los que más se interesaron por la publicación de sus obras. 
Por todo esto se p!lede conjeturar que al menos en alguna 



EJERCITANTES MÁS SEÑALADOS DEL SIGLO XVI 539 

ocasión muy probablemente practicó los Ejercicios o, al menos, 
los conoció bastante profundamente. Esto último en el si­
glo xv1 no se podía realizar sino practicándolos. 
La ocasión niás probable de hacerlos fué durante el viaje 
a la India, en el barco tS. Benlo•. Viajó con tres jesuitas: 
Baltasar Días, Aleixo Días y Urbano Fernándes. Según la 
opinión más corriente, escribió en ese viaje las 73 quintillas 
Sdboles rios que vdo, alusión a los ríos místicos de Jerusalén 
y Babilonia. Esta elegía está impregnada del espíritu de las 
dos banderas. Se sabe que aprovechaban los jesuitas las largas 
travesías para hacer y dar Ejercicios. En las quintillas hay, 
además, cierto paralelismo entre la concepción de CamOes 
y las dos banderas.-S. LEITE: CamOes, poeta da expansdo 
da Fe, 56-58. Río de Janeiro, 1943. 

32. CARACCIOLO, SAN FRANCisco.-Valleumbrosa.-1586. 
Cofundador y segundo General de los clérigos menores, nació 
en 1563 y murió en 1608. tHizo unos exactísimos Ejercicios 
espirituales•. Continuó los Ejercicios en San Marcos de Flo­
rencia.-E. QUINTANA: Prodigiosa vida del muy ilustre varón 
y extático varón ... el B. P. Francisco Caracciolo, pág. 29. 
Madrid, 1869. 

33-37 CARAFA, personas de la familia. 
Hicieron Ejercicios que sepamos: 
lllaría, madre del P. Vicente Carafa. 
Marzia y Silvia Carafa, hijas gemelas de Juan Tomás, 
marqués de San Eramo y de Isabel Caracciolo. 
Carlos (distinto del sobrino de Carlos V), que salió dos veces 
de la Compañía de Jesús, siguió la carrera militar y por fin, 
después de unos Ejercicios que hizo en Nápoles hacia 1579, 
se ordenó de sacerdote, y el más famoso de todos, 
Juan, duque de Paliano, conde de Montoro, quien los hizo en 
1561 en el castillo de Sant Angelo bajo la dirección del P. Juan 
Bautista Peruschi, poco antes de ser ajusticiado. Relación 
detallada de estos Ejercicios en ARSI. Rom. 127, 29r.-SCHI­
NOSI: [storia, 1, 90, 368; SANTAGALLA: Jstoria, 3, 578. 

• 38. CARRILLO DE MENDOZA, Lms.-Cuenca.-1552. 
Hijo heredero del conde de Priego. 1, n. 427, pág. 276. 

39. CARVAJAL, AGusTfN.-Bolonia. 
Agustino, profesor de teología escolástica, nombrado por 
Clemente VIII Visitador de los conventos de Italia. Procuró 
restablecer la observancia en muchos conventos por medio 
de los Ejercicios. Él los hizo por un mes entero.-MANNI: 
Annotazioni, pág. 38; RosiGNOLI: Notizie, cap. 3, n. 25. 

40. CASOLO, GIACOMO. 
Seglar italiano de influjo en el campo espiritual. El P. Alberto 
Alberti fué su director espiritual.-M. PETROCHI: Il quietismo 
italiano nel seicento, pág. 32. La Scuola cattolica (Oct. 1922), 
269-275. 

41. CAST~MPAUR, EsTEBAN.-Ingolstadt.-1560. 
Predicador luterano, llamado tagricola iunion. San Pedro 
Canisio consiguió mandarle a Ingolstadt, donde hizo Ejer­
cicios per aliquot hebdomadas ..... cum magna cordis compunctione 
et lacrimarum imbre. Entró eremita agustino. BRAUNSBER­
GER, 2, pág. 909. 
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*42. CASTILLA, SANCHO DE.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Capellán de Carlos V. 1, n. 1.028, pág. 289. 

*43. CATALINA DE AUSTRIA.-Lisboa.-1553.-M. Torres. 
Catalina, reina de Portugal, hermana de Carlos V.-cfr. 1, 
n. 627, pág. 280. 

*44. CEBADILLA.-Sevilla.-1556. 
Visitador del Arzobjspado de Sevilla.-!. n. 1.160, pág. 292. 

*45. CERDA, HERNANDO DE LA.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Hijo del segundo duque de Medinaceli.-Cfr. 1, n. 1.031, 
página 289. 

*46. CERVANTES DE SALAZAR.-Sevilla.-1555. 
Gaspar Cervantes de Salazar (m. 1575), creado Cardenal 
en 1570, Arzobispo de importantes sedes.---Cfr. 1, n. 1.159, 
página 292. 

*47-51. CERVINI, FAMILIA. 
Hicieron Ejercicios en Montepulciano en 1547, dirigidas por 
el P. Broet, tres hermanas del Cardenal Cervini, futuro Mar­
celo II. Una de las ejercitantes· era Cintia, madre de San 
Roberto Belarmino. En Castiglione de Orco los practicaron 
el mismo año y con el mismo P. Broet Alejandro Cervini, 
hermanastro de Marcelo II y su esposa ] erónima Belarmino. 
Cfr. 1, nn. 336, 337, 788, 789, págs. 274-284. 

*52. CERVINI, JuLIA DE.-Parma.-1539.-Pezzano. 
Mujer de insigne virtud, de la que se asegura que en varios 
meses no había probado alimento alguno.---Cfr. 1, n. 959, 
pág. 288. 

*53. CIURLO, MTo.-París.-1541. 
Cfr. 1, n. 897, pág. 287. 

*54. COCANARO, JuAN.-Roma.-1555. 
Gentilhombre de Tívoli.---Cfr. I, n. 1.091, pág. 291. 

55. COLÓN, Luxs.-Simancas.-1559. 
Nieto de Cristóbal Colón, duque de Veragua y de la Vega, 
marqués de Jamaica. Nació hacia 1521 en Santo Domingo 
y murió en Orán en 1572. Después de renunciar a su feudo 
de V eragua y a su cargo de Capitán General de las Indias 
(1556) llevó una vida muy disoluta, por lo que fué encarcelado 
en el fuerte de Simancas (1559-1563) y después desterrado 
a África. Durante la prisión hizo los Ejercicios. MHSI. Epp. 
Salmerón, 1, 288. 

*56. COMA, FR. PEDRO MÁRTIR.-Valencia.-1556. 
Provincial de los dominicos, Obispo desde 1569.-Cfr. 1, 
n. 1.233, pág. 294. 

*57. CONDIANO, CoNDE DE.-Mesina.-1547.-Doménech. 
Cfr. 1, n. 725, pág. 283. 

*58. CONTARINI, GASPAR.-Roma.-1538.-San Ignacio. 
- Cardenal (1535), célebre por las importantes legaciones que 

llevó a cabo.---Cfr. 1, n. 1.050, pág. 290. 

*59. CONTARINI, PEDRO.-Venecia.-1538. 
Obispo de Baffo.-Cfr. 1, n. 1.248, pág. 294. 
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60-63. CÓRDOBA, FAMILIA DE. 
Hicieron Ejercicios en Córdoba don Juan, deán de la misma 
ciudad; María, hija de don Luis, marqués de Comares; Juana, 
que hizo actos heroicos, además, naturalmente, de Antonio, 
que entró jesuita. En Salamanca el hijo del marqués, Fran­
cisco de Córdoba.-ARSI, Hisp. 141, 335v. RosiGNOLI: No­
tizie, cap. 12, n. 111 y 1, nn. 410, 523, págs. 275, 278. 

*64. CORTÉS, MARTÍN.-Alcalá.-1554. 
Hijo de Hemán Cortés, segundo marqués de Oaxaca.-Cfr. 1, 
n. 127, pág. 270.-D. VALGOMA y DfAz-VARELA: Ascendientes 
y descendientes de Hernán Cortés. Madrid, 1951. 

65. COUR, DIDIER DE LA.-Pont-8.-Mousson.-Hacia 1590-95. 
1550-1623. Fundador de la Congregación benedictina de 
Lorena. Prior en 1596, inició la reforma de St. Vannes en 1600 
y la de St. Hidulf en 1601.-ABRAM: L'université de Pont­
a-Mousson, 314-5; CBE, 39 (1912), 35. 

66. CREAGH, RICARDO.-Lovaina.-1564. 
Obispo de Armagh (1564-1587) en Irlanda.-PoNCELET, 
2, 400. 

67. CUADRADO, FERNANDo.-Roma.--1571. 
Dignidad de la Iglesia de León.-VALDIVIA: Colegios de Cas­
tilla, 336v. 

68. CYSAT, RENWARD 
1545-1614. Consejero de Estado de Lucerna, investigador y 
escritor, jefe de todo movimiento cultural y político que 
sirviera para afianzar el catolicismo.-DUHR: Geschichte, 
2, 2, 42. STAEHELIN: Der Jesuitenorden und_ die Schveitz, 39. 

69-. DIELMAIR, juAN.-Aldersbach. 
Teólogo alemán, doctor summa cum laude por Ingolstadt. 
DUHR: Geschichte, 2, pág. 181. 

70-73. DIETRICHSTEIN, FAMILIA VON. 
Hicieron Ejercicios en Brunn en 1591: Segismundo, su hermano 
Maximiliano, Francisco, con título de Barón y, sobre todo, 
desde 1597, semel atque iterum el omónimo de este último, el 
famoso Cardenal de Praga Francisco von Dietrichstein. (1570-
1636), consejero de Papas y Emperadores, presidente del 
Consejo secreto Imperial, gobernador de Mahren.-ScHMILD, 
2, 109, 119, 230, 266. 

*74. DOBENECK, JuAN.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Llamado el doctor Cocleo, uno de los principales impugnadores 
de Lutero.-Cfr. 1, n. 1.027, pág. 289. 

7 5. DUVAL, ANDRÉs.-Pont-a-Mousson.-1594. 
1564-1638. Confesor y maestro espiritual de San Vicente 
de Paúl, trabajó con Bérulle en la introducción de las 
carmelitas en Francia. Hizo los Ejercicios a raíz de su docto­
rado en la Sorbona, de la que fué decano y donde ocupó la 
primera cátedra de teología positiva, creada por Enrique IV 
(1597). En los Ejercicios tomó la resolución de dedicarse· a la 
enseñanza teológica en los seminarios.-CBE. 39 (1912), 48. 

76. EBERSTEIN, SIBILA VON.-Ausburgo.-1561. 
Esposa del conde Marcos 111 Fugger. Convertida del pro­
testantismo.-BRAUNSBERGER, 2, pág. 20, 664. 
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77. ECHTER, Juuo.-Würzburg.-1575.-Thyreus. 
Murió en 1617. Obispo de Würzburg (1573), hizo los Ejercicios 
de primera y segunda semana.-CBE 61, 62 (1920), 90· 
BRAUNSBERGER, vol. 7, pág. 210. En Manresa, 6 (1930), 79' 
breves indicaciones de lo que hizo después de los Ejercicio~ 
por la restauración católica. 

78. ELSENHEIMER, CRISTÓBAL. 
Doctor en derecho, Consejero bávaro, asesor· de la Cámara 
Imperial, vicecanciller en 1570. Apoyó decididamente a 
Alberto V de Baviera en su lucha contra los protestantes. 
DUHR: Geschichte, 2, 2, 42. 

79. ERNESTO DE BAVIERA.-Hacia 1577. 
1554-1612. El capítulo de Frisinga le eligió Obispo cuando 
contaba sólo trece años. San Pío V confirmó la elección 
pues parecía que su elección sería el único dique contra eÍ 
protestantismo en aquella región. En las varias diócesis que 
regentó-Colonia, Lieja, flildesheim, Münster-luchó con 
gran energía contra el protestantismo, pero no siempre fué 
demasiado ejemplar en su vida privada. 

80. ERTLIN, JuAN .-Ingolstadt.-1576.-Rastellus. 
1548-1607. Obispo auxiliar de Bamberg, doctor en teología 
por Ingolstadt (1574), profesor de dogmática, predicador 
famoso, desplegó una gran actividad por la reforma de la 
diócesis y del clero.-BRAUNSBERGER, vol. 7, pág. 353. 

81. ESCOBAR, MARINA.-Valladolid.-1600. 
1554-1633. Brígida, famosa por sus revelaciones y dones 
místicos.-LA PuENTE: Vida del P. B. Alvarez, cap. 43; 
ROSIGNOLI: Notizie, cap. 12, n. 107. 

82. ESPINOSA, DIEGo.-1565. 
1502-1572. Presidente del Consejo de Castilla, Cardenal desde 
1568. Había hecho Ejercicios al menos otra vez en Alcalá. 
Cfr. I, n. 157, pág. 270. MHSI.: S. F. Borgia, 4, 57. 

*83. FELIPE, ABAD DE SPOLETo.-Foligno.-1548.-Landini. 
Cfr. I, n. 492, pág. 277. 

84. FELIPE GUILLERMO DE BAVIERA. 
Muerto en 1598. Obispo de Ratisbona desde 1579, Cardenal, 
hizo tres veces los Ejercicios. Una vez estuvo catorce días. 
AGRÍCOLA: Historia prov. S. l. Germaniae, P. 2, págs. 127, 
152, 245. 

85, 85a E'ERNÁNDEZ DE VELASCO, ÍÑIGO, y JuANA, su hija.­
Villagarcía.-B. Álvarez. 

Condestable de Castilla.-LA PuENTE: Vida del P. B. Alvarez, 
cap. 37; RosiGNOLI: Notizie, cap. 11, n. 100. 

*86. FERREL, DR.-Sevilla. 
Médico, colegial de Osuna.:...._c;fr. I, n. 1.162, pág. 292. 

*87. FLERSHEIM.-Ratisbona.-1541.-Wauchop. 
Felipe Flersheim, Obispo de Espira.:...._c;fr. I, n. 1.039, pá­
gina 290. 

88. FORNARI, MARiA VICTORIA. 
1562-1617. Dama genovesa, fundadora de las Anunciadas 
Celestinas. Intervino en la fundación el P. Bernardino Zan­
noni. En sus monasterios tomaron gran incremento los Ejer· 
cicios. 
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89. FOURIER, SAN PEoRo.~Pont-a-Mousson.-Hacia 1590-1595. 
Canónigo regular de San Agustín, párroco de Mattaincourt, 
modelo de apostolado caritativo social, reformador de los 
canónigos regulares en Lorena, de cuya Congregación fué 
General. Canonizado en 1897. Uno de los medios que usó 
para la reforma fueron los Ejercicios.-ABRAM: L'Université 
de Pont-tl-Mousson, pág. 311. CBE 39 (1912), 35. 

90. FRANCiSCO, 0TOMO YosHISHIGE.-Usuchy (Japón). 
· Rey o daimio de Bungo, los hizo repetidas veces en el novi­

ciado de los Padres Jesuítas de Usuchy, despidiendo todo el 
cortejo. En 1581 los hizo bajo el P. Cabral.-BARTOLI: Asia, 
P. 2, T. 1, 1, 2, pág. 288; ScHÜTTE: 379-380. 

91. FUGGER, ÚRSULA. 
Esta piadosa dama fué una gran propagandista de los Ejer­
cicios. Ya en 1563 consiguió que fuera a hacerlos un párro­
co. Al año siguiente había enviado ya tres sacerdotes del 
mismo pueblo.-BRAUNSBERGER, IV, 397, 1.043. 

92. FULCUS, Juuo.-Roma. 
Ecónomo mayor y administrador del Cardenal Alejandro 
Farnese.--:ARSI: op. NN., 336, 92v. 

93. GALERIO, MoNs.-Padua.-1597. 
ARSI: op. NN., 333, 23r. 

94. GALIANO, ASENSIO.-Medina.-B. Álvarez. 
Mercader riquísimo, que en medio de sus negocios llevaba 
una v~a espiritual intensa.-L~ .PuENTE: Vida del P. B. Ál­
varez, cap. 17. RosiGNOI.I: Notzzze, cap. 11, n. 101. 

95. GALIANO, PEDRO FRANcrsc;;o.-Pistoya.-1546.-Polanco. 
Obispo de Pistoya desde 1546 hasta su muerte (1559), coad­
jutor primero del Cardenal Pucci.-MHSI: Mon. Ign. Epp., I, 
454. 

96. GALLO, MTo.-Praga.-1559.-Hofeo. 
Profesor de la Academia de Praga. Era husita. Murió católico. 
J. SCHMIDL: 1, 2, n. 67, !, 127, 12. 

97. GASCA, DR.-Granada.-1555. 
oMaestro del P. Laínez&.-Cfr. 1, n. 574, pág. 279. 

98. GEYSSOLM, GUILLERMo.-Lyon.-1572. 
Obispo de Vaison (Francia). Renunció al episcopado en 1585 
para entrar cartujo en Grenoble. Murió en 1593. Le sucedió 
en la diócesis su sobrino de igual nombre y apellido. Estuvo 
en los Ejercicios un mes y en ellos •ha preso intiero ordine 
per il governo spirituale del Vescovato&.-Carta de Possevino 
de 5-X-572; ARSI: op. NN., 324, f. 268v. 

*99. GOLWELL, ToMÁs. 
Véase I, n. 805, pág. 284. 

100. GÓMEZ DE ÁVILA.-Villagarcía.-B. Álvarez. 
Marqués de Velada fué posteriormente virrey de Nápoles y 
de Valencia, ayo del príncipe de Asturias, el futuro Felipe III. 
LA PuENTE: Vida del P. B. Álvarez, cap. 32. 

*101. GONZAGA, HIPÓLITA.-Parma.-1539. 
Condesa de la Mirándula.-Cfr. I, n. 957, pág. 288. 
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102. GRACIÁN, jERÓNIMO DE LA MADRE DE Dms. 
1545-1614. Carmelita, director espiritual de Santa Teresa 
e íntimo colaborador en la reforma carmelitana, primer 
Superior de la misma, aunque después, por disensiones con su 
Superior, fué despedido de la Orden (1592). Nunca cesó su 
actividad como reformador aun en la antigua observancia 
donde se acogió desde 1596. El P. ALBERTO DE LA VIRGEN DE{ 
CARMEN escribe: cEs casi seguro que hizo los santos Ejerci­
cios en Compluto (Alcalá). Y segurísimo que su formación 
espiritual hasta que entró en la reforma, era plenamente 
ignaciana. Hasta tuvo vocación de jesuítat. Rev. de Esp., 1 
(1941), 83. 

*103. GRANADA, jUAN.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
De la corte de Carlos V, sobrino del último rey moro de 

. Granada.-Cfr. I, n. 1.029, pág. 289. 

*104. GRANADA, FR. LUis DE. 
1504-1588. Cfr. I, n. 1.295,. pág. 296. 

105. GRIMANIS, JuAN.-Possevino. 
Patriarca electo de Aquilea,-Opp. NN., 332. 

*106. GRÜNNENSTEIN, WoLFANG.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Abad benedictino de Kempten.-Cfr. l, n. 1.033, pág. 289. 

107. GUISA, ENRIQUE DE.-Pannes. 
1550-1588. Jefe del partido católico francés, organizador de 
la Santa Unión o Liga. Fué asesinado el 23 de diciembre 
de 1588. Los Ejercicios los hizo durante cuarenta días en el 
castillo de Pannes, en Lorena.-ABRAM: L' Université de Pont­
a-Mousson, 41. 

108. GUZMÁN, ANA FELISA DE.-Alcalá. 
Marquesa de Camarasa. Se retiraba cada año a hacer ocho 
o diez días de Ejercicios. A veces iba a Alcalá a casa de doña 
Catalina de Mendoza a hacerlos.-Historia de la Casa ..... 
de Madrid, págs. 5-6. 

*109. HAMERICOURT, GERARDo.-1556.-Mercuriano. 
Abad de St. Bertin y desde 1563 Obispo de Saint Orner. 
Cfr. I, n. 1.294, pág. 296. 

*110. HELDING, MIGUEL.-Maguncia.-1542.-Fabro. 
Obispo auxiliar de Maguncia y desde 1560 Obispo de Mer­
seburg.-Cfr. I, n. 772, pág. 283. 

111. HERIN, ANDRÉS VON.-Breslau. 
Obispo de Breslau.--H. HoFFMAN: Die ]esuitenmission in 
Breslau, 164. 

*112. HESIO (van Heeze), TEODORo.-Lovaina.-1543.-Estrada. 
Secretario particular y confesor de Adriano Vl.-Cfr. I, 
n. 651, pág. 281. 

*113. HURTADO DE MENDOZA, DIEGo.-Alcalá.-1550 .. 
Virrey de Cataluña y de Aragón, presidente del Consejo en 
Italia.-Cfr. I, n. 45, pág. 268. 

*114. HUTTEN, MA.URICIO voN.-Eichstadt.-1544.-Jayo. 
Obispo de Eichstadt desde 1540.-Cfr. 1, n. 439, pág. 276. 
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115. INOCENCIO IX (JUAN ANT. FACCHINETTI). 
Sumo Pontifice en 1591. Su pontificado duró dos meses. 
C. MA.RfN: Enchiridion Exercitiorum, pág. 24. Con todo, el 
testimonio que aduce, no parece que dice que el Sumo Pon­
tífice hubiera practicado los Ejercicios. 

116. JUANA DE AUSTRIA. 
Hija de Carlos V, casada con el príncipe Juan de Portugal, 
gobernadora de Castilla en 1554. Hizo Ejercicios en 1552, 
en Toro, con San_ Francisco de Borja y en 1553 en Lisboa, 
con el mismo santo.-Cfr. I, nn. 628, 1.183, págs. 280, 293; 
BATAILLON: Études sur le Portugal, 257-283. 

117. KAWKA, JuAN.-Praga.-1596. 
Barón de Rzizan, magistrado del reino.-ScHMIDL, 2, 119. 

*118. KALKBRENNER, GERARDO.-Colonia.-1543.-Fabro. 
Prior de la Cartuja de Colonia.-Cfr. I, n. 374, pág. 275. 

119. KNÓRINGEN, ENRIQUE voN.-Dilinga.-1599.-Salvio Jorge. 
Muerto en 1646. Obispo de Augsburgo. Se preparó con los 
Ejercicios a la consagración episcopal. Los repetía después 
en el monasterio Urspengense.-CBE 61-62 (1920), 88; 
AGRicOLA: Historia, 2, n. 963, págs. 296-297. 

120. KÓPPLIN, SANTIAGO. 
Abad del monasterio de San Uldarico, en Augsburgo. Envió 
a Ejercicios al colegio de los jesuitas de Augsburgo al menos 
a un monje especialmente pium ac doct·um.-DUHR: Geschichte, 
vol. 1, 504; AGRÍCOLA: Historia Prov. German. Superioris, 
volumen 2, 82, 88. 

121. LAIRVELZ, SERVAIS ANIBAL.-Pont-a-Mousson. 
Reformador de los premostratenses, continuador de la obra 
del P Picard, que le eligió como coadjutor. Creado Abad 
el 29 de diciembre de 1594, para reformar la disciplina llamó 
a varios Padres de Pont-a-Mousson a que diesen los Ejer­
cicios en la abadía. Él los había hecho siendo colegial de 
Pont-a-Mousson. Tradujo, además, el Gersone de la perfezione 
religiosa, del P. Lucas Pinelli, exprofesor del mencionado 
centro de estudios, con el título 1\f editationes ad vitae religiosas 
perfectionem cognoscendam utilissimae, libro que destinó para 
los retirps trimestrales de los religiosos reformados.-CBE 39 
(1912), 35; C. MARÍN: Enchiridion EYercitiorum, pág. 32, 
nota 60; CALMET: Bibliotheque Lorraine, pág. 555, Nancy, 1751. 

*122. LANCASTRE, JuAN.-Lisboa.-1540.-P. Rodrigues. 
Duque de Aveiro.-Cfr. I, n. 605, pág. 280. 

123. LECLERCQ, ALix,-Poussay.-1598. 
La Beata María Teresa de Jesús, beatificada por Pío XII. 
Se retiraron a la abadía de Possay, a una legua de Mattain­
court, junto con la Beata Alix, Ganté André. Isabel di Louvroir, 
Claudia Chauvenelle y Bartelemy. El animador y director 
"fué San Pedro Fourier. En aquel retiro de siete días (21-28 
mayo) determinaron fundar una nueva Orden.-EDM. RE­
NAJm: La Mere Alix Leclercq, 87. París, 1932. 

*124. LEVOROTO, FRANCisco.-Madrid.-1546.-Fabro. 
Secretario del Nuncio Poggio.-Cfr. I, n. 700, pág. 282. 

18 
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*125. LENTAILLEUR, JuAN.-1556.-Mercuriano. 
Abad benedictino de Anchin.-Cfr. I, n. 1.293, pág. 295. 

126. LIECHSTEIN, ÚRSULA.-Augsburgo.-1560.-Canisio. 
Esposa de Jorge Fugger. Se había hecho ya medio protestante. 
En los Ejercicios se transformó espiritualmente, dedicándose 
en adelante a obras de caridad.-SACCHINI: De vita Canisii 
páginas 173, 174; BRAUNSBERGER, vol. 2, pág. 662. • 

* 127. LOBO, FRANCisco.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Embajador de Portugal.-Cfr. I, n. 1.025, pág. 289. 

128. LUZZAGO, ALEJANDRO. 
Noble bresciano, prototipo del apóstol seglar. Tres veces fué 
de Brescia a Venecia para hacer los Ejercicios en la Casa 
profesa de esta ciudad. Cada vez los hacía durante quince 
días, estando en oración cada día de cuatro a seis horas. La 
primera vez los hizo en 1586 bajo el P. Ben. Palmio, a poco 
de graduarse de doctor. La segunda en marzo de 1587 con el 
P. Luis Gagliardi. La ·tercera con el P. Bernardino Rosignoli, 
en septiembre, ignoramos de qué año.-CBE 39 (1900), 21; 
RosiGNOLI: Notizie, lib. 2, cap. 3, n. 174. · 

129. •LLORÓN», JuAN. 
Noble inglés, jefe del partido católico en el condado de Suf­
follc, al que se le llama en los documentos contemporáneos 
siempre el •Lloróm (The Weeping-one) por las copiosas lágri­
mas que derramaba a causa de sus continuas consolaciones. 
El P. Greene, el moderno anotador de la Autobiografía, no 
ha logrado identificar este personaje.-GERARD: The Auto­
biographie of an Elizabethan Translated from the Latin by 
Philip Caraman, cap. 4, pág. 27. London-Toronto, 1951.-BAR­
TOLI: Inglaterra: lib. 6, cap. 13.-RosiGNOLI: Notizie, pág. 2, 
cap. 6, n. 213. 

* 130. MALTITZ, JUAN.-Ratisbona.-1541.-Cocleo. 
Obispo de Meissen.-Cfr. I, n. 1.037, pág. 290. 

*131. MANCIO DE CORPORE CHRISTI.-Alcalá.-1549. 
Dominico, catedrático de prima de Alcalá y después de Sala­
manca.-Cfr. I, n. 26, pág. 268. 

*132. MANRIQUE DE LARA, FRANCisco.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Enviado por Carlos V para gestionar la .paz con Francis­
co I, Obispo de varias diócesis.-Cfr. I, n. 1.035, .pág. 289. 

* 133. MANRlQUE DE LARA, MARfA.-Viena.-1552. 
Camarera mayor de la emperatriz María.-Cfr. I, n. 1.271, 
página 295. 

134. MARIANO, AMBRosw.-Córdoba.-1562. 
Muerto en 1594. Carmelita descalzo que ocupó importantes 
cargos en la primitiva reforma carmelitana. Nacido en Bi­
tonto (Nápoles) se había doctorado en teología y derecho. 
Como teólogo asistió al Concilio de Trento, sirvió después 
a la reina de Portugal. Fué ayo del príncipe de Sulmona. 
Poseía grandes conocimientos de arquitectura e ingeniería.­
SoBRINO: Estudios sobre San Juan de la Cruz, pág. 249. Ma­
drid, 1950. SILVERIO DE SANTA TERES.\: Historia del Carmen 
Descalzo, vol. 7, págs. 468-481. 
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*135. MARTINENGO, GERÓNIMO.-Roma.-1555.-Gz. de Cámara. 
Abad, e'xnuilcio de Viena.-Cfr. 1, n. 1.084, pág. 291. 

136. MARTINITZ, MARÍA DE.-Brünn.-1585. 
Viuda de Jorge Martinitz, juez supremo del reino y her­
mana del canciller supremo.-SCHMIDL, 1, 513-514; 2, 422. 

*137-140. MASCARENHAS, FAMILIA DE. 
Hicieron los Ejercicios: Juan, mayordomo del rey don En­
-rique; Pedro, embajador de Portugal en Roma y virrey de 
la India; María, esposa de Pedro; Leonor, dama de la empe­
ratriz Isabel.-!, nn. 149, 331, 332, 630, págs. 270, 274, 280. 

*141. MAZUELO.-Villimar.-1553.-Estrada. 
Canónigo de Burgos.-Cfr. 1, n. 204, pág. 272. 

142. MEDINA, LUis DE.-Plasencia.-1558. 
Uno de los caballeros principales de Avila.-MHSI.: Litt. 
Quadr., S, 693. 

143. MEJÍA, PEDRo.-Lima.-1568. 
Fiscal de la Audiencia real.-ARSI.: Perú, 25, 42. 

*144. MENDES PINTO, FERNANDo.-Goa.-1554. 
Célebre escritor portugués.-Cfr. 1, n. 562, pág. 279. 

145. MENDOZA, CATALINA.-Alcalá. 
Noble dama, fundadora de varios conventos como el del 
Santo Ángel y el de los Franciscanos descalzos.-Historia 
de la Casa ..... de ]W'adrid, 6rv. 

146. MENDOZA, JuANA DE.-Soria.-1565. Méndez. 
Noble matrona.-GuzMÁN: Historia de Castilla, 397v. 

147. MENDOZA, LUISA.-La Puente. 
Determinó esta noble señora pasar a Inglaterra con otras 
compañeras para dedicarse a la oración y al apostolado en 
medio de los protestantes. Consiguió ganar para la Iglesia 
católica a no pocos de la corte de Enrique VIII. 

148. MENDOZA, MARÍA. 
Hija de L. Luis Hurtado de Mendoza, marqués de Mondejar 
y antiguo presidente del Consejo real de Castilla. Hizo voto 
de virginidad. Se dedicó a obras de piedad y misericordia. 
CASTRO: Historia de Alcalá, lib. 12, cap. 8, 2, 279r. 

149. 1\UCHEL, JuAN.-Friburgo.-1593. 
Franciscano conventual, exprovincial, guardián del monas­
terio de Friburgo, doctor por la Sorbona.-BRAUNSBERGER, 
volumen 8, pág. 838. 

150. MIGUEL, LUis. 
Caballero alemán de la corte de Lorena.-RosrGNOLI:. No­
tizie, lib. 2, cap. 8, n. 238. 

151. MOLIN, Lurs. 
Obispo de Treviso desde 1595 a 1604 en que falleció. Dejó 
fama de gran santidad. Los Ejercicios los hizo repetidas veces 
coi quali si interno con Dio N. S. et con maggior gusto poi 
si ando formando in httom perfetto.-ARSI.: op. NN., 33, 
folios 157r, 159v, 160v. 
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152. MONTFORT, JACOBo.-Augsburgo . .,---1561. 
Conde de Montfort, dejó todas sus dudas respecto al catoli­
cismo, vió la falsedad del protestantismo y se hizo franca­
mente católico.-BRAUNSBERGER, vol. 2, pág. 594. 

153. MONTOYA, Luis. 
Agustino. Ilustre reformador portugués. Véase lo que decimos 
en 1, n. 1.082a, pág. 290. 

*154. MORONE, FÉux.-Ratisbona.-1541.-Fabro. 
Hen;nano del famoso Cardenal.-Cfr. 1, n. 1.026, pág. 289. 

*155. MOSCOSO, Álvaro.-París.-1530. 
Rector de la Universidad de París, más tarde Obispo de Pam­
plona y Zamora.--Cfr. 1, n. 883, pág. 286. 

*156. MUSSBACH, JoRGE.-Espira.-1542 y 1543.-Fabro. 
Vicario general de Espira.-Cfr. 1, n. 441. pág. 276. 

157. NÉRI, SAN FELIPE DE. 
No consta que San Felipe de Néri hiciera los Ejercicios, pero 
existen indicios que permiten afirmar la probabilidad del 
hecho. Él declaró a los PP. Venusti y Rubini que estaba muy 
obligado a San Ignacio •porque me ha enseñado a tener oracióm. 
Frecuentaba el Gesú y pidió personalmente a San Ignacio 
entrar jesuíta.-(ARSI: Epp. Ext. 1, 195r). Designó como di­
rector de muchos de sus discípulos al P. Polanco. Y aun hubo 
momentos en que pensó en trasladar a la Compañía la obra 
del Oratorio. San Felipe conv:ivió en Roma con San Ignacio 
de 1539 a 1547. Téngase en cuenta que una de las caracte­
rísticas principales del lllétodo de apostolado de los jesuítas 
romanos de entonces, consistía en la dirección personal de 
las personas influyentes, a quienes apenas podían, invitaban 
a hacer Ejercicios. Dadas las relaciones que mediaron entre 
los jesuítas y el santo, es casi imposible que no hubieran 
seguido esta táctica con él. Además de que uno de los sentidos 
que puede tener el texto aducido de la enseñanza espiritual 
que ejerció sobre él San Ignacio, es el de que le dió el santo 
los Ejereicios.-BARTOLI: Vita S. Ignatii, lib. 4; ROSIGNOLI: 
Notizie, lib. 2, cap. 1, n. 140; A. BAUDRILLART: St. Philippe 
Néri, págs. 99-100. París, 1939. J. MARCIANo: 1kfemorias 
históricas de la Congregación del Oratorio, vol. 1, 99, 168. 
Madrid, 1853. 

158. NOBILI, RoBERTO DE.-Roma.-1555-58.-Polanco. 
Cardenal, nepote de Julio 111 que murió a los dieciocho años, 
en 1559, con muestras de gran devoción. Los Ejercicios le 
elevaron a gran perfección. Llevó una vida intensa de piedad. 
MHSI.: Polanci Compl., 2, .573; Lainii Mon., 4, 145. 

159. NORONHA, ANTONI0.-1564.-P. Ramírez. 
Virrey de la India .. Hizo los Ejercicios en el viaje de Lisboa 
a Goa, dejando a otro el mando de la nao.-RosiGNOLI: 
Notizie, 1, 2, cap. 6, n. 210. 

160. NOTHAFT, lsABEL.-Augsburgo.-1561. 
Isabel Nothaft de Weissenstein, 'esposa de Juan 11 Fugger. 
BRAUNSBERGER, vol. 2, pág. 72. 

161. ORLANDINI, PEDRO. 
Orlandini, de la rama degli Albizi, de familia muy distinguida. 
Se ordenó de sacerdote.-Scm:-.osi: Storia, 2, 273. 
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162. ORSINI, JuANA.-Roma. 
RosiGNOLI: Notizie, lib. 2, cap. M, pág. 229, n. 230. 

*163. ORTIZ, DR.-Montecasino.-1538.-San Ignacio. 
Consejero y embajador de Carlos V.--Cfr. I, n. 779, pág. 284. 

164. O'TAIG, DoNATO.--Roma.-1560. 
Arzobispo de Armagh, Primado de Irlanda. Hizo los Ejercicios 
poco antes de ser electo Arzobispo. Murió por desgracia a los 
dos años, en 1562.-MHSI.: Pol. Complem., 1, 234. 

165. PADILLA, MANCIA nE.-La Puente. 
Esta noble matrona castellana, como consecuencia de los 
Ejercicios, comenzó una vida de caridad para con los pobres. 
RosrGNou: Notizie, lib. 2, cap. 4, n. 193. 

166. PANTOJA, TELLO.-Ávila.-Fr. de Salcedo. 
Ilustre caballero abulense.-GuzMÁN: Historia, cap. 16, 
folio 295r. 

167. PAOLA, MARiA DE JEsús.-Aq. Gagliardi. 
Murió en 1645. Carmelita descalza, fundadora del monasterio 
de Viena y Gratz. El P. Gagliardi pone su nombre en una 
nota en la que parece habla de sugerencias ·para personas a 
quienes estaba dando Ejercicios.-Arch. Univ. Greg. F. C., 490. 

168. PAZZI, SANTA MARÍA MAGDALENA DE. 
1566-1607. Célebre santa extática carmelitana, Abadesa del 
convento de Florencia llamado de Santa María de los Ánge­
les. No sólo hizo los Ejercicios en 1599 bajo la dirección del 
P. Virgilio Cepari, acompañada de otras tres religiosas, sino 
que los dió repetidas veces a sus monjas y se convirtió en una 
propagandista de ellos.-A.cta Sanctor1~m. 25 de mayo, pá­
ginas 298-299, donde se transcribe la traducción de José 
Fouo de la vida de la santa escrita por el P. Virgilio CEPARI. 
De los Ejercicios se habla en el cap1tulo 21. MANNI: Annota­
zioni, pág. 42. 

*169. PEÑA, JuAN DE LA.-Alcalá.-Villanueva. 
Dominico de Alcalá.-Cfr. ¡, n. 154, pág. 270. 

*170. PERALTA, PEDRo.-París.-1528.-San Ignacio. 
Canónigo de Toledo y célebre predicador.-Cfr. I, n. 877, 
página 286. 

171. PFISTER, JuAN.-Roma.-1567. 
Legado del duque de Baviera cerca de la Santa Sede.-MHsr.: 
Polanci Complementa, 2, 672. 

*172. PFLUG, Juuo.-Maguncia.-1542.-Fabro. 
Muerto en 1564. último Obispo de Naumburg.-Cfr. I, 
nota 773, pág. 284. 

173. PICART, DANIEL.---'-Pont-a-Mousson. 
Muerto en 1600. Premostratense. Había hecho Ejercicios 
de alumno en Pont-a-Mousson. Apenas elegido Abad del 
monasterio de Santa María-aux-Bms en 1595, volvió a su 
antiguo colegio a hacerlos. Después mandó a un gran número 
de sus monjes a que los practicaran.-ABRAM: L' Université 
de Pont-a-.~!fousson, pág. 315. 
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174. PIMENTEL, ANTONIO.-Valladolid.-La Puente. 
Conde de Luna. Hizo los Ejercicios con muestras extraordi­
narias de fervor.-RosiGNOLI: Notizie, cap. 8, n. 69. 

17 5. PIMENTEL, BERNARDINo.-Antes de 1555. 
Marqués de Távara, mayordomo mayor de los infantes hijos 
de Carlos V.-F. CABALLERO: Conquenses ilustres. 11. Melchor 
Cano, ap. n. 44, pág. 526. AsTRÁIN: Historia de la Compa­
ñía, 2, 77. 

176. PORCELETS, JuAN.-Pont-a-Mousson. 
Caballero noble de la corte de los príncipes de Lorena, Pltdre 
del Obispo de Toul, Juan Porcelet de Machault. Hizo Ejer­
cicios varias veces.-ABRAM: L'Université _de Pont-tl-Mous­
son, 414. 

177. PORTA, JuAN BTA. DELLA.-Mancinelli. 
Este noble italiano hizo los Ejercicios en su villa Massaria. 
ARSI.: Vitae 45, 135. 

*178-187. PORTUGAL, PRÍNCIPES DE. 
Además de la princesa Juana, hija de Carlos V, de la que se 
habló en el núm. 116 y de Catalina, hermana del mismo 
emperador y esposa de Juan 111 (núm. 43), el príncipe Luis, 
hijo del rey Manuel 1; los príncipes Duarte, María y Catalina, 
hijos de los infantes Duarte e Isabel; el Cardenal Enrique, 
hijo del rey Manuel 1; la infanta Isabel, hija de Jaime, duque 
de Braganza. Parece que también hicieron Ejercicios leves 
el rey Juan 111 y sus tres hermanos Luis, Enrique y Duarte. 
Cfr. 1, nn. 606, 628, 631-632, págs. 280-281. 

*188. POSTELL, GUILLERMo.-Roma.-1543. 
Visionario tristemente célebre, escritor de erudición pasmosa. 
Cfr. 1, n. 1.065, pág. 290. 

* 189. POZO, PEDRo.-Alcalá.-1554.-Tablares. 
Canónigo de Cucnca.-Cfr. 1, n. 115, pág. 270. 

190. PRAT, GUILLERMO DU. 
Obispo de Clermont de 1528 hasta su muerte (1560). Asistió 
al Concilio de Trento.-MHSI.: Lainii Mon., 5, 326. 

*191. QUIROGA, GASPAR.-Almenara.-1552. 
:Muerto en 1594. Vicario de Alcalá, después Arzobispo de To­
ledo y CardenaL-Cfr. 1, n. 161, pág. 271. 

192. RADZIWILL, EsTANISLAo.-Roma.-Aq. Gagliardi. 
Duque, hermano del Cardenal Radziwill.-RosiGNOLI: No­
tizie, cap. 8, n. 67. 

193. RADZIWILL, JoRGE.-Roma.-Aq. Gagliardi. 
Obispo de Vilna, Cardenal en 1583, pero ya desde 1576 resi­
día en Roma como oficial de la Curia. Hizo los Ejercicios, 
lo mismo que su hermano, en la villa de Julio 111, dejada por 
el Pontífice expresamente para este fin.-RosiGNOLI: No­
tizie, cap. 8, n. 67. 

194. RANGONJ, TADEo.-Antes de 1588. 
Conde de la noble familia modenesa Rangoni.-ARSI.: opp. 
NN. 332, f.· 64v. 

*195. RASGÓN.-Salamanca.-1554. 
Licenciado en Derecho civil por Salamanca.--Cfr. 1, n. 1.132, 
página 291. 
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196. REINOSO, FRANCisco.-Villagarcía.-Entre 1577-79.~B. Álvarez. 
Abad de Usillos y dignatario de la Iglesia de Palencia, des­
pués Obispo de Córdoba. Hizo Ejercicios otra vez a la vuelta 
de Roma en Simancas.-LA PuENTE: Vida del P. B. Ál7Jarez, 
capítulo 37, págs. 403-404 y 578. 

197. REINOSO, JERÓNIMO.-Villagarcía.-B. Alvarez. 
Sobrino del anterior, Canónigo, quien, a su vez, trajo a otros 
Canónigos a Ejercicios.-LA PuENTE: Vida del P. B. Álvarez, 
capítulo 37. 

198. RESCA, MoNs.-Padua.-1588.-Possevino. 
Agustino eremita. Se le llama siempre monseñor. Tal vez 
fuera Obispo titular.-ARSI: op. NN. 332, 60r, 62r. 

199. RIANO, MARQUESA DE.-Roma. 
RosiGNOLI: Notizie, lib. 2, cap. 8, n. 236. 

200. RIBERA, JuANA.-Granada. 
Condesa de Olivares, esposa de Francisco de Cobos y Luna, 
marqués de Camarasa; madre de Ana de Guzmán, que se 
dedicó a obras de piedad y caridad con los menesterosos. 
Historia de la Casa de probación de la Compañía de Jesús 
de Madrid, pág. 5. 

201. RIGBIA, JuAN.-Londres.-J. Gerard. 
Caballero de noble sangre. Murió mártir. Los Ejercicios los 
hizo en la cárcel de Londres.-BARTOLI: Inglaterra, lib. 5, 
capítulo 15; lib. 6, cap. n. 

202. ROBLES, ALONso.-Medina.-B. Álvarez. 
Cartujo. Estuvo sesenta días bajo la dirección del P. Álvarez. 
LA PuENTE: Vida del P. B. Álvarez, cap. 17. 

203. ROZDRAZEWSKI, EsTANISLAo.-Munich.-1565. 
Conde polaco.-BRAUNSBERGER, 4, 794. 

204. SA, MEM DE.-Bahía. 
Gobernador general del Brasil. Se ~uiso preparar a la toma de 
posesión de su cargo haciendo ocho dtas de Ejercicios cerrados en 
el Colegio de Bahía. Murió hacia 1572.-S. LEITE: Os Exerci­
cios ..... no Brasil antigo. Verbum (Río;Janeiro) 6,(1949), 251. 

205. SALES,. SAN FRANCISCO DE. 
1567-1622. En 1593 hizo Ejercicios en el castillo de Sales, 
como preparación para las órdenes menores y subdiaconado. 
En los Ejercicios que hizo en 1602, antes de su consagración 
episcopal, determinó repetirlos todos los años, pero esto sale 
fuera del siglo XVI, tiempo al que nos limitamos aquí. Se 
sabe que el santo fué uno de los grandes propulsores de Ejer­
cicio.s entre el clero francés. Nosotros creemos que hizo Ejer­
cicios en Padua durante los ocho años que estuvo de estu­
diante, de 1584 a 1592. Tuvo entonces de preceptor y aun de 
Padre espiritual al P. Possevino, quien tenía como norma 
dar Ejercicios a todos los que significaban algo en la sociedad 
y sobre los que ejercía algún influjo. Consiguió dar a varios 
centenares de hombres eminentes y jóvenes de esperanza. 
No parece concebible que Possevino no hubiera aprovechado 
el cargo que ocupaba con su dirigido para darle los Ejer­
cicios. Más aún: creemos que el entusiasmo del santo por los 
Ejercicios brotó del contacto con el P. Possevino.-Oeuvres. 
12, 156; 22, 104, 124, 125, n. 2; Etudes, 130 (1912), 826. 
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206. SÁNCHEZ, FRANCISCO.-Praga.-1558. 
Noble español reginae famulus.-MHSI.: Litt. Quadr., 5, 684. 

207. SAN SEVERINO, TEoDoRo.-1594.-L. Maggio. 
Duque de San Marcos.-ScHINOSI: Istoria, 2, 238. 

*208. SERRAO, DR.-París.-1536.-San Ignacio. 
Médico portugués.-Cfr. I, n. 892, pág. 286. 

209. SIMIANA, FILIBERTO. 
Marqués de Piat;te~a, ~e los principales de la corte de Saboya. 
RosiGNOLI: Not~z,e, hb. 2, cap. 2, n. 150. 

210. SORBOLONGHI, ANDRÉs.-Roma.-1600.-Lancicio. 
Obispo de Gubbio de 1600 hasta 1606, en que murió. Visitador 
eclesiástico, varón de eximia ciencia. Particularidad curiosa 
de estos Ejercicios es que los dió el P. Lancicio antes de orde­
narse de sacerdote.-WIJUK-BALBINo: Vita P. N. Lancicio 
capítulo 8, pág. 42. ' 

211. SPINELLI, FELIPE.-Olmutz.----'-1599. 
Nuncio apostólico hasta 1603 en la corte de Rodolfo II. En 
1604 nombrado Cardenal.-ScHMIDL, 2, 195. 

212. STUARD, MARiA. 
1542-1587. Reina de Escocia. Destronada en 1567, hecha 
prisionera el año 1568, filé ajusticiada en 1587. 
«En los dieciocho años en que estuvo prisionera en la cárcel, 
es sentir de muchos que fortaleció su espíritu con los Ejer­
cicios espirituales~.-RosiGNOLI: Notizie, cap. 12, n. 113. 
Cfr. BARTOLI: Inglaterra, lib. 4, cap. 14. 
El hecho es sumamente probable, ya que los jesuítas ingleses 
consideraban casi como el principal medio de infundir vigor 
en aqúella dura prueba el dar Ejercicios. Los iban dando sobre 
todo a las personas importantes en sus palacios. 

213. TAKAYAMA, NAGAFUSA JusTo.-Nagasaki.-1589. 
Depuesto de su cargo en 1587 por Hidegoski y despojado de 
sus bienes llegó a Nagasaki e hizo Ejercicios.-ARSI.: jap., 
45, 177v; ScHüTTE: 380. 

*214. TAPPER, RuARDo.-Lovaina.-1546.-Estrada. 
Canciller de la Universidad, consejero de Carlos V y Fe­
lipe II.--Cfr. I, n. 650, pág. 281. 

*215. TÁRRAGA.-Gandía.-1550. 
Catedrático de Filosofía en la Universiad de Gandía.-Cfr. 1, 
n. 529, pág. 278. 

216. TERESA DE JESÚS, SANTA. 
La santa reformadora hizo una vez al menos «parte& de los 
Ejercicios, según expreso testimonio del P. RIBERA: Vida de 
Santa Teresa, pág. 125. Barcelona, 1908. El P. Ribera no da 
el nombre del director, pero se puede deducir de otro hecho 
que aduce: de que se los dió el primer confesor jesuíta que tuvo 
la santa, que sabemos por otras fuentes fué el P. Diego de 
Cetina. -
Se puede considerar el capítulo 23 de la Autobiografía o Vida 
de la santa como el análisis de las reacciones que experimentó 
en Ejercicios. A esta luz se puede conjeturar que hizo la 
primera y segunda semana de Ejercicios. 
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217. 

*218. 

*219. 

220. 

221. 

222. 

223. 

*224. 

225. 

De 1555 a 1558 estuvo en una especie de retiro en el palacio 
de doña Guiomar. No es improbable que entonces le diera 
los Ejercicios el P. Prádanos. Diríamos que entonces le dió 
los Ejercicios propios de la tercera semana. Esto parece des­
prenderse del análisis que hace la misma santa en el cap. 24 de 
la· Autobiografía.~fr. SILVERIO DE SANTA TERESA: Vida, 
página 387; V. LARRA&AGA: La espiritualidad de San Ignacio 
comparada con la de Santa Teresa, 98-100. Madrid, 1944. 
Cfr. I, n. 173, pág. 271. 

THIEBAUT, FELIPE.-Pont-a-Mousson.-Hacia 1600. 
Reformador de los carmelitas franceses. Hizo Ejercicios du­
rante doce días por consejo de Andrés Duval. En ellos se sintió 
animado a emprender la reforma carmelitana.-ABRAM: 
L'Université de Pont-a-Mousson, 397-399; CBE. 39 (1912), 35. 

TOLEDO, Luis.-Florencia.-1554.-Coudret. 
Hijo de Pedro de Toledo, virrey de Nápoles.-Cfr. I, n. 478, 
página 277. 

TOLOMEI, LACTANCIO.-Roma.-1538.-San Ignacio. 
Embajador de Siena ante la Santa Sede.~fr. I, n. 1.048, 
página 290. 

TORRES, BARTOLOMÉ. 
Catedrático de prima en Sigüenza, y en 1566 elegido Obispo 
de Canarias. Además de los Ejercicios que hizo en Alcalá, 
en 1550, y en Oñate, en 1551, como se dice en I, n. 35, 819, 
páginas 268, 285, parece que los hizo al menos otra vez en· 
1566, cuando se le propuso la mitra de Las Palmas.-ARSI.: 
Hisp., 103, 52r. 

TRIVIS, JuAN.-Venecia.-1585. 
Muerto en 1590. Abad benedictino de San Cipriano de Muriano. 
Hizo Ejercicios durante diecisiete días en la Casa profesa 
de Venecia, con tanto recogimiento que casi nunca salía del 
cuarto en todo el día.-Epistolae Annuae, pág. 84. Roma, 1585. 

TRUCHSSES, OróN. 
Obispo de Augusta y Cardenal. Hasta cuatro veces los co­
menzó, no pudiendo hacerlos íntegros sino la última vez, 
en Ottobeuren, en 1551.-Cfr. I, nn. 437, 444, 838, 1.036, 
páginas 276, 285, 289. 

UCANDONO, JusTo. 
El que hacía como de primer ministro del emperador J aico­
sama y capitán general de su ejército.-BARTOLI: Asia, 
P. 2, 1, 2, pág. 325. 

UGUCCIONI, BENEDICTO.-Lisboa.-1540.-Rodrigues. 
Pariente del Papa León X.~fr. I, n. 600a, pág. 280. 

ULLOA, MAGDALENA DE.-Villagarcía.-B. Álvarez. 
Hija de don Juan de Ulloa, contador de Femando el Católico, 
esposa de don Luis de Quijada, señor de Villagarcía, mayor­
domo de Carlos V, a quien acompañó en el retiro de Yuste. 
Doña Magdalena educó y crió a don Juan de Austria. Viuda 
en 1570 empleó sus cuantiosas riquezas en favor de los pobres 
y obras pías. Ya el P. Araoz enseñó a doña Magdalena a orar 
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conforme al método de los Ejercicios. A Villagarcía debió de 
ir varias veces a hacerlos. En Valladolid se recogió algunas 
veces a un monasterio de franciscanos recoletos llamado 
Cabroso.-LA PuENTE: Vida del P. Álvarez, cap. 35 y apén .. 21 
(página 631); GuzMÁN: Historia de Castilla, 387v. 

*226. URSMARO, Lurs.-Lovaina.-1553. 
Procurador de los benedictinos.-Cfr. I, n. 687, pág. 282. 

227. VALDÉS.-Granada. 
Oidor de la Audiencia real de Granada, hermano de Fl;lrnando, 
Arzobispo de Sevilla.-Historia del Colegio de Granada, 
capítulo 29, f. 29v. 

228. VEGA, SuERO DE.-Palermo.-1562. 
Hijo de Juan de Vega, virrey de Sicilia.-Cfr. I, n. 862, 
página 286. 

229. VELASCO, INÉs. 
Condesa de Monterrey.-RosrGNOLI, cap. 12, n. 109. 

*230. VELÁZQUEZ, ALFONso.-Alcalá..-1547.-Villanueva. 
Obispo de Osma y Arzobispo de Santiago.-Cfr. 1, n. 8, 
página 268. 

231. VICENTE 1.-1594.-Possevino. 
Duque de Mantua {1587-1612). Hizo los Ejercicios en el 
palacio «Marmirolm.-ARSI.: opp. NN. 332, 178v. 

*232. VILLANUEVA, FRANcrsco.-Siena.-1556.-Palanca. 
Exregente de Nápoles.-Cfr. 1, n. 1.166, pág. 292. 

233. WEGELIN, joRGE.-Dilinga.-1590. 
Abad del monasterio de Weingarten y presidente Visitador de 
la Congregación benedictina de Suevia . ...,-AGRÍCOLA: Historia 
provinciae S. l. Germaniae. P. 2. Dec. 5, pág. 313, n. 339. 

234. WERRO, SEBASTIÁN.--Friburgo.-1588.-Canisio. 
Eclesiástico suizo {1555-1614), deán del Cabildo de San Ni­
colás de Friburgo, de Suiza, y Vicario general de Lausana. 
Volvió a hacer los Ejercicios en 1596. Las notas que tomó en 
los Ejercicios de 1588 las ha publicado el P. Eusebio Her­
nández, en Manresa, 5 {1929), 191-205. 

23 5. 'WISEMAN, GUILLERM0.-1591.-Gerard. 
Caballero inglés que vivía con gran fausto. Los Ejercicios le 
transformaron radicalmente.-GERARD: The Autobiographie, 
capítulo 5. 

*236. WOLF, ERASMO.-Ingolstadt.-1550.-Jayo. 
Rector de la Universidad de Ingolstadt.-Cfr. 1, n. 591, 
página 279. 
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No indicamos los nombres de ejercitantes incluidos en el apéndice, ya que 
• se hallan ordenados alfabéticamente, a no ser que se hable de ellos en otra 

parte de la obra. En este caso añadimos el número de la página correspondiente 
al apéndice. · 

Abreviaturas del apéndice: 

dir.: director o directores. 
ej.: Ejercicios. 
ejerc.: ejercitante o ejercitantes. 

A 

Abnegación, prueba verdadera de la 
oración, 4.88; importancia que daba 
a la a. el P. Plaza, 485-486; P. Plaza, 
maestro de a., 487. 

Abogados, ej. a ab., 94, 111; Colegio de 
ab. en Alcalá, 81. · 

Acebedo, Ignacio de, Bto., S. 1., en Val 
do Rosal, 143-144; da ej., 144. 

Acharle, Madame, 161. 
Achllle, Pablo d', 436; da ej., 22-23 
Acosta, Bemardino, S. 1., 84. 
Acosta, Diego, S. 1., repite los ej., 304. 
Acosta, Jerónimo, S. 1., 84. 
Acosta, José, S. 1., 146; en visita a 

Valencia, 90. 
Adaptación, principio regulador de la 

ad., 326; necesidad de un director 
que adapte los ej., 374; cualidad exi­
gida en el director, 376; base de la 
ad.: los problemas del alma, 382; 
ad. personal de las normas, 272; 
flexibilidad en la ad., 382; carácter 
irregular de los ej. debido a la ad., 

268; aun en circunstancias pequeñas, 
382; San Ignacio deja margen a la 
iniciativa, 324; ad. de las ideas del 
director al ejerc., 384; ad. al ejerc., 
192; al temperamento de cada ejerc., 
383; a la capacidad del·ejerc., 334;. 
a mercaderes, 97, lOO; al diverso 
grado de gracias que da Dios a cada 
alma, 383-384; a jesuitas, 282; a la 
salud, 276; principio de ad. en ej. a 
coadjutores, 345; ad. por ejemplos, 
86; dificultad de la ad., 377; falta de 
ad. por dar la letra desvinculada del 
espíritu, 392; falta de ad. a los indios, 
203; forzar a un alma es la ruina 
del método, 384; el mismo ejercitante 
aplique los principios bajo el control 
del director, 388; ad. del P. Baltasar 
Alvarez al dar ej., 67; afán de ad. del 
P. Blondo, 323, 445. 

Adiciones, 387; señala Ceccotti las adi­
ciones como lectura espiritual en ej., 
329. 

Adorno, Francisco, S. 1., 37, 38, 40, 
428; da ej., 29-30. 
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Adrlaenssens, Adrián, S. 1., 261; maes­
tro de novicios en Lovaina, 496. 

Adda, Giacomo d', 29. 
Afectiva oración, unanimidad de la 

nota af. en la oración de los jesuitas, 
475-476; se insiste en el carácter af. en 
Roma, 494; ilusiones de algunos que 
siguen la af. oración, 491-492; Padre 
Plaza y los peligros de la oración 
af., 486-487; P. Piñas y los peligros 
de la oración af, 487; atmósfera de 
recelo a la oración af., 432; el ambien­
te intelectualista obliga a ocultar los 
elementos af. de la oración, 405-406; 
elementos afectivos demasiado mer­
mados por Mercariano, 431; tendencia 
af. dominicana, 401; oración af. en 
Aragón, 500; del P. Gobierno, 501; 
del P. Ricci, 501; del P. Bartolomé 
Isla, 502; afectos en la oración, 25, 502. 

Afición a ej., cualidad exigida en el 
director, 376. 

Agazzarl, Alfonso, S. 1., esquema de 
ej. personales, 329; número de ej. en 
la segunda semana, 337; intercala 
meditacirmes sobre el estado reli­
gioso, 335. 

Agorreta, A., S. 1., 481, 482. 
Agrícola, Esteban, ejerc., 179. 
Águila, Juan del, da ej., 122; ejerc., 535. 
Agustín, S., 294; Confesiones de S. Ag., 

125, 243; Meditaciones, 25. 
Agustinos, 401, 492; ejerc. ag., 45, 218. 
Alx, Sínodo de 1586, 216. 
Akashi-Kamor, Juan, ejerc., 212; tras-

formación de Ak., 212; ejerc., 535. 
Alarcón, García de, 279-280, 528. 
Alarcón de Mendoza, Isabel, 19. 
Alba, S. 1., le da ej. San Ignacio, 347; 

crisis y salida de la Compañia, 347. 
Alba, duque de, y jesuitas, 170. 
Albaster, William, ejerc., 197. 
Alcalá, ejerc. en, 68, 72-73, 307; nú­

mero de ejerc., 72-73; sistema de 
ej., 70-72; crisis a la muerte del 
P. Villanueva, 69; misión providen­
cial del P. López, 69-71; conferencias 
sobre ej., 378; ej. de jesuitas en A., 
264; repiten los ej. todos los jesuitas, 
311; ambiente de discreción, 497; 
fuente inexhausta de vocaciones, 95; 
irradia a Salamanca los ej., 81; 
Casa de ej. 235, 239, 246; Iglesia, 71 
Jesús del Monte, 237; 105, 106, 268, 
307, 497. 

Alcántara, S. Pedro de, 401. 
Alcaraz, Fernando, Mto., ejerc., 7 5; entra 

en la Compañia, 75. 
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Aldersbach, 219. 
Alemania, 455; ej. en, 176 ss.; ej. a los 

que parten para Al., 302; carácter 
de los ej. en Al., 177; clima espiritual 
poco propicio para ej., 176. 

Alfonso, Antonio, S. 1., 269. 
Alife, Violante de, 9. 
Almazán, 50. 
Alonso, Melchor, 138. 
Alumbrados, elementos afines con ej., 

404; derivación de las acusaciones de 
afinidad con ej., 402-406; naturaleza 
del fenómeno, 402-403; aberraciones a 
que llegaron, 403; ambiente de al. en 
España que dificulta la impresión 
de ej., 353; repercusión del ambiente 
en la evolución de la oración jesuíti­
ca, 491; acusaciones a los jesuitas de 
ser al., 407-410; casos de contagio en­
tre los jesuitas, 492-494; Inquisición 
y al., 404; Avilistas y al., 483; 48, 
530; Al. y anotación 14, 403; maestro 
de novicios de Al. cfr. González Fran­
cisco. 

Alvarez, Baltasar, ejerc., 303; repite 
ej., 303; anualmente, 311; dir. de 
ej., 115; apóstol. de ej., 60-64; bien 
que hizo con los ej., 60; enseña a dar 
ej., 64; gana a Asensio para director 
de ej., 114; significado de su caso 
sobre su oración, 528; escribe un 
tratado para precaverse de los errores 
que se han introducido en la oración, 
406; influjo en él de Bustamante, 
484; en Avila, 489; en Salamanca, 85; 
132, 339, 428, 497, 529, 534. 

Alvarez, Gaspar, S. 1., 274. 
Alvarez, Hernando, 101. 
Alvarez, Luis, S. 1., 274, 305. 
Alvarez, Rodrigo, S. 1., rasgos persona­

les, 97; da ej., 97; acomodación a los 
mercaderes, 97; defiende a Santa 
Teresa, 97, ·106. 

Alvarez del Agulla, Hernando, S. 1., 
125. 

Alvarez de Castro, Francisco, 133; 
ejerc., 134. 

Alvarez de Paz, Diego, S. 1., 146, 529, 
534; meditaciones, 295. 

Amaltel, Attilio, Obispo; ejerc., 13. 
Amberes, 170. 
Ambiente, influjo en la evolución del 

método, 400-402, 482. 
Amella, convento de, 230. 
América, poco movimiento de ej. en 

el siglo XVI, 145; causas, 145-146. 
Ana de Austria, 452. 
Anchin, ej. en, 173-174. 
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Andalucia, intenso movimiento de ej., 
94-113; Provincia, S. l., hacen todos 
ej., 312; y rigorismo, 482; y avilismo, 
484; Congregación,provincial de An. de 
1568, pide se repitan los ej., 316; de 
1571 pide se impriman los ej., 352. 

Angeles, 501; pecado de an., 294, 366. 
Angeles, Bernardo, S. 1., 320. 
Angeles, Juan de los, 401. 
Angulo, Fr.ancisco, S. 1., 84. 
Anotaciones, señala Ceccotti como lec-

tura P-Spiritual las an. en ej., 329;. 
an. 5.•, 128; an. 11, 129; an. 14 
vecina a los alumbrados, 403; an. 17, 
458; an. 18 y ej. a coadjutores, 344; 
ej. según an. 19, 279, 453. 

Aplicación de sentidos, 448, 453, 459-
460, 501; dar la ap·. a novicios, 289; 
no satisface la interpretación dada, 
456; ap. y Bérulle, 165. 

Apostolado, fruto de ej., 212; ap. seglar, 
34-35. 

Aquavlva, Claudio, S. 1., repite ejercicios 
anualmente, 311; recomienda hacer 
ej., 292; incita a repetir ej., 314-315; 
fomenta ej. de operarios, 309; reco­
mienda a los Superiores que hagan 
ej. al ser nombrados, 303; urge la 
práctica de la meditación nocturna 
en ej., 338; contra los que se oponen a 
la repetición de ej., 317; normas sobre 
ej. a jesuitas, 286-287; dificultades 
de estas normas, 287; da orden de 
edificar cuartos para ejerc., 238; man­
da se reserven cuartos para ejerc. en 
los colegios, 142; aprueba normas 
económicas sobre ejerc., 247; orden 
sobre formación de directores, 376; 
permite hacer ej. sin dir., 342; envía 
ejemplares de ej. a la India, 358; 
respuesta de 1584 sobre la impresión 
de los ej., 352; en 1587 propone la 
complicación de extractos de ej., 362; 
permite que el ejerc. copie sólo 
extractos de los ej., 362; carta de 
1590, 494; orden de 1595 sobre im­
presión de los ej., 352-353; Aq. y la 
Congregación General 5.•, 318; reglas 
del P. Aq., 274; reglas y los ejercicios 
antes de los votos, 301; Aq. y Direc­
torio, vuelve a revisar el trabajo 
realizado en su confección, 433; reúne 
los apuntes mejores y los remite a 
Padres experimentados, 434; traba­
jos de Aq. en la Congregación Gene­
ral 5.•, 457; revisión de los Directo­
rios preparados, 444; retraso de la 
confección, 444; prepara el Directorio 
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Variorum, 445; trabajo del P. Aq. ~n 
la confección del Directorio, 445; 
revisión del texto y Dir. de 1591, 
445-449; trabajo de Aq. en la revisión 
del Directorio oficial, 459; Aq. y la 
elaboración de la espiritualidad fesulti­
ca, 531-533; puntos en que perfec­
cíona a Mercuriano, 532-533; avance 
que realiza, 533-534; Explanación de 
ej. de Aq., 296, 323, 328, 364-365; 
características de la obra, 328-329; 
difusión, 365; Aq. y Bérulle, 161. 

Aqulla, ej. en, 20, 21. 
Aqultanla, Prov., 302; Congregación 

provincial de Aquit. de 1572, 309-
310; de 1587 aboga por la pureza 
del método de ej., 322, y la difusión 
del libro de ej., 361; de 1587 en­
tusiamo que muestra por los ej., 400; 
pide se incluyan meditaciones, 363. 

Aragón, 121; provincia jesultica: hacen 
todos ej., 312; maestros de novicios, 
481; oración afectiva en Ar., 500; 
influjo de la Cartuja, 480-481; Cor­
deses Provincial, 505; segundo ·pro­
vincialato de Cordeses, 512; Congre­
gación provincial de 1579 pide redac­
ción de Directorio, 433; de 1607, 319. 

Aragón, Ana de, ejerc., 61, 536. 
Aragón, Juana de, princesa de Taglia­

cozzo, 11. 
Araluz, María, 104. 
Araoz, Antonio, S. 1., 412, 502; pláticas 

contra la oración recogida, 489. 
Arequlpa, ej. en, 148. 
Argel, 305. 
Arias, Francisco, 476, 534; carácter, 

106; dir. de almas, 106-107; actitud 
ante obligación de ej., 318; sus obras, 
370-371. 

Armagnac, Jorge d', Cardenal Lega­
do, 153. 

Asenslo, Andrés, S. 1., da ej., 64, 116; 
promueve ej., 116; en Palencia, 114-
115; influjo del P. Baltasar Alvarez 
en As., 114. 

Asunción de la Virgen, meditaciones, 
345. 

Auger, Edmundo, S. 1., 150. 
Austria, 180, 182, 453. 
Austria, Catalina de, 224. 
Austria, Juana de, 224. 
Avantiano, Andrés, 293. 
Avellno, S. Andrés, ejerc., 17, 536 . 

. Avellaneda, Diego de, rasgos personales, 
103; rector de Sevilla,· 103; director 
de Francisco de Mendoza, 103-104; 
en Alemania, 104; 504, 516. 
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Avenclafto, Alonso de, 444; opinión de 
Av. sobre la imposibilidad de oración 
mental en los seglares, 404. 

Avlla, renacimiento espiritual, 124; mo­
vimiento sacerdotal, 124; ej. en Av., 
124-125; ejerc. congregantes, 221; 
caridad con los desamparados, 133; 
Colegio, 489; hace la Comunidad 
ej., 312. , 

Avlla, Alonso de (P. Basilio), personali­
dad, 99; en Sevilla, 99; oratoria, 99; 
fruto que producia, 99; en Granada, 
109; da ej., 109-110. 

Avlla, Gómez de, 224. 
Avlla, Juan, Bto., afinidad con espíritu 

de San Ignacio, 483; amigo del re­
tiro, 483; promueve la entrada de los 
jesuitas en Córdoba, 95; y el P. Plaza, 
485; familiaridad con el P. Plaza, 
486; discípulos del Bto., 401; presos 
¡>orla Inquisición, 491; cfr. Hemando 
Alvarez, Francisco Gómez, Luis Gra­
nada, Gaspar Loarte, Hemán Pérez, 
Juan Ramirez, Zapata, 37; 80, 95, 
124, 140, 215, 224, 295, 372, 401; 
ejerc., 536. 

Avlllsmo, característica, 483; fautores, 
483-484; en jesuitas, 483-484; en 
Aragón, 489; en Castilla, 489. 

Avlñ6n, ej. en, 152-154; noviciado de 
San Luis, 153. 

Ayunar, durante ej., 147; los primeros 
compañeros de San Ignacio, 341; 
ay. de Mirón durante ej., 341; de 
Toscano Benito, 341. 

Azpeltla, 50. 

B 

Bachlmont, Santiago de, Abad, 157. 
Baeza, 50; repiten los ej. todos los je-

suitas de B., 312. 
Babia, cuarto para ej. de jesuitas, 309. 
Balsamo; Ignacio, 153-154, 498, 534. 
Banderas, meditaCión de, dar a novi-

cios, 289; adaptarlas a la vida del 
jesuita, 343; y el Instituto de la Com­
pañía de Jesús, 304; inspiración del 
libro del P. Cámara en dos b., 371; 
345. 

Baños, Juan, 275. 
Bar, Francisco de, 173. 
Birbaro, Francisco, 224. 
Barbo, Ludovico, 4. 
Barcelona, ej. en B. entre los de la. 

nobleza, 91-93; táctica en B., 89; 
florecimiento de estudios, 90; re­
piten todos los jesuitas de B. los 
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ej., 441; plática de San Francisco de 
Borja en B., 514; 143. 

Barceo, Gaspar, S. 1., da ej., 300; 
meditaciones que daba, 294. 

Barl, ej. en, 20. 
Barlac, Gabriel, concepto deformado de 

ej., 409-410. 
Barma, Hugo de, 534. 
Barnabitas y ej., 220; Constituciones 

de B. y ej., 15, 220. 
Barozzl, 4. 
Barrera, Ana de, 104. 
Barreto, Francisco, 224; ejerc., 536. 
Barros, Juan, S. 1., 275. 
. Basllea, conservación temporal del ca-

tolicismo en B. y fruto de ej., 186. 
Baslllanos, ejerc., 13. 
Basilio, cfr. Alonso de Ávila. 
Bassano, retiro en B., 299. 
Bath, Guillermo, curso ·de su .vida, 87; 

apóstol de ej., 86-88. 
Bavlera, 181-182. 
Bavlera, Ernesto de, 224. 
Bavlera, Felipe Guillermo, ejerc., 177, 

224. 
Beaucousln, Dom., 161. 
Decano, Guillermo, S. 1., 534. 
Belarmlno, Roberto, San, 41, 224, 

433; flexibilidad en sus repeticiones 
de ej., 337. 

Bélgica, ej. en B., 169-171; organización 
de los ej., 171; 247; Congregaci6n 
provincial belga de 1575, reclama 
la confección del Directorio, 433. 

Bellatl, 390. 
BelHnzaga, Isabel, hace ej., 41-42; 

dirigida del P. Gagliardi, 40-41; ilu­
siones, 40-41; 161. 

Benedictinos, ejerc. 45, 218; ej. en mo­
nasterios b., 173-175, 180-184; fa­
vorecen los ej., 237; Congregaciones 
b. medio de reforma, 181; influjo de 
b. en la sociedad, 180-181; Congre­
gación b. de Saint-Vanne, 156; de 
San Mauro, 156; cfr. Francisco Bar, 
Luis Blois, Juan Diehlmair, Dionisio 
d'Ostrel, Gantois de la Cambe, Guiller­
mo Loeumel, Nicolás Mainfroy, Joa­
quín Opser, Tomás Parenty, Juan 
Trivis, Jorge Wegelin, Antonio de 
Winghe, Joaquín Zoette. 

Berghes, Maximiliano, ejerc., 170, 537. 
Berlnguccl, Mario, S. 1., 45, 238. 
Berka von Duba, Arzobispo de Praga, 

ejerc., 189, 537. 
Bernardo, San, 294, 479; Obras de 

S. B., 243; meditaciones, 25. 
Berrande, Abad de, 118. 
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B6ruUe, Pedro, análisis de los ej., 160-
168; relación con jesuitas, 161; ej. con 
capu_chinos, 161; estado de B. al 
comenzar los ej., 161; personalidad, 
162; disposición psicológica inicial 
de B., 163; meditaciones del principio 
y fundamento, 163-164; meditación 
de los pecados, 164; propósitos al fin 
de la primera semana, 164; propósi­
tos, 166; elección, 166-168; segunda 
semana, 165; contemplación de la 
Encamación, 165; concepto de B. de 
adhesión, 164; concepto de estados, 
165-166; ejerc., 537. 

Berzettl, Nicolás, 534. 
Betancor, Baltasar, 281. 
Bética, provincia, S. l., vide Andalucía. 
BIU6n, 268. 
Binarios, meditación de, dar a novicios, 

289; aplicación de la meditación de 
b., 330; adaptación a la vida de 
jesuita, 343. 

Blslgnano, princesa de, 19. 
Blanca, Pedro, S. l., rector de Floren­

cia, 25. 
Blanco, Mto., fautor del protestantismo, 

103. 
Blarer von Wartensee, J acobo, ejerci­

tante y restaurador, 185, 224, 537. 
Blols, Luis de (Blosio), 161, 172, 173, 

237. 
Blonay, Juan Fr., Obispo de Annecy, 

31. 
Blondo, José, S. l., explanaciones de 

ej., 379; instrucción del P. Bl., 367; 
su mérito, 367; afán de adaptación 
de sus ej., 323; atacado por Mirón, 
322, 4~7; habla de ej. de vía unitiva 
propios de jesuitas, 503; 457. 

Blyssem, 182. 
Bobadllla, Nicolás, S. l., penitencia en 

ej., 341; apóstol de ej., 20; promueve 
ej. de jesuitas, 21, 309, 435-436, 440. 

Bohemia, 186. 
Bolognettl, Alberto, ejerc., 193, 224, 

537. 
Bolonla, ej. en, 24, 87. 
Bonom.lnl, Fr. Juan, ejerc., 170, 537; 

y fundación del col. de Friburgo, 185. 
Borb6n, Cardenal de, ejerc., 151, 224. 
Borja, San Francisco de, da ej., 105; 

promotor de ej., 6-7; en España, 
389; en Á vila, 124; paso por Barce­
lona en 1579, 514; y fundación del 
Colegio de Segovia, 120; influjo en 
Valladolid, 57; B. y Bustamante, 
484; eficiencia de su acción, 105; 
favorecido con dones místicos, 498; 
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urge los ej. antes de los votos, 301; 
aconseja que se repitan los ej., 305, 
313; y los ej. antes del sacerdocio, 
302; eficacia que atribuye a los 
ej., 293; y la formación de los esco­
lares, 266; regulariza la formación 
de noviciados, 495; nombra personal­
mente los maestros de novicios, 496; 
hace posible la sistematización de la 
espiritualidad, 495; normalización al 
fin de su generalato, 285; rigorismo 
en tiempo de B., 482; B. y la oración 
de Cordeses, 512-513; plática en 
Barcelona sobre la oración de Cor­
deses, 514; B. y la edición de los 
ej. de Viena, 357; respuesta de 1571 
sobre la impresión de los ej., 352; 
orden sobre formación de directores, 
376; medidas para la restauración 
del método de ej., 398-400; anhela 
formar una nueva generación de di­
rectores, 398-399; orden sobre forma­
ción de directores, 376; llama á Roma 
a los más selectos, 399; establece 
una Comisión para formación del 
Directorio, 420-422; considera los 
ej. como gula segura para los de la 
Compañía, 512; Meditaciones de B .. 
296, 372; 117,224,230,478.501,516. 

BorJa y Centellas, Francisco, ejerc., 61; 
ejerc., 538. 

Borrasa, Diego, S. l., oración de, 500-
501. 

Borrasa, Matías, S. l., 525. 
Borromeo, Bárbara, hace ej., 39. 
Borromeo, San Carlos, personalidad, 

27; transformación espiritual, 27 29; 
hace ej., 11, 27-30; régimen austero 
·de vida, 29; apóstol de ej., 30-33; 
influjo en otros, 31; peregrino del 
Año Santo de 1575, 11; prescripcio­
nes de ej. a sacerdotes, 216; B. y las 
Constituciones de Barnabitas, 220; 
jesuita. en torno a B., 40; influjo de 
su ejemplo en el movimiento de ej., 
12; apuntes de ej. de B., 365; fami­
liares de B. hacen ej. en San Andrés 
de Roma, 11; Asceterium de B., 240; 
3, 166, 170, 185, 215, 224, 229; 
ejerc., 538. 

Borromeo, Federico, Card., 27, 35, 220; 
ejerc .. 538. 

Bosqulel, Juan de, Prior de cartuja, 
ejerc., 219. 

Botero, Juvenal, 23. 
Braga, 136. 
Braga, Jacobo de, S. l., practica ora­

ción nocturna en ej., 338. 
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Brasil, ej. en, 148-149; ej. de jesuitas 
operarios en Br., 309; repetición anual 
de ej.; calor dificulta los ej., 282; 
Gobernador de Br.: Cf. Sá, Mem de. 

Braunsberg, 451-452. 
Bravo, Juan, S. 1., 274, 293. · 
Bremond, Enrique, opinión de Br. sobre 

la crisis de los ej., 394-398; análisis 
de Br. sobre la trasformación de los 
ej., 394-396; adulteración de los ejer­
cicios primitivos, 95-97; función del 
espíritu y de la materia, 96-98; pone 
en plena luz el papel trascendental 
del dir., 397; 414. 

Brera, academia de, 33. 
Brescla, ej. en, 33-36, 45; Congregación 

de Santa Cataiina en Br., 36. 
Breviario, en cuartos de ejerc., 243. · 
BrHfo, Nicolás, S. l., 269. 
Brlvlo, Juan Bautista, 13. 
Broet, Pascasio, S. 1., penitencia en 

ej., 341; le recomienda Lainez dé 
ej. mientras visita las Casas, 390; 
389. 

Brooksby, Eduardo, 197. 
Brünn, ej. en, 186-187, 189; apuntes de 

ej. de Br. para congregantes, 366; 
maestros de novicios de Br.: P. Cam­
pana, 368. 

Bruno, Pedro, S. 1., da ej., 156. 
Bruno, Vicente, S. 1., 534; Meditaciones 

del P. Br., 373, 534. 
Bruselas, cuartos para ej., 238; Casa 

de ej., 238 
Buenaventura, San, 294, 366, 397, 

479. 
Burgos, ejerc. de B. a Villimar, 118-

119; ayuda a ejerc. de B., 246; 121. 
Edición del libro de ej. de 1574, 358, 
361; Deán de la catedral, 246. 

Buseo, Juan, S. 1., 476, 534; Medita­
ciones de B., 295, 373. 

Buseo, Teodoro, S. 1., 226. 
Bustamante, Bartolomé, S. 1., datos 

personales, 484; y el espíritu rigo­
rista, 483; influjo en el P. Plaza, 
485; 478, 487, 489. 

e 
CMlz, 50. 
Caiml, Bernardino, O. F. M., 29. 
Calahorra, 120. 
Calatabellota, ej. en, 23. 
Calatayud, 50, 520. 
Calor!, Mario, 246. 
Calvinistas, táctica, 151; concepto de 

ej., 409-410. 
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Calvino, 184, 414. 
Cama, de ejerc., 241-242; traer la c. el 

ejerc., 456; arreglar la c. en ej., 252. 
Camáldula, 29; camaldulenses, ejerc., 13. 
Cámara, Alonso de la, S. 1., 476; su 

obra Camino del deseoso, 371. 
Cambrai, ej. en C., 170, 175; Casa de 

ej., 171, 237; 170, 246. 
Campano, Juan Pablo, S. 1., promotor 

de ej., 187; método, 187, 368; en 
Praga, 188; Instrucción de ej. de 
C., 379; C. y la edición de ej. de Vilna 
de 1583, 358. 

Canarias, Islas, 50. 
Candela, Juan Domingo, S. 1., 457. 
Canfeld, Benito de, 161. 
Canlslo, San Pedro, ej. y entrada en la 

Compañía, 263; propósitos de ej., 
336; apuntes de ej., 420; da conferen­
cias sobre ej., 378; fomenta la repe­
tición de ej., 313; influjo de mística 
norteña eri C., 401; 150, 176, 178, 
179, 186, 224, 389, 436. 

Cano, Melchor, O. P., acción en Salaman­
ca, 82; juicio de los ej. a nobles, 54-55, 
401, 405, 412. 

Can6nigos, ejerc., 13, 60, 114, 119, 120, 
123, 216; trasformación en ej., 115; 
can. Suárez ejerc., 135; Heredia, ma­
gis.tral de Calahorra, 120-121. 

Cantallclo, San Félix de, 4. 
Cantar de los Cantare!t, meditaciones 

sobre él en el noviciado, 274. 
Cañas, Juan, S. 1., 274. 
Cañizares, Diego, S. 1., maestro de 

novicios, 481. 
Capllla, Andrés, S. 1., datos personales, 

365; meditaciones para el a,ño, 365, 
372; explanación de ej., 365; maestro 
de novicios, 481; 480. 

Caracclolo, familia, ejerc., 16. 
Caracclolo, San Francisco, 224; ejerc., 

539. 
Carafa, Carlos, Cardenal, 3-4, 9. 
Carafa, Carlos, un tiempo S. 1., ejerc., 

16. 
Carafa, Juan, duque de Paliano, ejerc., 

9; trasformación y muerte, 9-10. 
Carafa, Marzia y Silvia, ejerc., 16. 
Cárcamo, Gerónimo de, ejerc., 112. 
Cárcel, ej. en la, 88, 196-197; 240. 
Cárdenas, Antonio de, dir. de Congrega-

ciones marianas, 108; carácter, 108. 
Carlos V, 224. 
Carmlnata, Juan Bta., S. 1., da ej., 17; 

Visitador de Polonia, 426-427; 23. 
Capuchinos, ejerc., 152, 218; dan ej. a 

Bérulle, 161. 
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Caputl, Sertorio, S. 1., dir. de Congrega­
ciones y de ej., 21. 

Caridad, mueve a hacer ej., 137; Fruto 
de ej.: en general, 61, 196, 197, 216, 
limosnas, 178; fundación de hos­
pitales, 177; con pobres, 110, 134; 
con desamparados en Ávila, 133; en 
tiempo de carestla, 68; car. de Mag­
dalena de Ulloa, 63; 135. 

Carmelitas, ejerc., 218-219; recomiendan 
las Constituciones ej., 218; repetir 
ej., 218; reforma, 158-159; de Se­
villa, 106; fundación del convento 
de Alcalá, 81; 25. 

Carrillo, Alfonso M., S. l., 320. 
Carrillo, Diego, S. 1., 293. 
CartuJa, simpatía de San Ignacio por 

la cart., 480; apego de jesuitas a la 
cart., 480-481; cart; de Siena, 4; 
espiritualidad de cart.: infiltraciones 
en espiritualidad jesuítica, 480-481; 
influjo en la provincia de Aragón, 480; 
se denuncia peligro de infiltración 
en Toledo, 493; inclinación de Cor­
deses, 526; simpatía del P. Bautista 
Sánchez, 490. 

' CartuJos, ejerc., 45; florecimiento de 
ej., 219; entra cart. después de ej.,· 
152; cartuja de Chierk, 219; de Colo­
nia, 496; de Portacoeli, 480; Cartu­
jos: cfr. Juan Bosquiel, Andrés Be­
nito Canfeld, Alonso Robles. 

Carvalho, Andrés, S. 1., 276. 
Casas de EJercicios, 234-253; ej. en 

casas de religiosos, 234; en Colegios, 
235; diversas clases de Casas, 235-
237; C. en los jardines de los Colegios, 
237-239; orden de que se establezcan 
C. en todos los Colegios, 238; cuartos 
para ejerc., 239; C. para ej. en tandas, 
239-240; sitios extraordinarios, 240; 
ej. en palacios en Inglaterra, 198; 
Inocencio IX facilita sitios aptos, 15; 
ej. en la cárcel, 196-197, 240; ajuar 
de las c., 241-245; sistemas de pago, 
245-249; número de Centros, 232; 
Casas de ej. en varias ciudades: Al­
calá, 235, 239, 246; casa de Catalina 
de Mendoza, 80, 105; Jesús del Monte, 
237; Aquila, 21; Brescia, en _casa 
de campo. de Luzzago, 35; Cambrai, 
171, 237; Colonia, 180, 236; Lima, 
236; Lovaina, 171, 236; Maastricht, 
171, 238; Mauberge, 237; Meaco, 210; 
Milán, 30; Palencia, 236, 246; Punicale, 
202; Ratisbona, 236; Roma: Casa 
profesa, 8, 14; Seminario romano, 14; 
palacio San Apolinar, 8; Colegio 
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germánico, 6-8; Noviciado de San 
Andrés, 10-14; Salamanca, 237; es­
trecheces iniciales, 82; ampliaciones, 
83-84; añaden una c.· vecina, 85; 
compran una c. en las afueras, 85; 
Colegio irlandés, 87; Siena, 236; Tour­
nai, 171, 238; Val do Rosal, 143, 
236-237; Valladolid, 55. 

caiella, Bernardo, hace ej. a plazos, 
282. 

Castidad, vivir en continencia fruto de 
ej., 135; voto de c., 80. 

Castilla, provincia, 266; oración en C., 
500; y Bustamante, 484; Memorial de 
la provincia, 302; Congregaci6n pro­
vincial, de 1557 pide que se imprima 
el texto original, 352; una nueva 
edición de la Vulgata, 355; de 1579 
pide se redacte el Directorio, 426, 
433; de 1584 pide se imprima el 
texto original, 352; sobre ej. a co.ad­
jutores, 347; de 1606, 319. 

Castillo, Diego de, S. l., 293. 
Castro, Francisco, ejerc., 13. 
Castro, Juan de, S. 1., 480. 
Castro, Lamberto, S. l., 261. 
Catalina de Siena, Sta., 161, 397. 
Catanla, ej. en, 23. 
Catecismo, auge en Colonia, 180; en­

señar el c., 39; apostolado del c. del 
P. Loarte, 37-38. 

Cavalerl, Juan, ejerc., 188. 
Cazalla, Dr., 57. 
Ceccottl, Juan Bta., S. l., meditaciones: 

plan de la obra, 329; meditaciones,295, 
332; términós clásicos, 332; medita­
ciones sobre los pecados, 333; plan 
de sus meditaciones, 296; referencias 
continuas al texto de ej., 334; y los 
ej. abiertos, 281; instrucción de ora­
ción, 278; materias que presenta de 
or., 278; meditaciones de renova­
ción, 300; comentario de ej., 379; 
aprovecha apuntes del P. Gagliardi, 
368; influjo de los ej. del P. Aquavi­
va, 365; Instrucción de oración, 278; 
materias que presenta para la or., 278. 

Celestinos, ejerc., 13. 
Celo del prójimo, se pretende en ej., 289. 
Centurlone, ob. de Savona, ejerc., 39. 
Cepari, Virgilio, S. 1., da ej. a Santa 

María Magdalena de Pazzis, 25. 
Cerbuna, Pedro, 93. 
Cerruti, Santiago, S. 1., multiplicación 

de ofrecimiento de votos, 498-499. 
Cetlna, Diego de, S. l., 125; director de 

Santa Teresa, 125-126; vuelve a 
Salamanca, 129. 
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Chancllleria, 58-59; personal de la ch., 
111-112. 

Charlat, Quintín, 171. 
ChAtel, proceso de, 410-411. 
Checoeslovaqu.la, 180. 
Chlerk, cartuja de y ej., 219. 
China, ej. en, 208-209; el florecimiento 

posterior supone una existencia an­
terior, 209; capacidad natural de los 
chinos para ej., 208-209; 202. 

Chlruren, señor de, 212. 
Chlu Tai Su, ejerc., 208; trasforma­

ción, 208. 
Cielo, 366; meditaciones del c. en ej., 

327. . 
Cistercienses, ejerc., 13, 186, 219; 49; 

cfr. Luis Estrada. 
Clarisas, 230. 
Clemente VIII, promotor de ej., 15; 

concede jubileo, 314; confirma la 
práctica de ej. en seminarios ponti­
ficios, 215; 178. 

Clérigos, fomentar ej. a el., 112; ejerc., 
94, 213-215. 

Ciermont, Colegio de, 151; cierre, 161. 
Climaco, San Juan, 484. 
Coadjutores, ej. a, 456, 344-348; algu­

nos c. incapaces de hacer los ej., 344; 
modo de dar ej. según las varias 
categorlas, 345; c. que se equiparen 
a escolares, 345; se echa de menos un 
modo peculiar de ej. para c., 345; 
c. que no hadan ej., 346; c. que hadan 
pocos dias de ej., 346; la primera 
semana, 346; más semanas, 346; 
ocho o diez dias de ej., 347; c. ejerci­
tantes, 267; San Ignacio da ej. al 
H. C. Alba, 347; utilidad de la edición 
española del libro de ej., 352; dar 
modo de oración adaptado a c., 346; 
c. encargado de atender a ejerc., 251; 
H. Jimeno, 498. 

Coblenza, 182; ejerc. en, 17.5; irradia­
ción de los Padres de Cnblenza, 
182-183. 

Cochín, Colegio, ej. en, 206. 
Codaclo, Pedro, S. 1., 259. 
Coduri, Juan, S. I., preparación de 

primera Misa, 299; penitencia en ej., 
341. 

Coimbra, ej. en, 136-137, 139, 340, 
342; cuartos para ejerc., 142; ej. de 
jesuitas, 304; ej. de escolares jesuitas, 
307; regularidad en ej. de jesuitas, 
264; ej. antes de los votos, 301; 
noviciado, 266; número de sujetos, 
269; Cordeses Superintendente de C., 
510; 217, 268. 
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Colegios, cuartos para ejerc., 142; fun­
dación de C. fruto de ej., 63, 91; 
alumnos de C. ejerc., 142; 221-223; 
nivel espiritual, 222-223; C. de Sa­
lamanca y los ej., 84; Colonia, cen­
tro de ej., 179-180; foco del catolicis­
mo alemán, 179; Casa de ej., 236; 
ej. de jesuitas en C., 264; ej. de esco­
lares, 307; método de ej. de jesuitas, 
271-272; Cartuja de C., 496; 217. 

Coloquios, se da gran importancia a 
los c. en las instrucciones de la ora­
ción, 335; recomienda el P. Prado, 
500; hace c. el P. Agazzari, 335; 
el P. Borrasa, 501; el P. Gobierno, 
501. 

Comida en ej., normas, 249-251; sis­
temas de c., 250; penitencia en la c., 
244, 250; penitencia de primeros 
compañeros de San Ignacio, 340-341; 
llevar la c. a los aposentos durante 
los ej., 339; el dir. debe ver lo refe­
rente a la c., 383; 253. 

Comitoll, Napoleón, Obispo; ejercitante, 
13. 

Comotau, ej. en, 189. 
Compaftia de Jesós, extensión rápida, 

265-266; consecuencias de la expan­
sión en los ej., 266; irregularidades 
en la formación, 266-267; número 
excesivo de obras, 270; repercusión 
de sus crisis en la marcha de los ej., 
270; necesitaba la C., según Mercu­
riano, más de forma que de reforma, 
427; beneficiada con los ej., 284; 
acomoda ej. al Instituto de la Com­
pañia, 335; hay que instruir en la 
oración conforme al espiritu de la 
Compañia, 347; gracia de la vocación 
a la C., 469; teologia de las religiones 
aplicada por Nadal a la Compañía, 
469-470; consecuencias de esta teoria, 
470-471. 

Compaftia del Divino Amore, 3, 4. 
Comunión, frecuencia de c., fruto de 

ej., 34, 76, 216; campaña para fre­
cuencia de sacramentos, 123; medi­
taciones para la c., 366, 373; enseñar 
práctica de c. en ej., 345; devoción 
a la Eucaristia, 502; 222. 

Confesión, enseñar práctica de c. en 
ej. a coadjutores, 345; meditaciones 
sobre c., 302; c. quincenal, 134; 
C. general, 215; Cordeses y c. general, 
507; preparación, 289; no es necesa­
rio hacerla en todos los ej., 336; y 
Yoga, 204. 

Congregación de la doctrina, 38. 
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Con:P"egaclón General t.• (15S8), encar­
ga redactar Directorio, 419; y la me­
ditación, 473; Directorio de Mirón por 
autoridad de la Congr., 428; 4.• (1S80) 
y Directorio de Mirón, 428; 5.• (1S93-
1S94) circunstancias en que se reúne, 
4S6-4S7; Comisión para la revisión 
del Directorio, 457; trabajo realizado, 
457-4S8; corrige la traducción de 
ej., 353; 303, 310, 318-319; 6.• (1608) 
Decreto sobre ej., 319-320; 7.• (161S-
1616), 303. . 

Congregación de Santa Catalina de 
Siena, en Brescia, 36. 

Congregaciones marianas, y ej., 180; 
sección ascética, 180; Congr. de 
Aquila, 21; de Arima, 210; de Ávila, 
133; de Aviñón, 1S3; de Lyon, 1S2; 
de Mesina, 23; de Nagasaki, 210; de 
Nankín, 208; de Nápoles, 17-18; de 
París, 151; de Sevilla, 108; de Valla­
dolid, vivero de ejerc., 55; 302. 

Consolación, conceptos deformados de 
c., 409; no es fin de la oración, 474; 
usar de la c. como medio, no gozar 
como fin, 475; busca c. de modo abu­
sivo el P. Solchaga, 492; afán nimio 
de c., 478; la c. condicionada por el 
fin de la orden, 478; función de la 
c., 488; modo de usar de la c., 
488; retira de la acción a algunos, 480; 
c. muy intensas, 493. 

Constantinopla, 304. 
Constituciones, y ej., 284, 37S; y repe­

tición de ej., 300, 301; y renovación 
de votos, 300; y ej. antes del sacer­
docio, 302; Gaspar de Zúñiga pide 
que se examinen las Const., 412. 

Contemplación, la espiritualidad igna­
ciana abraza la c. como cosa propia, 
S30; c. se encuentra dentro del mé­
todo de los ej., 504; caracteres igna­
cianos de la c., 530; c. y gustos, S32; 
y oración jesuítica, 532-S33; y el Es­
píritu Santo, 533; distinción entre 
c. y vida contemplativa, 533; c. larga 
no era siempre propia de espirituali­
dad eremítica, S29; P. Plaza, maes­
tro de c., 486; c. del P. Mendoza, 
S02; c. adquirida, 499; 494, S01-S02. 

Contemplación para alcanzar amo.-, 10; 
a novicios, 290; meditar la dominica 
dentro de la ascensión, 296; exten­
sión a la vida en la oración jesuítica, 
474. 

Conversiones, 109-110; de estudiantes 
maleantes, 76-77. 

Corbara, ejerc., 13. 
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Cordeses, Antonio, datos personales, 
SOS; influjo de Gandía, SOS; perfil 
espiritual, SOS-S06; en Portugal, 494; 
influjo en Coimbra, 139; compañero 
del P. Mirón, S08; Superintendente de 
Coimbra, 510; en Roma, 516; en Se­
villa, 107; táctica en propaganda de 
ej., 107; escribe Directorio de ej., 107, 
441; carácter del· Directorio, 107; 
modo de orar de C., 491; significa­
ción de su caso dentro de la linea de 
clarificación, de la oración jesuítica, 
S04-S23; afán de recogimiento de C., 
SOS, S09-510; fruto de sus exhorta­
ciones, S06; padre espiritual de la 
provincia, S06-S07; razón de por qué 
trataba de la oración, 507; contraste 
en Portugal, 508-S12; escribe su 
libro de oración, S16-517; Provincial 
de Aragón, S12-S1S; quiere imponer 
su oración, 513-514; Borja hace una 
exhortación contra su modo de orar, 
Sl4; contrastes con Mirón, S14; con­
versaciones con el P. Mirón, S17; 
recibe la orden de no enseñar su modo 
de orar, S17; conflicto intemo, S17-
518; razón porque sigue enseñando 
a orar, 518-519; contienda con el 
Padre Ramiro, 519-524; recomienda 
C. su método, 519; Ramiro denuncia a 
Roma, 519-S20; reparos que pone 
Ramiro en la oración de C., 521; 
opinión del P. Estrada, S22; prohibi­
ción de 'Mercuriano a. C., S22-S23; 
Mercuriano le manda tomar el modo 
de oración explicado por él, 525; 
repercusión en C. de la orden del 
P. Mercuriano, S26; S, 428, 487, 529, 
534. 

Córdoba, ej. en C., 94-98; movimiento 
intenso, 96-97; ej- aplicados a mer­
caderes, 97; repiten ej., 307, 312; 
piden ejemplares de ej., 355; Obispo 
de C., cfr. Francisco Reynoso; Cole­
gio de C.: centro de actividad espi­
ritual, 96-98; 310. 

Córdoba, Antonio, 9S; influjo de su 
entrada en la Compañia, 95; ejerc., 
S41. 

Córdoba, Juana de, caridad, 62; ejerc., 
S41. 

Correa, Antonio, S. 1., da ej., 139; 
promueve ej., 139. 

Correa, Juan, S. 1., 318. 
Corregglo, señores de, 39. 
Coster, Francisco, S. 1., 170, 180; 

maestro de nóvicios en Colonia, 496. 
Coton, 153; Coton y Bérulle, 161. 
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Cotta, Melchor, S. 1., 264. 
Coudret, Luis, S. 1., 276. 
Cour, Desiderio de la, 155-156; ejerc., 

541. 
Coutlnbo, Fernando, plan de exposi­

ción de ej., 366. 
CI"aeovla, 451-452; maestro de novicios 

de Cr., Sawicki. 
Crisis de ej., 232; naturaleza, 391-393; 

alcance, 393-394; teoría de Bremond 
sobre la c., 394-398; cr. en tiempo de 
Lainez, 389-398; solución de la crisis 
con la generación formada por Borja, 
398-400; Causas de la cr.: principa­
les Padres dedicados al gobierno, 
389-390; directores no formados, 390; 
multiplicación de Casas, 390; desorien­
tación de directores, 391; impericia 
de directores en dar los ej., 393; 
falta de local apto, 6, 120, 179, 188, 
210, 223; falta de personal, 204. 

Cuadra, Juan de la, S. 1., 274. 
Cuartos de ej., condiciones, 244; lim-

pieza, 252. 
Cubillas, Abad de, 118. 
Cuenca, 50, 77. 
Cuzco, ej. en, 148; consulta en el Cole­

gio, 309. 
Cysat, Renward, ejerc., 185; jefe del 

movimiento cultural, 185; ejercitan­
tes, 541. 

D 

Dávlla, Agustín, 133-134; ejerc., 135. 
DávUa, Gonzalo, 282. 
Daza, Gaspar, 125, 127; dirige el movi-

miento sacerdotal en Avila, 124. 
Deficiencias en ej., cfr. crisis. 
Dernbacb, Baltasar, 184. 
Despruets, Juan, Abad, 157. 
Devotlo moderna, 270. 
Deza, Alfonso, personalidad, 74; tras­

cendencia de su entrada, 74-75; gana 
al P. Guzmán, 77. 

Deza, Miguel, 519. 
Dlas, Pedro, entusiamo por Cordeses, 

510-511. 
Diaz, María, 132. 
Didler de la Cour, 224. 
Dleblmair, Juan, 219; ejercitantes, 179, 

541. 
Dietricbsteln, Francisco, príncipe, Arz­

obispo de Praga, ejerc., 189, 224. 
Dietrlchsteln, Maximiliano, 189; ejerc., 

541. 
Dietrichstein, Segismundo, ejerc., 189, 

541. 

ÍNDICE DE M.\TERIAS 

Difusión del libro de ej., piden ejempla­
res, 355; se agota la primera edición, 
355; reserva en la dif., 359-361; uso 
restringido del texto, 138; pide Mirón 
ejemplares a Roma, 138-139; crite­
rios varios de dif., 359-360; costum­
bre más gÍmeral de dar los ej. a los 
Padres, 359; costumbre con los esco­
lares, 359-360; reserva mayor con 
seglares, 360; razón de esta reserva, 
360; táctica con religiosos, 360-361; 
con novicios, 361; juzgaba que con 
la mayoría bastaban los extractos, 
361; límites extremos de la dif., 361; 
Aquaviva permite que copien las 
partes principales de ej., 362. 

Dllinga, 500; ej. en, 182, 221; edición 
de ej. de 1582, 358. 

Dinant, 170. 
Dionlsio, Cartujano, 243, 294. 
Dionlsio (Pseudo), 366. 
Diplomáticos, ej. a, 13. 
Dirección espiritual, necesidad de direc­

ción en el quinientos, 386; soporte 
sobre el que giraba el proceso de d., 
385. 

Director de ej., semblanza de un dir., 
376; papel trascendental, 397; im­
portancia, 374-375; criterio de San 
Ignacio sobre el dir. a mujeres, 225-
226; dir. de ej. a monjas, 228-229; 
dar ej. produce consuelos, 196; ne­
cesidad, 342-343, 374; ej. sin dir., 
342; falta de dir., 390, 392; dir. poco 
formados, 390, 393; el encargado debe 
darle cuenta de lo que observa, 251; 
Función que realiza: su oficio ser 
médico que observa la complexión 
del enfermo, 384; táctica flexible y 
humana, 388; funciones que desem­
peña, 381; variantes con la función 
actual, 381-382; base de su método: 
el alma del ejerc., 382; debe mostrar 
que se interesa por el ejerc., 383; 
debe ver si falta algo, 383; trato fre­
cuente con el ejerc., 336; síntesis del 
proceso que seguía, 385; debe dispo­
ner al ejerc., 386; preparar el camino, 
335; controlar la actividad, 386-387; 
estar atento a las reacciones, 387; 
orientar para la vida futura, 387; 
Cualidades del dir.: Unción, 375; ser 
instrumento de Dios, 375; basarse en 
la gracia, 375; cualidades naturales, 
375-376; que sea grato al ejerc., 383; 
eliminar todo rasgo de afectación, 
383; unión con Dios, 384; Preparación 
del dir.: 376-380; practicar los ej., 
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376; reflexionar sobre el texto, 377; 
trato personal con grandes dir., 378-
379; lectura. de libros,· 379; tercera 
probación, 379; dar ej. menos com­
prometedores, 380; meditar los Ejer­
cicios mientras se exponen, 380; tener 
conferencias sobre ej., 378. 

Directorio, contribuyen a la restaura­
ción del método, 399; notas que de­
bían de tener según Mirón, 438-439; 
Elaboraci6n del Directorio, 415-461; 
multiplicidad de factores que supuso, 
415; piden varias Congregaciones 
provinciales de Sicilia, 23, 433; pri­
mer deseo de realizarlo, 415; tanteos 
en tiempo de Laínez, 418-420; Comi­
sión formada por Borja, 420-424; 
trabajo que realizaron, 421-422; re­
visión del material al principio del 
generalato de Mercuriano, 422-424; 
avance en la sistematización, 423-
424; encargo a Polanco de hacer el 
Directorio, 424-426; encargo a Mirón, 
426; alcance de esta decisión, 426-
428; limitaciones del Directorio, 429-
430; balance de la acción de Mercu­
riano, 431; se siente especial nece­
sidad, 432; Aquaviva vuelve a revi­
sar el trabajo, 433; recoge los mejores 
apuntes y los envía a Padres experi­
mentados, 434; Mirón vuelve a re­
dactar otro D., 436-439; resultado de 
las comisiones dadas a González 
Dávila y Doménech, 439-444; prepa­
ración der D. Variorum, 444-445; 
revisión y D., de 1591, 446-449; 
número y carácter de las observacio­
nes .recibidas, 449-458; enmiendas que 
proponen al D., 456; Comisión para 
la revisión del D. en la 5.& Congrega­
ción General, 456-458; promulgación 
del D. oficial, 459; diferencias con 
D. de 1591, 459-461; Noticias de 
Directorios varios: de San Ignacio, 
416-417; oficial, 459-461; D. oficial 
y D. de San Ignacio, 418; de anóni-• 
mos, 420, 423, 434; de San Carlos 
Borromeo, 31-32; de San Pedro Ca­
nisio, 420; de Cordeses, 107, 441; 
de González Dávila, 434, 439-440, 
442-444; de Matthieu, 434; de Mer­
curiano, 423; de Mirón, 426-431; de 
Pereyra, 333; de Polanco, 424-425, 
434-443; de Alfonso Román, 441; 
de Alfonso Ruiz, 420; de Miguel 
Torres, 441; de Variorum, 434, 444-
445; de Vitoria, 417; de 1591, 446-
449. 
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Dom6necb, Jerónimo, en Mesina, 23; 
en Valencia, 90; manda interrumpir 
ej., 270; le remite Aquaviva los Direc­
torios, 434, 440; le consulta Aquaviva 
puntos del Directorio, 445; da ins­
trucciones sobre ej., 24; meditaciones 
de los pecados de D., 294; meditacio­
nes añade en sus ej., 327; apuntes de 
D., 364; anotaciones sobre ej., 328; 
avisos de oración, 277; 22, 419, 428. 

Domlnici, Santiago, S. 1., 353. 
Dominicos, 17; florecimiento domini­

cano, 401. Cfr. Alonso Avendaño, 
Melchor Cano, Alonso de Fuente, 
Luis Granada, Juan de la Cruz, Man­
cio de Corpore Christi, Juan de Peña. 

Dorkens, Herman, 269. 
Dormir, penitencia en el d., 244; pe­

nitencia en el d. de los primeros com­
pañeros de San Ignacio, 341. 

Douai, ej. en D., 170, 175, 196; Colegio 
inglés de D., 201; universitarios, 174; 
edición de ej. de D., 358. 

Doyle, 498. 
Du Val, Andrés, 224; ideal de D., 159. 
Dupont, Eleuterio, S. 1., da ej., 174. 

E. 

Ecluse, Juan L', Abad, 157. 
Echter de Mespelbrunn, ejerc., 177, 542. 
Ediciones de ej., peticiones de varias 

provincias de que imprimieran el 
texto original, 352, 364; respuesta ne• 
gativa de Roma, 352; dificultades 
para la impresión, 352-353; dificul­
tades por el ambiente espiritual de 
España, 353; no se imprime el texto 
original hasta 1615, 353; útil la edi­
ción española para coadjutores, 352; 
dificultades de poseer un texto 
exacto, 351-352; ed. de Viena (1563). 
354-356; preparación en Roma, 355-
356; características de la ed., 356; 
dificultades de envio, 356-357; ten­
dencia de descentralizar las ed., 
357-358; ed. de Burgos (1574), 358; 
ed. de Roma (1576), 358; ed. de 
Dilinga (1582), 358; ed. de Vilna 
(1583), 358; ed. de Douai (1586), 358; 
ed. de Sevilla (1587). 358; ed. de 
Toulouse (1593), 358; variantes desde 
la ed. de 1596, 359; ed. de Roma 
(1596), 358; ed. de Amakusa, Japón, 
(1596), 358; ed. de Valencia (1599), 
359; ed. de Maguncia (1600). 359. 

Eguía hermanos, 259. 
Ejemplos aplicados a ej., 86-87. 
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Ejercicios, penetración de los ej., en las 
almas, 373; campaña para imbuir 
la vida del jesuita de los principios 
de' ej., 399; ej. alma de la Compañia, 
427; ej. buenos guias para la Compa­
ñia, según Borja, 512; se llegó a su 
última esencia, 533; ej. como manual 
de vida espiritual, 369, 370, 527; 
como fuente de teoría de ascética, 
527; asimilación de los ej. en la vida 
ordinaria, 277-278; 343; diluidos en 
tratados espirituales, 369-373; difu­
sión de ej. a través de libros de medi­
tación, 296; ej. meditados en la vida 
ordinaria, 293; ej. en libros de medi­
tación, 296-297; Circunstancias varias 
de los ef., pide Gaspar de Zúñiga que 
se examinen, 412; elementos afines 
con los alumbrados, 404; decreto obli­
gatorio de hacer los ej. todos los 
años, 318-319; ej. infamados en la 
India, 205-206; ej. antes d~ las Orde­
nes, 201; ej. como preparación a la 
primera Misa, 188, 215; a la consagra­
ción episcopal, 177-178; al ser des­
tinados a Misiones, 201; ej. a varios 
simultáneamente, 188; interés por 
hacerlos, 192; ej. leves a coadjutores, 
345; ej. más leves en Valladolid, 52; 
ej. más sencillos, 39; Ef. de mes: 
prueba fundamental, 262; tiempo en 
que se hacía, 273-275; número de 
jesuitas que lo hicieron, 267-268; 
circunstancias anormales, 266-270. 
Exposiciones de ef. Glosas: dificultad 
en distinguir lo de San Ignacio de 

· lo privado, 363; oposición inicial a 
las glosas, 363; extractos de ej., 362; 
origen de las explanaciones de ej. más 
antiguas, 364; explanaciones va­
rias, 364-366; deseos de realizar una 
explanación más amplia, 366; co­
mentarios para directores, 367-369; 
Estima de los ef.: alabanzas, 186; capaz 
de despertar a los muertos, 219; 
teosa tan santa y propria de la Com­
pañia., 206; excelencias, 219; estima 
del libro de ej., 105; valor que en­
cierran, 5, 377-378; Fruto de ef.: 
impresión que producian, 12-13; in­
flujo en la literatura espiritual con­
temporánea, 372; testimonios del 
fruto en Congregaciones provinciales, 
400; vocaciones, 18, 151; en casados, 
22; implantación de modas más 
modestas, 19-20; implantación de 
costumbres más cristianas, 19-20; 
creaci1n de la espiritualidad jesuitica, 
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461-462. Cfr. Adaptación, Casas de 
ej., director, Directorio, difusión del 
libro de ej., ediciones del libro de 
ej., ejercitantes, examen de concien­
cia, fruto de ej., ignacianismo, libro 
de ej., meditación, método de Ejer­
cicios, oración, tiempo de ej. 

EJercitantes, cualidades de admisión, 
232; modo de atenderlos, 251-253; 
categorlas varias, 334; cfr. abogados, 
94, 111, catedráticos, 84, comercian­
tes, 13, 209; clérigos, 94, 213-215; 
diplomáticos, 13; doctores, 84; estu­
diantes, 75-76; oidores de Audiencia, 
112; mercaderes, 84, 96, 99; ordenan­
dos; cfr. sacerdotes, predicadores, 45; 
presos, 88; regidores, 96; religio­
sos, seminaristas, 112, 188, 217-220. 
Cfr. canónigos, nobles, sacerdotes y en 
el apéndice, 536; el nombre de los 
principales ejercitantes del siglo XVI, 
535-554; severidad en el método, 21; 
Encargado de atender los ej.: actos 
de vigilancia, 252; cuenta que debe 
dar al dir., 251; sobre el conservar 
ejemplares de ej., 360. 

Elección de estado, en ej. a jesuitas, 343; 
dar a novicios, 289; no dar a mujeres, 
226; mística de el. según Bremond, 
396; el. de Bérulle, 166-167; el. de 
Luzzago, 33-34; segundo modo de 
el.: desestima de algunos jesuitas, 
396; no se le dió la debida impor­
tancia, 396. 

Elgard, Nicolás, Obispo; ejerc., 180. 
Enrique IV, 150. 
Enrique, Card. de Portugal, 139. 
Enriques, Francisco, S. l., 264, 279, 

308, 516. 
Erasmo, influjo de E. en la evolución 

de los ej., 413-414; silencio en tomo 
a E., 413; actitudes contrarias de 
San Ignacio y E., 413-414. 

Eremittco, espíritu, 478; manifestación 
en la espiritualidad jesuítica, 479-

• 482; características, 479; fautores, 
479-480; no es sinónimo de contem­
plación larga, 529; er. de Cordeses, 
505. 

Ernesto, príncipe de Baviera, ejerc., 
177, 542. 

Ertllng, Juan, 224; ejerc., 542. 
Escbenbacb, 186. , 
Escobleau de Sourdln, Francisco d', 31. 
Escritos, entregar es. para meditar du-

rante lós ej., 38; rehusar dar es. los 
puntos propuestos, 334; escribir las 
mociones durante los ej., 387. 
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Escritura Sagrada, 207; y ej., 452. 
Eslovaquia, 186. 
Espafta, ej. en, 48-135; amb. de restau­

ración y euforia, 48-49, 477-478; arrai­
go de los ej., 49-50; causas del arraigo, 

·49; red de centros de ej., 50-51. 
Esplnola, Andrés, ejerc., 14. 
Espinosa, Diego, Card., ejerc., 52, 224, 

542. 
Espira, ej. en, 179-180. 
Espirltu Santo, acción en las almas, 

402; se lleva la primacia en la santi­
ficación, 387; no quiere atarse a re­
glas de orar, 392; inspira como quiere, 
392; mociones varias, 513; dispone las 
ascensiones del alma, 533; no hay 
que cerrar la puerta al E. S., 529. 

Espiritualidad jesuitica, fruto de los 
ej., 465 ss.; primera fase: llenar el 
alma de la sustancia de ej.; 465-466; 
segunda fase: creación de un sustrato, 
466-467; realiza este paso la necesi­
dad de aplicar los principios de los 
ej. a la realidad, 467-468; elaboran 
la teoria los Superiores y espirituales, 
468-471; síntesis hacia 1562, 472-
476; asimilación progresiva, 476-477; 
infiltraciones ajenas, 476-477; lucha 
de criterios, 477; el choque precisa 
conceptos, 477; trabajo de cclarifi­
cacióm, 477-478; eliminación progre­
siva de las infiltraciones, 478-479; 
mortificación caracteristica esencial 
de la esp. jes., 485-486; avance reali­
zado pot el P. Plaza, 487-488; infil­
tración de modos extraños, 489-490; 
influjo de las varias esp., 491-494; 
consolidación de la esp. jes. con la 
difusión de las directivas nadalianas, 
494; sistematización de Aquaviva en 
1590, 494; reeducación espiritual, 494; 
sistematización definitiva, 495-534; 
función de los maestros de novicios, 
495-498; presencia de misticos oca­
sión ·de nuevos avances, 498-502; 
función de la mistica dentro de la 
esp., 503-504; familiaridad del alma 
con Dios, 504; significación del caso 
Cordeses en la evolución, 504-523; 
Elementos espúreos: espiritu cremiti­
co, 478, 479-482; afán nimio de con­
solaciones, 478; sobreestima de dones 
misticos, 478; espíritu cartujo, 480-
481; avilismo, 482-484. 

Estado religioso, dar meditaciones sobre 
el est. rel., 335. 

Esteban Báthory, rey de Polonia, 190. 
Estella, Diego de, 401. 
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Estocolmo, 190; nueva época de apos­
tolado, 191. 

Estrada, Francisco, S. l., ejerc., 260; 
da ej., 261; efecto de su oratoria en 
Salamanca, 81; en Évora, 139-140, se 
le consulta sobre la oración de Es., 
322; 119, 259, 436, 526. 

Estrada, Fr. Luis, Abad cisterciense, 49. 
Estuardo, Maria, reina, ejerc., 200. 
Estudiantes, ejerc. en Alcalá, 75-76; fo-

mentar ej. a est., 112; difundir la prác­
tica de ej., 305; Est. fesuítas: ejerc. 

Eucarlstia, cfr. Comunión. 
Evangelio, en cuarto de ej., 243; alcan­

zar la perfección del Ev. en la voca­
ción religiosa, 469. 

Eversteln, Sibila von, ejerc., 178. 
Evolución del método: influjo de otros 

movimientos espirituales, 400-402; 
teoría de Bremond v. Bremond. 

Évora, ciudadela de la contrarreforma, 
140-141; florecimiento de ej., 138, 
139, 140; Universidad de Év., 486. 

Examen de conciencia, como un atrio 
de los ej., 386; particular cuidado en 
ej., 336; importancia que daba el 
Beato Fabro, 386; el P. Guzmán, 386; 
en ej. a coadjutores, 345; ha de durar 
toda la vida, 387; ex. prácticos pro­
puestos en ej., 39; ex. después de 
ej., 147; ex. particular, 142, 387; 
134, 223, 253. 

Explanaclones de ej., cfr. Ejercicios. 
Éxtasis, no pretender en la Compañía, 

366; de Fr. Juan de Tejada, 479-480; 
presume de ext. el P. Bautista Sán­
chez, 490. 

Ezpeleta, Jerónimo, cfr. Javier Jerónimo. 

F 

Faber, Gil, S. 1., 270. 
Fabl, Fabio de, S. l., copia ej. del 

P. Doménech, 364; Directorio dicta­
do por Mercuriano a F., 423; juicio 
del P. F. sobre la crisis de los ej., 
393; 320, 420, 457. 

Fabrlnl, Nicolás, 25. 
Fabro, Pedro, Bto., penitencia en ej., 341; 

retiro en Vicenza, 299; introduce ej. en 
España, 49; crea ambiente propi­
cio para los ej., 51; lleno de la sustan­
cia de ej., 465; asimilación honda del 
espiritu de los ej., 466; identidad es­
piritual con San Ignacio, 466; im­
portancia que daba a los exámenes, 
386; la presemana de ej. en su mé­
todo, 386; F. y Pimentel, 52; 117, 
176, 502, 509. 
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Farel, 184. 
Farnese, Alejandro, 170. 
Fazlo, Julio, S. 1., da ej., 38; 371, 428, 

534. 
Felipe 11 y Juan de Mendoza, 283; 53, 

103, 212. 
Felipe, Obispo de Ratisbona, ejerc., 

177-178, 542. 
Feltrla de la Róvere, Isabel, 19. 
Fenelón, 168. 
Fernández, Juan, 498. 
Fernández de Córdoba, Juan, conver­

sión, 95; entrega su casa a la Compa­
ñía, 95; ejerc., 96. 

Fernández de Velasco, Íñigo, ejerc., 61, 
542. 

Fernández de Velasoo, Juana, ejerc., 61. 
Ferrara, ej. en, 24, 45. 
Ferrarense, Alberto, S. 1., se lleva un 

ejemplar de ej., 355. 
Ferrarl, 29. 
Ferrer, Alonso, S. 1., da ej., 122. 
Ferrer, Miguel, S. 1., repite ej. anual-

mente, 311. 
Fleld, Tomás, 191. 
Filipinas, 500; F. provincia jesuítica, 

hacen todos ej., 312. 
Flandres, ej. en, 169-171; 455. 
Flexibilidad, cfr. adaptación. 
Florentlnus, Francisco, S. 1., 320. 
Fonseca, Alonso, conde de Monterrey, 

117. 
Fourcaud, Santiago, S. 1., da ej., 169. 
Fourler, Juan, S. 1., da ej., 160, 169. 
Fourler, San Pedro, ejerc. y reformador, 

158, 543. 
Fozlo, José, 26. 
Franela, ej. en Fr., 150-169; ambiente 

poco propicio para ej., 150; fuente de 
renovación. espiritual, 168-169; no­
viciados en 1572, 496; Congregaci6n 
provincial de 1575 pide ayuda para 
los ·directores, 395; de 1607, 319. 

Franciscanos, ejerc., 13, 112, 217, 230; 
influjo, 401; cfr. Bemardino Caimi, 
Gerónimo Cárcamo, Juan Tejada. 

Frlburgo, de Suiza, repiten todos ej., 312; 
conservación del catolicismo, fruto 
de ej., 186; 184, 218. 

Frimanls, Juan de, Obispo de Aquilea, 
ejerc., 45. 

Frols, Luis, S. l., 300. 
Fruslo, Andrés, S. 1., ejerc., 260, 261. 
Fruto de Ejercicios, 128-129; impresión 

que producian, 12-13; testimonios del 
fr. dado por Congregaciones provin­
ciales, 400; conversiones o trasfor­
maciones, 76-77, 109-110, 115, 134, 
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199, 218; cumplimiento del deber, 
112; llevar vida de matronas cristia­
nas, 178; dar ejemplo con su vida, 
147, 217; vida más piadosa, 39, 120, 
293; ordenarse sacerdote, 115, 134-
135; defender la Iglesia, 112; dedicar­
se a ayudar a la Iglesia, 61; evitar el 
paso al protestantismo, 178-179; im­
plantación de modas más modestas, 
19-20; implantación de costumbres 
más cristianas, 19-20; vocaciones, 18, 
55, 94, 195, 197; vida de perfección 
en el mundo, 80; uso de riquezas, 80; 
arreglo de cuestión social, 63; reno­
vación de los pueblos, 114; quemar 
libros deshonestos, 109; expurgación 
de bibliotecas, 183; influjo en la lite­
ratura espiritual contemporánea, 372; 
publicación de obras útiles, 199; en 
sacerdotes, 217; thablan hecho cris­
tiano y religioso•, 203; en religiosas, 
230-231; reavivar eficiencia de monas­
terios, 181; mantener los monasterbs 
en pleno vigor, 175; reforma de mo­
nasterios o religiosos, 103, 175, 185-
186; en casados, 22; oración, 206; 
piedad, 56; frecuencia de sacramentos, 
34, 76, 123; caridad con pobres, 56, 
61, 68, 96, 134, 178, 196, 216; asis­
tencia a hospitales, 62; fundación de 
hospitales, 177; pobreza, 68; ense­
ñar catecismo, 39; apostolado, 189, 
195, 207, 212; conocer y amar a 
Dios, 210; fortaleza, 109, 211; fun­
dación de casas religiosas, 63, 81; de 
universidad, 177; del Colegio de 
Monterrey, 116-117; de Valencia, 91; 
fuente de renovación espiritual en 
Francia, 168-169; creación de la 
espiritualidad jesuítica, 461-462. 

Fuente, Alonso de la, O. P., enemigo 
de los ej., 101. 

Fuente, Constantino de la, 102. 
Fugger, Catalina, ejerc., 179. 
Fugger, ejerc., de la familia F., 178-

179, 227; Jorge, 178; Juan 11, 178; 
Marcos, 178-179;.ejerc., 543. 

G 

Gagllardl, Aquiles, S. 1., da ej., 37; 
apóstol de ej., 39-43; plan de aplicar 
los ej. a las tres vías, 343; descripción 
que hace de los ej. diluidos, 279; ej. a 
plazos, 288-290; comentarios de ej., 
367-368, 379; su libro De Doctrina 
christiana, 372; comentario de ej., 
367-368, 379; 278, 428, 436, 476, 534. 



ÍNDICE DE MATERIAS 

GagUardl, Luis, da ej., 33, 34, 318, 457. 
Galapagar, 50. 
GaUndo, Isabel, 104. 
Gallo, Gelasto, ejerc., 187, 543. 
Gandia, ej. de jesuitas, 264; ej. antes de 

los votos de bienio, 301; noviciado 
en G., 481; foco de espíritu eremítico, 
479; tres horas de oración, 480; Cor-. 
deses alaba la oración de G., 509; 
Cordeses en G., 505. 

Gantols de la Cambe, Amoldo, 175. 
Garcia, Francisco, S. 1., es instruido en 

oración, 347. 
García Rodrlguez, S. 1., repite ej. anual-

mente, 311. 
Garlntla, 182. 
Garoza, Juan, 269. 
Georgils, Abrahán de, S. 1., 207. 
Gerard, Juan, autobiografía, 194; hace 

ej. varias veces, 197, 198; hace ej. en 
la cárcel, 196; da Ejercicios, 194-20(); 
palacio en que dió ej., 198; entra en 
Inglaterra, 195; da ej. a seglares y 
sacerdotes, -195-196; burla a los que 
le esplan, 196; cae prisionero, 196-
197; atormentado en la cárcel, 197; 
se escapa de la cárcel, 197; traicio­
nado, 198; aprovecha todas las oca­
siones para invitar a ej., 199. 

Gerardi, Andrés, hace autenticar los 
ej., 354. 

Germanla Superior, Provincia S. 1., 
Congregación provincial de 1573 re­
clama la confección del Directorio, 
433, 459; Congregación prov. de 1594 
y el Directorio, 459. 

Gerona, 50. 
Gerson, 294; Monotessaron de G., 294. 
Gesualdo, Isabel, 19. 
Geysholm, Guillermo; ejerc., 152, 543; 

224. 
Ginebra, 103. 
Gitschin, ej. en, 189. 
Glustinianl, Camilo, S. 1., escritor es-

piritual, 13, 476. 
Gobierno, Miguel, S. l., místico, 70, 498. 
Gomes, Bias, S. l., 269. 
Gomes, Pedro, S. 1., 301. 
Gómez, Francisco, 97-98; apóstol de 

ej., 98; y el protestantismo, 102; 
discipulo del Bto Avila, 486. 

Gonzaga, Camilo, ejerc., 39. 
Gonzaga, Rodolfo, 13. 
González, Francisco, carácter, 496; 

maestro de novicios, 496-497. 
Gonzáiez, Gonzalo, en Granada, 112; 

táctica, 112; da ej., 112, 293. 
González, Simón, 508. 

571 

González de Cámara, Luis, 389, 
509. 

González Dáviia, Gil, fomenta ej., 275; 
urge la exacción de los ej., 280; 
visita la provincia de Aragón, 92; 
orden sobre conferencias de ej., 378; 
quejas de tercera probación, 291; 
juicio de la crisis de ej., 392-393; 
y edición de ej. de Sevilla de 1581, 
358, 448; Papel en la elaboración 
del Directorio oficial: le manda el 
P. Aquaviva Directorios varios, 434; 
le encarga el P. Aquaviva revise los 
Directorios enviados, 440; realiza 
revisión de los Directorios, 442-445, 
379, 425; caracterlsticas, 442; resu­
men del documento, 443; apenas con­
sidera los ej. a jesuitas, 446; le con­
sulta Aquaviva algunos puntos del 
Directorio, 445; presidente de la Co­
misión para la revisión definitiva del 
Directorio, 457; se aprovecha su 
Directorio en la redacción del Direc­
torio oficial, 434. . 

Good, Guillermo, S. 1., 191. 
Gorenflo, Bernardo, S. 1., 269. 
Gracia, 'el director debe basarse en la 

gracia, 375; cooperación a la gr., 386; 
meditaciones sobre la gr., 289. 

Granada, ej. en, 109-113; se popularizan 
los ej., 110; intensidad del movi­
miento de ej., 111-112; repiten todos 
ej., 312; ej. de seminaristas, 215; 
ciudad pródiga en vocaciones, 109, 
268, 496. 

Granada, Luis, O. P., ejerc., 140-141, 
544; influjo de los ej., 140-141; afi­
nidad con los jesuitas, 140; Medita­
ciones del P. Gr., 294; 243, 401, 405, 
479. 

Graz, 182. 
Grazziano, Abad de, 246. 
Gregorlo, San, 294. 
Gregorlo XIII, fomenta los ej., 8; pro­

motor de ej., 14-15; concede jubileo, 
314; y el Año Santo de 1575, 11; 
y el Año Santo de 1576, 105; orden 
de 1584 al Colegio germánico, 215; 
aprueba las Constituciones de Obla­
tos de San Ambrosio, 220; 190. 

Grlmaldi, Domingo, Arzobispo de Avi-
ñón, 153. 

Guadalajara, 50. 
Guadalajara (México), 370. 
Guarneri, Justo César, Obispo; ejerc., 13. 
Guastalla, princesa de, 39. 
Guerrero, Pedro, Arzobispo, defensor 

de la Compañía y de los ej., 111. 
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Guevara, Beatriz, 19. 
Guevara, Íñigo, ejerc., 19. 
Gulllermo de Baviera, duque, 178. 
Gulmerá, José, S. l., hace ej. a pla-

zos, 282 .. 
Guisa, Enrique de, ejerc., 169, 544; 224. 
Gurrea, 390. 
Gut16rrez, Martín, S. l., personalidad, 

497; mistico, 498. 
Guzmán, Ana de, ejerc., 105, 544; 

estima de los ej., 105. 
Guzmán, Luis, S. 1., apóstol de ej., 77-

78; rasgos personales, 77-78; apóstol 
de los universitarios, 78; influjo de 
su palabra, 78; escribe obras sobre 
Ejercicios, 370; maestro de novicios. 
493. 

Guzmán, Don Luis, ejerc., 134; acción 
caritativa y apostólica, 133-134. 

H 

Halb, Sir Kirb, 198. 
Hamerleourt, Gerardo, fundador de 

colegios, 175; ejerc., 544. 
Helnrleh, Fabricio, Obispo ejerc., 180. 
Helyar, notas de H., 362. 
Hemlques, Enrique, S. 1., promotor de 

ej., 202; amigo de la soledad, 202. 
Heredla, Francisco, S. I., 57. 
Heredla, magistral de Calahorra, 120-

121. 
Hernández, Bartolomé, S. 1., conquista 

del P. Estrada, 81; rasgos persona­
les, 81-82; repite ej .. , 304; rector de 
Salamanca, 81-82; apóstol de ej., 
82-84; en Granada, 113, 497. 

Hernández, Domingo, S. I., 304. 
Hernández, Eusebio, S. 1., y los ej. a 

plazos, 282-283; 258. 
Hernández, Martín, S. I., 280. 
Hernández, Pablo, S. I., en Monterrey, 

116. 
Herp, Enrique, 161, 401, 479, 534. 
Hezlo, Arnoldo, S. I., 261. 
Hofeo, Pablo, S. I., da ej., 187-188; da 

conferencias sobre ej., 37.8; Directo­
rio de H., 251; normas del Directo­
rio sobre cuestiones económicas, 248; 
176, 358, 389, 428, 436. 

Hoslo, preparación para primera Misa, 
299, 451. 

Hospitales, asistencia a h. como fruto 
de ej., 62; en Ávila, 133; fundación 
de h., 177; 134, 135. 

Hozes, 259. 
Huete, 50; repiten todos ej., 312. 
Huidobro, Pedro, S. I., 274. 
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HumUdad, actos de h. de estudiantes 
jesuitas, 270; actos de h. en hospitales, 
134; prácticas de h., durante los ej., 
253; oficios bajos en ej., 56; barrer 
el cuarto, 253; necesidad para la me­
ditación, 468; se consigue con la ora­
ción, 472; maneras de h. incluidas en 
la infancia de Cristo, 333, 343. 

Hungría, 179. 
Hurtado, Juan, 401. 
Hurtado de Mendoza, María, vida orga­

nizada por los ej., 80. 
Husitas, conversión de, 189. 

I 

lbádez, Antonio, S. I., rasgos personales, 
496; maestro de novicios, 481; escri­
be un libro sobre la oración, 496. 

Iglesia, ej. a mujeres en la igl., 226, 240. 
Ignaelanlsmo, convencimiento de que 

los ej. tenían que ser ignacianos, 321-
323; deseos de todos de seguir a San 
Ignacio, 331-334; empeño en seguir 
el método ignaciano, 351; necesidad 
del ignacianismo en los ej., 220, 438; 
ign. integro; 291; se recomienda el 
ign. en ej. a jesuitas, 285; prohibición 
de añadir nada al texto de ej., 363; 
dificultad por las interpolaciones que 
había en el texto, 363; términos ex­
traños añadidos, 332; la abundancia 
de ejemplares de ej. favorecerá el 
ign., 358; ign. consecuencia del pe­
ligro iluminista, 369; ign. programa 
de gobierno de Mercuriano, 399, 427-
428; colaboración de Mirón en esta 
campada, 427; ign. de la oración, 470; 
notas de la oración ignaciana: carác­
ter apostólico y práctico, 471, 473-
474. 

Ignacio, San, ej. de los primeros compa­
ñeros de San Ign., 340-341; retiro de 
Venecia, 298; en Monte Casino, 299; 
preparación a primera Misa, 299; 
repetición de ej., 300; manda hacer 
ej., 304; da ej. al H. Alba, 347; medi­
das para asegurar la práctica de ej., 
261-262; vive en su vida ordinaria 
los ej., 418, 465; trasfunde su espí­
ritu a Fabro, 466; San Ig. y ej. de 
primera probación, 284, 287; su vida 
cadena continua de gracias místicas, 
478; juzga que para mortificado basta 
un cuarto de hora, 479; condiciona 
las consolaciones al fin de la orden, 
478; forma personalmente a sus hijos, 
477; al dar ej. a Estrada no trató de 
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modos extraordinarios de oración, 
322; San Felipe Néri se reconoce dis­
cipulo suyo en la oración, 5; afinidad 
con espíritu del Bto. Ávila, 483; sim­
patía por los cartujos, 480; emplea dos 
días al dar el principio y fundamento, 
335; visita a ejerc., 336. Directorio 
de San Ignacio: 416-418; notas suel­
tas, 417; Directorio dictado al P. Vi­
toria, 417; método de San Ignacio 
para formar directores, 415-416; mi­
sión de San lgn. en la elaboración del 
Directorio, 417; da la esencia de su 
método, 417; normas de dirección de 
ej. a jesuitas, 272. 

Ilusiones, en oración, 491; en la oración 
afectiva, 492; en la mística, 480. 

Imágenes, como, ayuda de la medita-. 
ción, 373; en cuarto de ejerc., 243. 

Imprenta jesuítica de Viena, 355. 
Impresión del libro de ej., cfr. edic. de ej. 
India, ej. en In., 201-207; retroceso des-

pués de la muerte de San Francisco 
Javier, 201-202; creencia en la falta 
de capacidad en los indígenas para 
los ej., 202-203; restaura los ej. el 
P. Jerónimo Javier, 205-207; falta 
de personal, 207; decadencia después 
de Jerónimo Javier, 207; ej. a jesuitas, 
300; ej. de jesuitas opera.rios, 308; 
139. Congregaci6n provincial de 1588 
y repetición de ej., 316; de 1590, 295; 
Gobernador de la Ind. Barreto, 224. 

Indulgencia en ej., 15. 
Infierno, meditación del, 366; se pueden 

omitir las repeticiones de las medita­
ciones del inf., 335. 

Inglaterra, ej. en,194-200; ambiente poco 
favorable para ej., 194, 197-199; ej. a 
jesuitas, 302; cfr. Juan Gerard. Cole­
gio inglés, 214; de Sevilla, 108-109; 
ej. en colegios ingleses, 200-201. 

Ingolstadt, ej. en, 178-180; 87, 268. 
Inocencio 111, 294, 327. 
Inocencio 1 X, promotor excepcional de 

ej., 15; ejerc., 545. 
Inquisición, apresa a mujeres, antiguas 

dirigidas de jesuitas, 492; pone presos 
a discípulos del Bto. Avila, 491. 
Inq. de Sevilla: manda recoger las 
obras espirituales en romance, 353, 
404, 411, se entrega a la lnq. la 
edición castellana de los ej., 411; 102. 

Interrupción de ej., 129, 269, 282; 
causas, 269-270; razón para la int. en 
el que determinaba entrar jesuita, 
278; int. forzada, 198. 

Irlanda, ejerc. de, 8. 
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Isla, Bartolomé, S. 1., oración afee., 502. 
ItaUa, ej. en, 3-47; tendencia a la am­

plificación en los expositores ita­
lianos, 369; se usan mucho las expla­
naciones del P. Gagliardi, 368. 

lván IV, zar, 190. 
Izumokan, Juan, ejerc., 211. 

J 

Japón, ej. en, 209-212; ej. entre portu­
gueses del J., 209~210; ej. entre 
japoneses, 210-212; penetración pro­
funda de los ej., 210-211; embajada 
del J., 212; ej. de los jesuitas, 308; 
piden la explanación de ej. de Aqua­
viva, 365; edición de ej. de 1596, 358; 
jubileo por el J., 314; tend.encia de 
los que se oponían a la repetición 
de ej., 317; Congregación provincial 
de 1592, 309; 136, 202, 305. 

Jaraicejo, 50, 217; franciscanas de 
Jar., 230. 

Javier, San Francisco, ejerc., 259; pe­
nitencia en ej., 341; preparación a la 
primera Misa, 299; Javier todo espí­
ritu, 465-466; impregnado de la 
quinta esencia de los ej., 466; los 
ej. clave de su método, 466; orden 
sobre la oración, 293-294; 119, 136, 
201, 202, 203. 

Javier, Jerónimo, S. 1., sobrino de San 
Francisco Javier, 94; cualidades, 205; 
entusiasmo por ej., 205-206; restaura 
ej. en India, 205-207; propaga los 
ej.· entre seminaristas y sacerdotes, 
206-207; restablece los ej. entre 
jesuitas, 205; entre los seglares, 207; 
apóstol de Mongol, 207; muere en 
un incendio, 207. 

Jayo, Claudio, S. 1., preparación a la pri­
mera Misa, 299; penitencia en ej., 341. 

Jerín, Andrés, Obispo de Breslau, 
ejerc., 178. 

Jerónimos, ejerc., 220; jer. de Sevilla, 
103; y el protestantismo, 103; reac­
ción por los ej., 103; 401. 

Jerusalén, reproducción en Monte Va­
sallo, 29. 

Jesucristo, vida de J., 366; vida de J., 
materia de meditación, 296; modo de 
meditar la vida de J., 467-468; sen­
tido del amor a J. en el Bto. A vila, 
401; afecto amoroso a J., 502; medi­
tar la vida de J. 67, 300, 373; medi­
taciones de J. encuadradas en el 
marco de los ej., 332; J. en los libros 
de meditación, 372; meditación de la 
misericordia de J., 327. 
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Jesuitas, ejerc., 187, 257, 265, 267-268, 
306-307, 345-347; ej. en Méjico, 111; 
en Sevilla, 107; ej. dados por el 
P. Possevino, 191; restauración de 
ej. a jesuitas por Jerónimo Javier, 
205; Casas de ej. para jesuitas, 308-
311; práctica del mes de ej., 264; 
irregularidades, 268-270; repeticio­
nes de ej., 297-319; de los primeros 
Padres, 297-299; en ocasiones múlti­
ples, 299-305; de los estudiantes, 
305-307; de los dedicados a la pre­
dicación, 308-312; adaptar los ej. a 
la vida del jesuita, 335; campaña 
para imbuir la vida del j. de los prin­
cipios de ej., 399; los ej. a j. según 
el Directorio oficial, 446-447; Polanco 
manda que practiquen los ej. los j ., 24. 

Jiménez, Jerónimo, S. 1., repite ej., 304. 
Jlmeno, H. Coad., 498. 
José de Arimatea, 452. 
Juan 111, 135. 
Juan 111 de Vasa, rey de Suecia, 190. 
Juan de la Cruz, dominico, 405. 
Jubileo, ej. para ganar el jub., 339; 

conseguidos por el P. Aquaviva, 314. 
Juicio, meditación del, 289, 366; im­

presión que produjo, 67; meditación 
que convenía añadir, 326; se solía 
dar, 336; se puede aplicar a fines más 
altos, 336; meditación del j. en tiem­
po 4e San Ignacio, 325; prohibe San 
Ignacio se intercale la meditación en 
el texto, 363; se piden esquemas de 
la meditación del j., 456; añade medi­
taciones del j. el P. Doménech, 327; 
meditación del j. en los ej. del 
P. Ceccotti, 329. 

Julio 111, en pro de ej., 15. 
Jurisprudencia, colegio de j. en Alcalá, 

81; juristas ejerc., 13. 
Juste, Pedro, S. 1., maestro de novi­

cios, 481. 
K 

Kempls (Imitación de Cristo), 252; en 
cuarto de ejerc., 243; no parece pro­
pio para la primera semana, 455. 

Kempten, Abad, 386. 
Kessel, Leonardo, S. 1., 176, 179-180, 

261, 264; método al dar ej., 271. 
Klnge, Tomás, 272 .. 
Knilrlngen, Enrique, Obispo de Augs­

burgo, ejerc., 177, 545. 
Kolozsvar, ej. en, 187. 
Kostka, San Estanislao, ej. que hace, 

328; meditaciones de sus ej., 330, 364; 
influjo de sus dones de oración, 498. 
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L 

La Fuente, Alonso de, la oración no es 
para casados, 404-405. 

La Fuente, Miguel de, S. 1., 282. 
Lágrimas, en ej., 56, 67, 217, 230, 

341; sobre todo en la Misa, 501; 
durante la confesión, 134; en ora­
ción el P. Pisqueda, 499; el P. Juan 
Rodrigues, 502; el P. Pedro Sán­
chez, 502. 

Lainez, Diego, penitencia en ej., 341; 
preparación a la primera Misa, 299; 
trabaja en preparar fortificaciones, 6; 
rigorismo en tiempo de Laínez, 482; 
recomienda oración apostólica y prác­
tica, 472; promueve ej. a colegiale~. 
222; recomienda a Broet que dé Ejer­
cicios mientras visita las Casas, 390; 
medidas para conjugar la crisis de 
ej., 390-391; orden de 1558 sobre 
la impresión del texto de ej., 352; 
tanteos de redacción del Directorio 
en tiempo de L., 418-420; aptitud de 
L. para hacer un Directorio, 419; 
busca colaboración más amplia para 
hacerlo, 419; no puede llevar a cabo 
el proyecto, 420; 266, 389. 

Lalruelz, Aníbal, ejerc., 156-158, 219, 
545; acomoda o traduce obras jesuíti­
cas, 157. 

Lanoy, Juan, S. 1., 436. 
La Palma, Luis de, S. 1., 49. 
La Puente, Luis de, S. 1., da ej., 219; 

apóstol de ej., 65-68; 295, 370, 373, 
534. . 

Laredo, Bernardino de, 125, 479. 
Laso, Mons., 230. 
LebriJa, 97. 
Lecce, ej. en, 20. 
Leclercq, Alix Bta., método de sus 

ej., 158; ejerc., 545. 
Lee, Juan, ejerc., 196. 
Lee, Roger, ejerc., 198. 
Legaz, Juan, S. 1., 481-482, 524. 
Lellls, San Camilo de, 4. 
Lentallleur, Juan, Abad de Anchin, 

ejerc., . 173-174,_ 546; fundador rle 
escuela de teología, 174. 

León, Fr. Luis de, 401. 
Lérida, 365. 
Lerma, Francisco de, 118. 
Leunls, Juan, S. 1., ejerc., 302; 153, 180. 
Leyva, Juan, 276. 
Libro de ejercicios, todos los jesuitas 

deben tenerlo, 359; escasez de ejem­
plares en Sicilia, 24; estudio del. 1i bro 
medio para prepararse dir. de ej., 
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377; se entregan a los ejerc. del 
Colegio germánico, 9; entrega del 
lib. como recuerdo, 10; equivale a 
una biblioteca, 32; Luzzago ·deja 
ejemplares, 35. Revisión del libro: 
incorrecciones en el texto, 354, 363, 
412; revisión en la Congregación 
General quinta, 353; en Roma, 354; 
copias autenticadas ante notario, 
354. Cfr. difusión, edición del libro. 

Llechtsteln, Úrsula, ejerc., 178, 546. 
Lleja, ej. en, 170. 
Llgorlo, San Alfonso, 17 
LIUy, Juan, 198. 
Lima, ej. en L., 146; Casa de ej .. 236; 

Universidad, 146. 
Llmburg, Guillermo, 261. 
Llppomano, 4. 
Lisboa, ej. en, 137-138; 136, 143, 268. 
Llssles, 237. 
Loarte, Gabriel, S. 1., prepara ambiente 

de ej., 38; y el avilismo, 489; Medita­
ciones del P. L., 25, 295, 372. 

Local de ej., cfr. Casas de ej.: orden de 
Aquaviva de cuartos en Colegios, 142; 
falta de cuartos, 6, 120, 179, 188, 210, 
223; para mujeres, 226. Cfr. Iglesia, 
121. 

Loeumel, Guillermo, 176. 
Logroño, ejerc., 120-121. 
Lopes, Pedro, 264. 
López, Alfonso, S. l., en Córdoba, 96. 
López, Gaspar, S. l., 110. 
López, Manuel, S. l., conferencias sobre 

ej., 378; misión del P. L., 69-71. 
Lorena, 154. 
Lorena, Carlos de, ejerc., 155. 
Lorena, Enrique de, Obispo de Verdún, 

156. 
Loreto, 268; retiro de los primeros com­

pañeros en L., 298. 
Lovalna, ej. en, 171; número, 171; 

Casa de ej., 171, 236; no exigen retri­
bución económica, 247; ej. de jesuitas, 
265; 89, 170, 217, 261, 268, 496. 

Loyola, Emiliano de, S. 1., 259. 
Lucerna, ej. en, 185-186. 
Luis, Pedro, S. l., jesuita brahmán, 

ejerc., 203; recibe un ej emp. de ej. 358. 
Lull, Ramón, influjo lulliano en Nada!, 

401. . 
Luna, duque de, Pimentel, 53. 
Luzzago, Alejandro, ejerc., 33-34, 36, 

224, 546; apóstol de ej., 34-36; acción 
benéfica, 35, 240; visita a San Carlos 
Borromeo, 31. 

Lyma, Manuel de, S. l., 287. 
Lyon, ej. en, 152; Congregaciones, 152. 

M 

Maastrlcht, Casa de ej., 171, 238. 
Macao, ej. en, 208. 
Maderos, Abad de, 118. 
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Madrid, Dr. Cristóbal, en Alcalá, 70; 
carácter de su predicación, 71. 

Maestros de novicios, sn trabajo de 
reeducación espiritual, 494; función 
en la elaboración de la espiritualidad, 
495-498; dan con el término medio de 
las oscilaciones de las almas; aco­
modan ej. diluidos, 280; M. de no-. 
vicios de Aragón, 481. Reglas de 
maestros de novicios: 274, 285, 286, 
294, 301. Cfr. Ignacio Balsamo, Juan 
Pablo Campano, Diego Cañizares, 
Andrés Capilla,, Francisco Coster, 
Francisco González, Luis de Guzmán, 
Antonio Ibáñez, Pedro Juste, Buena­
ventura Paradinas, Fernando Percs, 
Jaime Pérez, Baltasar Piñas, Barto­
lomé Ricci, Alfonso Ruiz, Gaspar 
Sawicki, Antonio Valentino, Pedro 
Villar, Diego Xuárez. 

Magglo, Lorenzo, dir. de ej., 160; da 
ej. a Bérulle, 162; Visitador, 161; 
M. y la edición de ej. de Viena, 357; 
18, 428, 436, 457, 528. 

Magglo, Vicente, apóstol de ejercitan­
tes, 18-19. 

Malnfroy, Nicolás, 176. 
Malabares, seminaristas, ejerc., 207; 

entusiasmo de sacerdotes por ej., 207. 
Maldonado, Juan, da ej., 151. 
Maldonado, Melchar, 104. 
Mallorca, 50; ambiente espiritual, 492. 
Malta, caballeros de, 35. 
Manareo, Oliveiro, S. l., órdenes refe­

rentes a ej., 339; y ej. antes del sacer­
docio, 302; 172, 238, 247, 389, 428, 
436. 

Mancinelli, Julio, S. l., repite ej., 304; 
476. 

Manclo de Corpore Chrlstl, 74; ejerc., 
546. 

Manresa, 50. 
Manrlque, Pedro, 53, 86. 
Manrlque de Lara, Francisco, Obispo 

de Orense, 117; ejcrc., 546. 
Manrlque de Lara, María, ejerc., 91, 

546. 
Mantua, ej. en, 45; duque de Mantua, 

32. 
Mareen, Antonio,. S. l., en visita a 

Aragón, 93. 
Marcbena, 175; abadía de M., 176. 
Maria Laach y ej., 182; 175. 
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Maria Santísima, contemplaciones de la 
Virgen, 373, 501; rezar oficio de 
Nuestra Señora, 134; apariciones de 
la Virgen, 18; ofrenda de los compa­
ñeros de San Ignacio a la Virgen, 
298; Martin Gutiérrez devoto de. la 
Virgen, 497. 

Marquestald, Francisco, S. I., 320. 
Martlnengo, Abad, 417; ejerc., 547. 
Martinez, Andrés, S. 1., en Salaman-

ca, 84. 
Martinez, Pedro, S. 1., 203, 269, 293. 
Martlnltz, Maria, ejerc., 189, 547. 
Martlns, Ignacio, S. 1., sistema de doc-

trina, 136. 
Mascarenbas, Antonio, S. 1., 320. 
Maselll, Luis, S. 1., 318. 
Masuccl, Tomás, S. 1., copia ej. de 

Aquaviva, 365; 302, 534. 
Mattbleu, Claudio, S. 1., da ej., 169; 

y ej. a plazos, 288; Directorio de M., 
434, 440. 

Maubeuge, Casa de ej., 237. 
Maxlmlliano, emperador, 103. 
Mayor, Pedro, S. 1., 457. 
Meaco, centro de ej., 210. 
Medlna del Campo, ej., antes de los 

votos, 301; repiten todos ej., 312; 50. 
Medlna, Luis, S. 1., 133, 293. 
Meditación, carácter especifico de la 

m. ignaciana, 470-471; debe brotar 
de los ej., 471; ha de ser fuente de 
apostolado, 471; el gusto de la ora­
ción no ha de impedir el apostolado, 
471; novedad del carácter apostó­
lico de la m., 471; tiempo necesario 
para la m. activa y apostólica, 472; 
elaboración paulatina de la teoría 
de la m., 472-473; primeros elementos 
que se esclarecen, 473; se matiza la 
orientación apostólica, 463-473; ca­
rácter práctico, 473-474; función bá­
sica de medio, no de fin, 473-474; 
extiende la oración a la vida ordina­
ria, 474; infundir el alma de la ora­
ción al ambiente, 474; entronque 
con la concepción de varios autores, 
475; el carácter práctico se opone a 
recogido, no a afectivo, 475; unani­
midad en el carácter afectivo, 475-
476; reposo interno durante la m., 
476; no convertir la m. en estudio, 
476; postura posible, 335; inutilidad 
de nimios esfuerzos, 467; actitud de 
mendigos y de espera en la m., 468; 
dificultad de muchos jesuitas para la 
meditación discursiva, 499; dificul­
tad para meditar, 270; dificultad en 
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incipientes, 295; falta de materia, 
295; consejos prácticos del P. Villa­
nueva, 467-468. MateYia de medita­
ci6n: vida de Cristo, 289, 296; vidas 
de santos, 296; tendencia de seguir 
el año litúrgico, 296; plan mixto del 
P. Ceccotti, 296; Cantar de los Can­
tares, 290; el libro de ej., 277, 292-
295; todos en Aragón meditan éo­
múnmente por ef, 518; los ej. en­
treverados con Evangelio, 278, o con 
otros autores, 296. Libros de medita­
ci6n, 295-297; los ej. en estos libros, 
296-297; características de los libros 
de m. influenciados por los ej., 372; 
falta de libros de m., 293. Meditaci6n 
en ejercicios: modo de explanar las 
m., 333-334; enseñar los diversos 
modos de m., 386; meditar los ej. el 
director mientras expone los ej., 380; 
m. en ej. a plazos, 281-284; m. en 
ej. abiertos continuados, 295; aumen­
tar o añadir las m. según conviene, 
383; enumeración de las m. que añaden 
varios autores, 330, 327-331; m. com­
plementarias del libro de ej., 324-327; 
dar m.: sobre tibieza, 289, 323; hábi­
tos malos, 289; sacerdocio, 302; el Ins­
tituto de la Compañia, 331; m. del 
hijo pródigo, 327; se desean añadir 
m. en el Directorio, 445; m. que añade 
el P. Blondo, 323; M. en Yogas, 204. 

l!edrano, canónigo, 120. 
l!ejla, Pedro, ejerc., 147, 547. 
MéJico, ej. en, 111, 373. 
Melancbton, 179. 
Melcbor, Marco, S. 1., 293. 
Meléndez de Valdés, Gonzalo, provisor 

de Badajoz, 101; favorece los ej., 101. 
MéUto, conde de, 246. 
l!endoza, Alvina de, 19. 
Mendoza, Antonio, S. 1., oración, 502. 
Mendoza, Catalina, ejerc., 62, 80; 105, 

132, 547. 
Mendoza, Cristóbal, S. 1., da ej., 16. 

·. Mendoza, Diego, S. 1., oración contem-
plativa, 502. 

Mendoza, Fernando, 18. 
l!endoza, Francisco, Cardenal, 83. 
Mendoza, Juan, S. 1., ejerc., 282; voca-

ción, 283; alcance de la orden de 
interrumpir los ej., 284. 

Mendoza, Juana de, ejerc., 121, 547. 
Mendoza, Luis, proselitismo, 82. 
Mendoza, Luisa, 67; ejerc., 547. 
Mercaderes, dificultades en Sevilla para 

ej., 99; actitudes opuestas en frente 
de ellas, 100; ejerc., 13, 84, 96, 99, 209. 
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Mercedarlos, 401. 
Mercurlano, Everardo, S. 1., datos per­

sonales, 172-173; dir. de ej., 172-175; 
método, 173; programa de gobierno: 
restaurar el modo jesuítico, 399, 426-
427, 516; colaboración de Mirón en 
este programa, 427-428; balance de 
la acción de M., 431; sus reglas, 274; 
limitación de su teoria, 529; tazón 
de su nimio exclusivismo, 531; ordena 
a Cordeses no enseñe su modo de 
orar, 522-523; M. y Cordeses en Roma, 
517; ordena examinar el apego a la 
cartuja, 480; indica los medios para 
que los jesuitas no pasen a la cartuja, 
481; juzga conveni~nte que todos los 
Padres tengan el libro de ej., 359; 
disposición referente a ej. a coadjuto­
res, 347; reglamenhción de ej. a 
jesuitas, 285-287; sobre el repetir ej., 
313; según Bremond habría elimi­
nado la pura esencia de los ej., 396. 
M eYcUYiano y la elaboYaci6n del Di­
rectoYio: Directorio personal de M., 
423; se aprovecha en el Directorio 
oficial, 434; consignas- de ,d. en la 
elaboración del Directorio, 422-423; 
manda revisar el material, 423; en­
carga a Polanco hacer un Directorio, 
424-426; significado del encargo que 
hace después a Mirón, 426-428, 439, 
448. 

Meslna, ej. en, 23-24; ej. de jesuitas, 
307; noviciado de M., 266. 

Método de ej., exactitud, 21, 111, 289; 
norma fundamental del m., 272; 
severidad, 37; soledad y reconcentra­
ción, 56, 276-278; silencio, 339-340; 
severidad en la práctica, 339; miti­
gación, 339-340; carácter de conver­
sación, 380-381; influjo de esta nota 
en el m., 381-382; ventaja del carác­
ter de conversación para la adapta­
ción, 384-385; contacto personal en 
ambiente de intimidad, 383; esfor­
zarse por entender la razón del m., 
192; base del m.: el alma del ejerc., 
382; trabajo del ejerc., 334; facilitar 
el trabajo del ejerc. con explanacio­
nes escritas de ej., 364; excitar la 
gracia en el ejerc., 386; dejar como 
complemento notas escritas, 366; 
margen de iniciativa en el dir., 324; 
no señalar todas las iniciativas, 324; 
flexibilidad hasta poder hacerse ej. sin 
dir., 342; más libertad a los Padres 
más experimentados, 336-337; nor­
mas de Nada! sobre el m., 137; irre-
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gularidades en el m., 268-270; con­
ceptos deformados del m., 406-412; 

. dificultad en conocer el m., 377; 
repercusión en el m. de la dificultad 
de tener copias exactas, 351-353; de 
la mentalidad antiafectiva, 406; in­
flujo del m. de los ej. en otros movi­
mientos, 400-402; para salvaguardar 
la pureza del m. conveniencia de 
formar un Directorio, 419; San Igna­
cio da el alma del m. en su Directo­
rio, 417. Método en diversos ef.: en 
ej. abiertos, 281; en ej. a plazos, 288-
290; en ej. a mujeres, 226;-en semina­
rios, 214. Tiempo que empleaban en 
ej.: 275-276, 279, 281. Cfr. Adaptación, 
Director, Directorio, Ignacianismo, 
Meditación. 

Metz, 155; 222. 
México, 528; Universidad, 146. 
Milán, 87; Asceterium de M., 30, 240; 

Seminario, 215; Sínodo de M. y ej., 
30. PYovincia jesuítica: Congregación 
provincial de 1587 pide poder im­
primir los ej., 358; Congregación 
prov. de 1590 y la repetición de los 
ej., 316; 287; Provincia.!, cfr. José 
Blondo. 

Minutlus, Nicolás, S. 1., 264. 
Mlona, Manuel, S. 1., 22. 
Miranda, Gaspar, S. 1., dir. de almas, 

141. 
Mirandola, condesa de, 39. 
Mirón, Diego, S. 1., amante de la tra­

dición, 325-326; penitencia en sus 
ej., 341; pide ejemplares de ej .• 356; 
da ej., 281; impulsa los ej. en Por­
tugal, 137-139; en Valencia, 90; in­
terés por los ej., 137; influjo de sus 
normas en ej., 286; Cordeses compa­
ñero de M., 508; contrastes con Cor­
deses, 515; colabora con Mercuriano 
en la campaña de ignacianismo, 427; 
recomendaciones del método igna­
ciano, 321. Mir6n y la elabOYaci6n 
del DiYectorio: Razón de la formación 
del Directorio, 419; M. en la Comisión 
para el Directorio, 421; diferencias 
con Polanco, 422; encargo de Mercu­
riano de hacer un Directorio, 426; 
razón de ser de esta orden, 426-427; 
Directorio redactado por M., 428-431; 
difusión del Directorio, 429; carác­
ter oficial del Directorio, 429; carac­
terísticas del Directorio, 429; dife­
rencias con el de Polanco, 429-430; 
con el de González Dávila, 443; le 
remite Aquaviva varios Directorios, 

:19 
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434; escribe un nuevo Directorio, 
436-437; trabajo que realiza, 437; 
últimos trabajos de M. hasta su 
muerte, 437-438; Directorio de M., 
uno de los elegidos por Aquaviva, 
434;· se aprovecha en el Directorio 
oficial, 434. Apología de ej.: 321, 427. 
J,litus et Traditiones, S. 1.: 274, 292, 
305, 310, 427; 332, 440, 448, 505, 
516. 

Misa, celebrar la m. diariamente, 135; 
no omitir la celebración en la primera 
semana, 336; propósito de celebrar 
después de ej., 166, de oír la Misa, 
34; un ejerc. oye la M. cada dia, 9; 
prepararse a la primera M. con ej., 188, 
298-299, 302; meditación sobre la 
M., 302; meditar el Evangelio de la 
M., 296; lágrimas en la M., 501; 
lágrimas del P. Juan Rodríguez en 
la M., 502; primeras M. de San Carlos 
Borromeo, 28, y de Bérulle, 167-168; 
244, 253. 

Mística, la presencia de jesuitas místi­
cos ocasión de avance en la teoría 
de la espiritualidad, 498-502; función 
de la m. dentro de la espiritualidad 
jesuítica, 503-504; sobreestima de 
dones místicos, 478; discusiones en 
torno de casos aislados de m., 493-
494; falsa m., 480; falsa m. y el P. Pla­
za, 486; ej. de divina unión, 366; 
dones místicos y Santa Teresa, 131. 

Mocenlghl, Obispo de Ceneda, 44. 
Módena, 336. 
Modos de orar, 511-512; adiestrar en el 

noviciado en los m. de orar, 289; en 
ej. a coadjutores, 345-346; aplicados 
al Rosario, 371; aplicados al Instituto 
de la Compañía, 336, 371; enseña el 
P. Loarte, 38, 448. Primer m. (le O'far: 
explicarlo y practicarlo, 378, 345. 
Segundo m. de orar: 296. 

Mollna, Antonio, 401. 
Mollna, Bernardo de la, S. 1., 121. 
Molino, Luis, Obispo de Treviso, ejerc., 

45, 224, 547; transformación, 45. 
Monasterios, ej. en, 60-61, 172-176; 

ayudar a m., 92; M. de Santa Brí­
gida, 193; M. de San Juan del Ro­
glion, 23; de Santa Maria de los 
Ángeles, en Florencia, 25-26, 44. 

Monclarc, Francisco, S. 1., 301. 
Monreal, ej. en, 23. 
Monroy, Pedro, S. 1., dificultad de 

meditar, 499-500. 
Montecaslno, San Ignacio en, 299. 
Monte Celeslo, retiro en M., 299. 
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Montelro, Diego, S. 1., dir. de ej., 141-
142; su libro Arte de orar, 141, 534. 

Montelin, duque de, 18. 
Monterrey, ej. en, 116-118; estado del 

colegio, 117; ambiente, 117; 50. 
Monterrey, condesa de. Cfr. Inés Ve-

lasco. 
Monte Vasallo, 29. 
Montlel, Miguel, S. 1., ejerc., 342-343. 
Montilla, repiten todos ej., 312; ej. de 

jesuitas, 304; 50, 217. 
Montoya, Luis, 224; ejerc., 548. 
Morals, Sebastián de, S. 1., 294. 
Moral, casos de, 207. 
Morales, Pedro, S. 1., 373, 534. 
Moravla, 186. 
Moreda, Francisco, S. 1., 279. 
Morej6n, Pedro, S. I., da ej., 211. 
Moroslnl, Cardenal de Brescia, 34-35. 
Monlflcacl6n y oración, 479; importan-

cia de la m. para la oración según 
el P. Plaza, 485-486; estima en los 
rigoristas, 482; Cordeses recomienda 
se ejerciten en la m., 511; deseo del 
P. Bautista Sánchez de que se con­
tinuasen las m. extraordinarias, 490. 

Mosecano, Colegio inglés, 201. 
Moya, Simón, S. 1., 281. 
Muerte, meditación de la, 289, 366; 

se solfa dar en ej., 336; meditación 
que se añadía, 326, 445; se prohibe 
intercalar en el texto, 363; esquema 
escrito en tiempo de San Ignacio, 325; 
se pide explanaciones de la medita­
ción, 456; diversos modos de enfo­
car la meditación, 384; se puede apli­
car la meditación a fines más altos, 
336; meditación del P. Doménech, 
327; meditación de la m. en ej. del 
P. Ceccotti, 329. 

MuJeres, ejerc., 225-227; condiciones 
para dar ej. a m., 225; peligros de 
estos ej., 225-226; ej. a m. extraordi­
narias, 227. 

Munlch, ej. en. 80, 179; P. Paradinas, 
maestro de novicios en M., 496. 

Muñoz, Luis, S. 1., 133. 
Murcia, repiten todos ej., 312; Corde­

ses retirado en M., 526; 340. 

N 

Nada!, Jerónimo, S. 1., acompaña al 
P. González Dávila, f39; da ej. en 
Venecia, 3_6-37; promueve ej. entre 
colegiales, 221; fomenta ej. en Por­
tugal, 137; influjo de sus visitas en 
los ej., 285; las informaciones de N., 
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257-258; su tendencia. en los ej. de 
primera probación, 273, 287; nor­
mas de ej. a jesuitas, 272; normas 
sobre la cuestión económica, 248; 
difunde los ej. anuales entre los es­
tudiantes jesuitas, 306; impulsa la 
repetición de ej., 312-313; hace auten­
ticar los ej., 354; hace compulsar las 
demás copias con esa, 354; recomen­
daciones del método ignaciano, 321; 
N. y la edición de ej. de Viena, 355-
356; influjo de sus instrucciones, 
476; recomendaciones en sus visitas, 
374-375; influjo en los maestros de 
novicios elegidos por Borja., 495-496; 
propone N. el decreto de confección 
del Directorio, 419; N. y el P. Plaza, 
487. N adal y la espiritualidad jesuíti­
ca: N. el primer teórico de la espiri­
tualidad jesuítica, 468-469; prepara­
ción de N. para ello, 468-469; base 
teológica de su teoría, 469-470; con­
secuencias de su teoría, 470-471; 
avance realizado hacia 1561 en la 
teoria de la oración, 473; extensión 
de la oración a la vida ordinaria del 
jesuita, 474-475; la difusión de sus 
directivas consolida la teoría de la 
espiritualidad, 494; Aquaviva y la 
teoría de N., 532. Escritos de Nadat: 
Apología contra Pedroche, 360; me­
ditaciones, 295, 373; 223, 509. 

Nagasaki, ej. en, 211. 
Nankin, ej. en, 208. 
Nápoles, ej. en, 16-20; ej. de los jesuitas, 

309; repetición de los ej. de los je­
suitas, 21; observaciones al Direc­
torio de la provincia de N., 455; 
Ramiro, rector de N., 520. Congrega­
ci6n provincial de 1576, 21; de 1590 
y repetición de ej., 316, y testimonio 
<;l.el fruto de los ej., 400. 

Natale, Tomás, Obispo; ejerc., 13. 
Naumburg, 179. 
Navalcanar, 50, 217. 
Navarola, Octaviano, S. l., 320. 
Nereshelm, ej. en, 182. 
N6rl, San Felipe, 4, 224, 401; San Ignacio 

y la oración de S. F. N., 5; ejerc., 548. 
Neuhaus, ej. en, 189. 
Nicolal, Lorenzo, S. l., ideas sobre ej., 

191-192; heredero espiritual de Pos­
sevino, 192; N. y la oración de media 
noche, 338. 

Nieto, Ignacio, S. l., copia directamen­
te el autógrafo de ej., 354. 

Nobill, Roberto de, Cardenal, ejerc., 6, 
224, 548; trasformación, 6. 

579 

Noble1, ejerc., 51-55, 79-81, 104, 120, 
123, 136, 188, 196, 198, 224; influjo 
de los ej. en n., 53-55. 

N6brega, Manuel da, S. l., da ej., 149. 
Noche, meditación de la, 337-339; va­

riedad en la práctica, 337-338; difi­
cultades en su práctica, 338-339; in-· 
terés en mantenerla, 338. 

Nola, ej. en, 20; ej. de jesuitas, 304-305; 
usaban los ej. del P. Aquaviva, 365; 
217. 

Nordendorf, rama de, 178. 
Noronha, Antonio de, 224; ejerc., 548. 
Norrls, Sir Henry, 199. 
Nosbaum, Leonardo, S. l., 281. 
Notarlls, Juan, S. l., 314. 
Nothalft de Vveissenstein, Isabel, ejerc., 

178, 548. 
Novellara, ej. en, 38-39; 217; conde N., 

ejerc., 39. 
Noviciado, fundación, 266; n. y la nor­

malización de los ej., 285;. n. varios, 
496; n. de Montilla, 304, de Aragón, 
481. 

Novicios, ej. de n., 340; formación de 
los n., 494; regulariza San Francisco 
de Borja su formación, 495; espíritu 
peregrino de n., 512; poca salud de 
algunos n. por ej., 268-269; ej. entre­
verados en distribuciones, 289; ej. a 
plazos, 281-284; método de ej. del 
P. Gagliardi, 288-289. 

o 
Obediencia, consideraciones sobre la 

ob., 298; dar meditaciones sobre la 
ob., 335; voto de ob., 80. 

Obispos, ejerc., 44, 177, 223-224; me­
ditaciones sobre estado episcopal, 302. 

Oblatos de San Ambrosio, y ej., 220; 
finalidad de los obl., 32; Constitu­
ciones mandan hacer ej., 15. 

Ocafl.a, 50, 217. 
Ochsenhausen, 182, 184. 
Oimba, Abad de, 118. 
Olave, Martín, S. l., 478. 
Oller, Juan, 31, 169. 
Olivares, duque de, 19. 
Olmütz, ej. en, 189. 
Ondarza, Juan, S. I., 293. 
Ofl.ate, 50, 95, 484. 
Oporto, 268. 
Opser, Joaquín, Abad de San Galo, 

ejerc., 182. 
Oraci6n, en general: ansias de or., 3-4; 

deseos de tener mejor or., 304; an­
helo de maestros de or., 49; dudas 
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sobre or., l25; jóvenes no aptos·piu'a 
or., 223; libertad en la or. a personas 
espirituales, 447; según los intelec­
tualistas implica el abandono de ·las 
obligaciones, 405; importancia de la 
mortificación para la or., según el 
P. Plaza, 485-486; fomentar el uso 
de or., 222. Or. propia de fesuítas: 
informe de Mirón sobre la or., 437-
438; la abundancia de ejemplares de 
ej. favorece la pureza de la or. igna­
ciana, 358; exposición de Mercuriano, 
524-527; límite de su teoría, 529; 
influjo eri la evolución del peligro 
de alumbrados, 491; y de la mentali­
dad ambiente, 404-405; modos opues­
tos de interpretar la or., 515; térmi­
nos de la or. de Cordeses que no con­
venían con la or. jesuítica, 524-525; 
sistematización de Aquaviva, 5317 
533; función de los gustos en ·la or., 
532; la contemplación no es extraña, 
533. Formas de oración: or. prepara­
.toria, 336; or. vocal la deprime 
Cordeses, 509; or. y gustos sobrena­
turales, 532; or. dulce y suave de 
Martín Gutiérrez, 497; or. afectiva, 
107, 110, 487; or. diluida durante el 
día, 278; or. de silencio del P. Pis­
queda, 499; or. con lágrimas, cfr. lá­
grimas; contemplación, consolación, 
meditación, mística, modos de orar. 
Instrucciones .sobre or.: 277; adies­
trar sobre los modos de or. en el 
noviciado, 289; instruir en ra oración 
privadamente a los coadjutores, 347; 
imponer a los jesuitas en el modo de 
or. según los ej., 313; incluir en el 
Directorio la doctrina sobre la or., 
455; dar modo de or. adaptado a los 
coadjutores, 346; jesuitas maestros 
de or., 124-125; instrucción del P. Al­
fonso Ruiz, 498; P. Palmio, 277; 
P. Stredonius, 277, Tucci, 277; libro 
del P. Ibáñez, 496; del P. Monteiro, 
141. Oración y ej., 270; el dir. debe 
orar por el ejerc., 375; el encargado 
debe encomendar al ejerc., 252; dar 
puntos de meditación después de 
los ej., 174; un foco de or. en Alcalá, 
fruto de ej., 81; or. después de ej. fru­
to de ej., 4, 5, 79, 129, 147, 206, 
216, 372. Tiempo de or.: todos los 
días, 134-135; or. especial en reno­
vación de votos, 300; dos horas cada 
día, 135; tres horas, 133, 480, 502; 
muchas horas, 479; 104, 223. 

Orense, Obispo de, Fr. M. de Lara, 117. 
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Oropesa, 50. 
Orozco, Alonso, 401. 
Orozco, Dr., ejerc., 118. 
Orslnl, Cardenal, ejerc., 13. 
Ortlz, Dr. Pedro, ejerc., 299, 549. 
Orrlos, Abad de, 118. 
Osorno, conde, 53. 
Ostrel, Dionisia d', 173. 
Osuna, 479; Universidad de Os., 96. 
Osuna, Francisco, 401. 
O'Talg, :bonato, Arzobispo de Irlanda, 

ejerc., 195; 224. 
Otomo, Yoshishige, Francisco, ejerc., 

210-211; repite ej., 210; fortaleza, 211. 
Ovledo, 113. 
Ovledo, Andrés, S. 1., prototipo de 

tendencias eremíticas, 479; infiltra­
ción de orientaciones falsas, 483, 
489, 501, 505, 529. 

Oxembrldge, Enrique, ejerc.; 302. 

p 

Padilla, Antonio de, S. 1., repite ej., 311. 
Padilla, Mancia de, 67; ejerc., 549. 
Padua, ej. en, 44, 221, 238; ej. a esco-

lares, 307; Universidad de P., 260. 
Pagar en ej., 456, 460; sistemas de 

pag., 247-249, 447. 
Palencia, ej. en, 114-119; Casa de ej., 

236, 246. 
Paleottl, Cardenal de Bolonia, 31. 
Palermo, ej. en, 22. 
Pallano, duque. Cfr. Juan Carafa. 
Palma de Mallorca, repiten todos ej., 

312. 
Palmlo, Benedicto, S. 1., da ej., 33; 

instrucción de oración, 277; 37, 389, 
421, 436. 

Pamplona, ej. en, 123; repiten todos 
ej., 312. 

Pannes, castillo de, 169. 
Pantoja, Tello, ejerc., 133, 549; tras­

formación en ej., 134. 
Paradlnas, Buenaventura, S. 1., maes­

tro de novicios en Munich, 496. 
Parenty", Tomás de, promotor de ej., 175. 
Paris, ej. en, 151; ej. de colegiales, 222; 

ej. de jesuitas, 264, 307; 268, 500; 
cartuja de París, 480. 

Parra, Juan Sebastián de la, S. 1., 353. 
Párrocos, ejerc .. cfr. sacerdotes. 
Pasamonte, Domingo, 118. 
Paseo en silencio, durante ej., 339. 
Pasión de Jesucristo, meditaciones, 25, 

373, 511; 129, 130. 
Passau, 230. 
Pattl, Jerónimo, S. 1., ·371-372. 
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Paúl, San Vicente, 168-169. 
Paulo 111, 4; repercusión de su apro-

bación de los ej., 353. 
Paulo IV, 9. · 
Paulo V, en pro de los ej., 15. 
Pavone, Francisco, S. 1., dir. de Con­

gregaciones, 17. 
Pazzls, Santa Maria Magdalena de, 

ejerc., 25-26, 224, 549; promueve los 
ej., 26. 

Pearson, S. 1., 191, 371. 
Pecados, percibir malicia de p. fruto de 

ej., 128; meditación de p., 289; Medita­
ciones del P. Ceccotti, 333; considerar 
los p. cometidos en la vida religiosa, 
335; se pueden omitir las repeticiones, 
335; sentimientos de Bérulle, 164. 

Pedroche, apología de ej. contra P., 
360. 

Penitencias, uso de p. en ej., 21, 56, 
67, 243-244, 265, 340-342; ayunar 
durante ej., 147; el director debe ver 
si el ejerc. duerme bastante, 383; 
p. extraordinaria, 231; p. de los ejer­
citantes antiguos, 341; de los prime­
ros compañeros de San Ignacio, 341; 
del P. Mirón, 341; de San Carlos 
Borromeo, 29; en renovación de votos, 
300; p. del dir. durante ej., 19; pro­
pósitos de p. para después de ej., 166; 
p. después de ej., 34, 134; ej. hechos 
como p., 205-206, 304; 484. 

Pei!.a, Juan de, O. P., en favor de la Com-
pañia y de los ej., 82-83; ejerc., 549. 

.Peredo, 444. 
Perelra, Francisco, S. 1., 320. 
Peres, Fernando, S. 1., 305. 
Pereyra, Eduardo, S. 1., tend"encia de 

su Directorio, 333. 
Pérez, Bartolomé, S. 1., 303. 
Pérez, Esteban, S. 1., 269. 
Pérez, Hernán, S. 1., discipulo del 

Bto. Ávila, 486. 
Pérez, Jaime, S. 1., m. de novicios, 481. 
Pérez, Juan, S. 1., 117-118. 
Perfección, provocar deseos de mayor 

p .. 388; p. en el mundo, 80. 
Pérlgeux, ej. en, 152. . 
Perola, se refugian los jesuitas en, 93. 
Perseverancia, plan de, 33-34. 
Perú, ej. en, 144-148; ej. a los jesuitas, 

309, 528. Congregación provincial 
de 1594: pide se impriman los ej. en 
castellano, 352, 364; de 1600 y repe­
tición de ej., 316; testimonio del 
fruto de ej., 400. 

Peruschl, J1,1an Bta., S. 1., da ej., 9. 
Perusa, ej. en, 17 3. 

Piattl, Jerónimo, S. 1., 476. 
Plcart, Daniel, 157, 224; ejerc., 549. 
Pignatelll, Héctor, 18. 
Pimentel, Alonso, S. 1., 72. 
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Pimentel, Antonio Alonso, ejerc., 53, 
550; modo de hacer ej., 56. 

Plmentel, Bernardino, ejerc., 52-53, 550;· 
quiere que haga ej. Felipe 11, 54-55. 

Pinedo, Iic., 118. 
Plnelll, Lucas, S. 1., meditaciones, 373, 

476; obras traducidas, 157, 476, 534. 
Pii!.as, Baltasar, S. 1., maestro de nov., 

481; y or. afectiva, 487; 479. 
Pio V, San, 4, 481; funda Seminario 

romano, 8. 
Pío XI, 27. 
Plratlnlnga, Casa de ej. de jesuitas, 309. 
Pires, Vasco, S. 1., 294. 
Plsqueda, Santiago, S. I., ejerc., 302; 

don de oración, 499. 
Plasencla, 230. 
Plaza, Juan de la, S. 1., táctica en dar 

ej., 111; rector de Granada, 112; 
maestro de novicios del P. Paradi­
nas, 484, 496; influjo de Bustamante, 
485; Plaza y Villanueva, 487; influjo 
del P. Nada!, 487; copia pláticas del 
Bto. Ávila, 485; familiaridad con el 
Bto. Ávila, 486; ideología de su pri­
mera época, 485; maestro de contem­
plación, 486; extraordinario director 
de almas, 486-487; escritor espiri­
tual, 487; se acrecienta su experien­
cia, 487; avance que realiza ·en la 
teoria de la espiritualidad, 487-488; 
Plaza en Perú, 309, 370. 

Pobres, cfr. Caridad. 
Pobreza, 245; voto de p., 80; p. fruto 

de ej., 67-68. 
Poggl, Sebastián, Obispo, ejerc., 13. 
Polanco, Juan Alfonso, S. 1., ejerc., 

260; visita Sicilia, 23; promotm:: de 
ej., 23-24; explanación de P. usada 
comúnmente por jesuitas, 334; suma­
rio de los ej., 362; Directorio de con­
fesores, 355. Elaboración del Direc­
torio oficial: en la Comisión formada 
por Borja, 421; diferencias con Mirón, 
422; le encarga Mercuriano la confec­
ción de un Directorio, -424; trabajo 
que realiza, 425; valor de su Direc­
torio, 425-426; diferencia de su Direc­
torio con el de Mirón, 429-430; Gon­
zález Dávila recoge mucho de él, 
443; apenas considera en él los ej. a 
jesuitas, 446; se aprovecha en la 
redacción del Directorio oficial, 434; 
379, 440, 448, 514, 515. 
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Polonia, 543; Congregación provincial 
de P., 287. 

Ponce, Fernando, S. 1., 320. 
Pont-a-Mousson, ej. en, 154-160, 218; 

número de ejerc., 159-160; Univer­
sidad, 154, 219. 

Porcelets, Juan, ejerc., 159. 
Porta Coell, cartuja de, 480. 
Portlllo, predicador, S. 1., 147; da ej., 

343. 
Portugal, ej. en, 135-144; hacen todos 

los jesuitas ej., 312; rigor en el mé­
todo, 265; sistema de ej. abiertos, 
135-136; lucha de tendencias, 494; 
contrastes con el P. Cordeses, 508-
512. Congregación provincial: amor 
en las Congregaciones por el Insti­
tuto, 142; Congr. de 1568 y el espí­
ritu jesuítico, 511-512; de 1572, 
275, 280, 291, 316; de 1587 aboga por 
la pureza del método de ej., 322, 363; 
de 1599, 295; ejerc. portugueses en. 
Japón, 209-210. 

Possevlno, Antonio, S. 1., ejerc., 281; 
repite ej., 193; estima extraordina­
ria de ej., 193; apóstol de ej., 43-47; 
actividad, 44-45; método de propa­
gar ej., 191; ej. en Centro y Norte de 
Europa, 190-193; efectos de acción 
por los ej. en Europa, 451; da Ejerci­
cios en Lyon, 152; influjo en jesuitas, 
152; Possevino y el P. Bath, 87; 
instrucción sobre formarse directores 
de ej. en tercera probación, 379; 
reacción ante el fracaso diplomático, 
190-191; copia Directorios, 423; 36, 
111, 274, 436. 

Potosi, ej. en, 14.8. 
Prádanos, 131. 
Prado, autor espiritual, 476. 
Prado, Ramón, S. 1., oración de colo­

quio y de afecto, 500. 
Praga, ej. de esc;olares en, 307; repiten 

ej., 307; centro de ej., 187-189; cole­
gio, 201; rector de Pr.: P. Campano, 
358; 368. 

Premostratenses, ejerc., 189; ejerc. y 
reformadores pr. de Pont-a-Mousson, 
156-158. 

Principio y fundamento, función de 
orientación previa, 386; tiempo, 335; 
en ej. a coadjutores, 345; acomodar 
la acción pastoral al pr., 30; adaptar 
el pr. a la• vida del jesuita, 335; 
pr. y Bérulle, 107. 

Prlsclnanensls, Julio, S. 1., da ej., 183. 
Probación primera, ej. en, 273-274, 

283; abolidos los ej. de ocho días, 

fNDICE DE MATERIAS 

287; dos tendencias de hacer ej., 273-
274, 284; instruir en el modo de orar, 
288; 263. 

Probación tercera, ej. en, 300; quejas 
del P. González Dávila, 291; urge 
Borja el cumplimiento de la pr., 398; 
379. 

Protestantismo, foco protestante en Va­
lladolid, 57; avance en Sevilla, 102; 
reacción ante él, 102; acción antipro­
testante de la Compañia, 102. 

Pruntrut, 185. 
Punlcale, Casa de ej., 202, 308. 
Puntos, explanación de p., 334. 

R 

Radzlwlll, Jorge, Cardenal, ejerc., 15, 
550. 

Ragloger, Badislao, Obispo, ejerc., 13. 
Rainlrez, Juan, S. 1., oratoria, 84-85; 

regalos en la oración, 501. 
Rainlrez de Ovledo, Juan, S. 1., 282. 
Ramirez de Vergara, Alonso, ejerc., 79; 

vida espiritual, 79-80. 
Rainlro, Antonio, S. 1., datos persona­

les, 520; contienda con Cordeses, 
519-524; reparos a la oración de 
Cordeses, 521; contento por la deci­
sión de Mercuriano, 525; más quejas 
contra Cordeses, 525-526; R. y el 
espíritu eremítico de Gandía, 479, 
487, 516. 

Raptos, no pretender en la Compañía, 
366; r. del P. Pisqueda, 499; 405. 

Ratlsbona, Casa de ej., 236. 
Rathauser, 186. 
Reallno, San Bemardino, S. 1., ejerc., 

17; organiza Congregaciones, 17. 
Recogiinlento, infiltraciones de ora­

ción retirada, 489-490; los autores 
contemporáneos acentúan el factor 
r., 479; Bto. Ávila, amigo del r., 483; 
avilismo y r., 482-484; r. exagerado, 
478, 482; r. de Cordeses, clave de la 
contienda, 505, 509-510; r. y el 
P. Oviedo, 479, 483; r. en ej., 37, 
276-278. 

Reforma, en ej. de San Pedro Canisio, 
336; del P. Agazzari, 336; r. de mo­
nasterios, 174; cfr. Ejercicios, fruto. 

Regglo, ej. en, 23. 
Regglo, Carlos, S. 1., pide ejemplares 

de ej., 358. 
Reglas, revisión de las r. por M1rón, 

427; materia de meditación, 296; 
r. del P. Mercuriano, 274; r. del 
P. Aquaviva, 274; r. del maestro de 
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novicios, 274, 285-286, 294, 301; 
Reglas de ej.: de elección, principios 
que valen para la vida, 387; r. de 
discreción de espíritus explica el 
P. Vitoria, 378; r. para ordenarse 
en el comer explica el P. Vitoria, 
378; r. para sentir con la Iglesia 
explica el P. Vitoria, 378. 

Relms, Colegio inglés, 201. 
Reino de Cristo, meditación, 67, 289, 

304, 333; y Santa Teresa, 127; en 
los ej. del P. Aquaviva, 328, 365; 
adaptarlo a la vida de jesuitas, 343. 

Religiosas, ejerc., 22, 44, 193, 227-231; 
dificultades, 228; normas severas 
para los dir., 228-229; convencimien­
to del fruto que producían, 230-
231; ej. remedio para casos difíciles, 
229-230. 

Religiosos, ejerc., 112, 188, 217-220; 
reforma de r., 185-186. 

Renanla, provincia, S. l., Congregación 
provincial de 1587, 287. 

Rennes, ej. en, 218. 
Renovación de votos y ej., 300-301. 
Repeticiones de ej., Superiores deben 

preceder con el ejemplo, 315; tenden­
cias extremas, 315-318; los que de­
seaban se impusieran obligatorias, 
315-316; argumentos en contra de la 
práctica, 317; consigna de evitar el 
poner obligatoria, 313; actitud de 
Nadal, 312-313; táctica de Borja, 
313, Mercuriano, 313, Aquaviva, 314; 
r. en la preparación del Directorio, 
377; r. y la reforma de la Orden, 316-
317; en las r. más libertad en las me­
ditaciones, 323; implantación de la 
r. obligatoria anual, 305-320; Prác­
tica de la repetici6n: casos varios de 
r., 29, 30, 62, 64, 79, 80, 105, 107, 
177-178, 188, 196, 210, 292, 311; 
r. anuales, 36, 135, 215; dos veces 
al año, 135; de Padres dedicados· a 
ministerios, 308-312; de profesores, 
307; ocasiones de r., 300-305; r. de 
meditaciones en ej., 335. 

Requesens, Luis de, 170. 
Resca, Obispo de, ejerc., 44, 551. 
Retlo, Juan, S. 1., 261, 271. 
Retiro, cfr. recogimiento. 
Revelaciones, peligros de falsas r., 493; 

sobreestima de r., 478, 491, 492. 
Rey temporal, cfr. Reino de Cristo. 
Reynaldls, 390. 
Reynoso, Francisco, ejerc. y apóstol 

de ej., 60, 224; propagandista de 
ej._, 115. 

583 

Ribadeneyra, Pedro, S. 1., ejerc., 260, 
389, 421, 436, 440. 

Ribera, Francisco, S. 1., rep. ej., 305. 
Ribera, Juan Bta., S. 1., da ej., 27-28; 

40, 61. 
Rlccl, Bartolomé, S. 1., meditaciones, 

295, 297, 373; oración contemplativa: 
afectiva, 501; 20, 457, 476, 534. 

Rlccl, Mateo, S. 1., 208. 
Rlcheome, 371. 
Rigorismo, tendencias de r., 482; fre­

cuente en tiempo de Laínez y Borja, 
482; r. de Bustamante, 483; Busta­
mante, 485; Vázquez, 489. 

Ripalda, Jerónimo, S. 1., 133, 302. 
Rius, Antonio, S. 1., ejerc., 337. 
Robles, Alonso, trasformación en ej., 

64-65; ejerc., 551. 
Roca, princesa de, Beatriz Guevara, 19. 
Roca, Jerónimo, S. 1., provincial, 441. 
Rocaberti, Estefania de, 91; afecto a 

la Compañia, 91. · 
R6che, Cardenal de la, 31. 
Rodrigues, Simón, S. 1., preparación a 

la primera Misa, 298-299; ejerc., 341; 
119, 421, 509. 

Rodrlguez, Alfonso, S. 1., escritor esp., 
476. 

Rodríguez, San Alonso, espiritualidad 
llena de ej., 347-348; práctica de con­
templación para alcanzar amor. 348; 
130. 

Rodríguez, Cristóbal, S. 1., 390. 
Rodrlguez, Juan, S. 1., don de or., 502. 
Rois, Antonio, S. 1., 281. 
Rojas, Cristóbal de, Obispo, 101; pro­

paga los ej., 105. 
Roma, movimientos de reforma, 4; 

ambiente poco favorable para ej., 
6-7; paulatino afianzamiento de ej., 
14; ej. de escolares jesuitas, 300, 
307; repiten ej., 315; y ej. de primera 
probación, 283; orientación de la 
oración en R., 494; ediciones de 

·ej. en R., 358. Casas de Roma: Casa 
profesa, 28; Colegio romano, rigor 
de los ej., 339; irradiación del P. Cec­
cotti, 368; 5, 288; Colegio germánico, 
Casa de ej., 6-8; Constituciones del c., 
7; número de alumnos, 7; Constitu­
ciones en pro de ej., 15; orden de 
Gregorio XIII, 215; 200, 214, 239, 
451; noviciado San Andrés, 10-14; 
movimiento intenso, 12-14; número 
de ejerc., 12-13; personajes princi­
pales, 13; irradiación, 13-14; Semina­
rio romano, 8, 89, 268, 454, 496, 
500, 520. 
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Román, Alonso, S. 1., y el Directorio 
de ej., 92; le deja Doménech los 
Directorios de Roma, 441; escribe 
sus observaciones, 441. 

Roper, Sir John, 197. 
Rosario, meditación sobre el r., 345, 

373; enseñar a meditar el r., 371; 
dar a coadjutores el modo de orar 
el r., 346. 

Rossl, Andrés, 25. 
Rosslgnoll, Bernardino, S. 1., da ej., 
. 33; 42, 320, 372, 457, 476. 
Róvere, Isabel de la, 19. 
Rozdrazewskl, Estanislao, ejerc., 179, 

551. 
Ruls, Simón, S. 1., penitencia- en ej., 342. 
Rulz, Alfonso, S. 1., pericia en dar ej., 

111; maestro de novicios en Granada 
y Roma, 110-111, 496; apuntes de 
ej., 420; instrucción sobre oración, 
498; en la Comisión del Directorio,' 
421-422. 

Rulz, (de Sevilla) Alfonso, S. 1., 280. 

S 

Sa, Manuel de, S. 1., 505. 
Sa, Mem de, ejerc., 148-149, 224, 551. 
Saavedra, Pedro, S. 1., 230. 
Saavedra, Leonor de, 104. 
Sacerdotes, ejerc., 22, 30, 84, 94, 101, 

111, 118, 120, 122, 186, 188, 195, 
197, 207, 216-217; párrocos ejerc., 
189, 216; ej. de rurales, 116-117; 
de párrocos de pueblos, 113-114, 118; 
porcentaje muy elevado de ejerc. s., 
216; como preparación a Ordenes, 36, 
201, 302-303; preferencia de ej. a s., 
216; centros exclusivos para s., 216-
217; influjo de ej. as., 217; ordenarse 
como fruto de ej., 115; comprender 
el valor del sacerdocio, fruto de ej., 
195; fruto de ej., 134-135, 216; el 
provisor manda en Sevilla que los 
s. hagan ej., 101; Asociación sacerdotal 
en Ávila, 124; S. de San Ambrosio, 
240. 

Sacramentos, frecuencia de, cfr. co­
munión. 

Salnt Omer, ejerc. en, 175; Colegio 
inglés de S., 201; 170, 198. 

Salnt Vanne, Congregación de, 156. 
Salamanca, ej. en, 81-88; Casa de ej., 

237; Casa de ej. para jesuitas, 311; 
conferencias sobre ej., 378; caracte­
rísticas de ej. en S., 88; ambiente de 
equilibrio ~spiritual, 497; S. semina­
rio de vocaciones, 95; 129, 307, 412. 

fNDICE DE MATERIAs 

Salazar, Cervantes, 224. 
Salazar, Diego, S. 1., repite ej. anual­

mente, 311. 
Salazar, Gaspar, ·S. 1., convierte un 

estudiante, 76-77. 
Salcedo, Francisco, S. 1., da ej., 134; 

125. 
Salem, Abad de S., y ej., 183. 
Sales, San Francisco de, discípulo de Pos­

sevino, 46; Prefecto de la Congrega­
ción de Par!s, 151; se interesa por los 
ejemplos del P. Bath, 87; cita los 
ej. del P. Capilla, 365; 3~. 224; 
ejerc., 551. 

Salmerón, Alfonso, S. 1., penitencia en 
ej., 341; preparación· a la primera 
Misa, 299; dir. de ej., 16-17; promueve 
ej. de jesuitas, 21, 309; últimos tra­
bajos escrituristicos, 435; 389, 419, 
428, 440. 

Sánchez, Bautista, S. 1., personalidad, 
490; ardiente apasionado, 490; su 
oración, 490; éxtasis y arrobamiento, 
490-491, 529. 

Sánchez, Gaspar, S. 1., 476, 489. 
Sánchez, Pedro, S. 1., escritor espiri­

tual, 476; su obra Libra del Reina de 
Dios, 371; penitencia en ej., 342; 
oración con lágrimas, 502; 305, 412, 
534. 

Sánchez, Tomás, S. 1., repite ej., 304. 
Sáncbez de Pinto, Pedro, S. 1., 293. 
Sandoval, Alonso, S. 1., 251; consuelo 

en la oración, 502. 
San Galo, abadía de, ej. en, 181-182; 

evolución en la reforma, 182. 
San Juan, Lorenzo, 320. 
Sanseverino, Francisco, ejerc., 19. 
Santacruz, Diego, S. 1., 282. 
Santa Cruz, Juan, S. 1., 282. 
Santa Vaya, Abad de, 118. 
Santesteban, licenciado, 118. 
Santiago de Compostela, 113, 412. 
Santiago, conde de Montfort, ejerc., 179. 
Santillán, Alonso de, 59. 
Santos, vidas de s., 296; trato Intimo 

con s., 502. 
Saponara, condesa de, 19. 
Sardls, Cardenal de, ejerc., 13. 
Sawlcki, Gaspar, datos personales, 454; 

notas sobre ej., 454-455. 
Sasamón, 122. 
Scberlnus, Enrique, S. 1., 320. 
Scbeyern, abadía y ej., 182. 
Scblncblnelll, Juan, S. 1., 320. 
Scrlbanl, Carlos, S. 1., 534; medita-

ciones, 295. 
Seef, Juan, S. 1., 271. 
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Seglares, ejerc., 34, 178, 179, 195; 
vida de perfección de seglar, 34; 
santidad y peligros, 447; cfr. Luz:iágo. 

Segorbe, 480. 
Segovla, ej. en, 119-120; ej. de escola­

res, 307; ambiente, 120. 
Segura, Colegio de, 481. 
Selección, en ej., 88, 192; se recomienda, 

232; en los ej. de Alemania, 177; 
ej. entre personas selectas, 196, 206. 

Semana primera, tiempo, 335; a coadju­
tores, 346, 347; acomodar las. contra 
el amor propio, 289; meditaciones de 
las. en renovación de votos, 300, en 
Adviento, 296; meditaciones de s. en 
diversos autores, 330; dan sólo Ejerci­
cios de 1.• s. por no sentirse compe­
tentes para más, 392. 

Semana segunda, meditación de s. en 
varios autores, 331; meditaciones an­
tes de Cuaresma, 296, 289. 

Seminario, ej. obligatorios en el s. de 
Treviso, 45; s. romano, 8; de Milán, 
32; s. ingleses, 200-201. Seminaristas: 
ejerc., 206-207, 213-215; influjo de 
estos ej., 215; obligación de hacer 
ej., 15. 

Sevilla, ej. en S., 98-109; ejerc., 100-
101; repiten todo ej., 312; ej. de los 
estudiantes jesuitas, 307; dificultades 
en los ej., 99; ej. en el Colegio inglés, 
108-109, 201; S. y el protestantismo, 
102-103; edición de ej. de 1587, 358. 
Inquisici6n de S.: 97, 102, 411; man­
da recoger las obras espirituales en 
castellano, 353; Colegio de San Her­
menegildo, 108. 

Sevillano, S. 1., 81. 
SI, Pablo, ejerc., 209. 
Slcllla, movimiento de ej., 22-24; Con­

gregación provincial de 1573, 23, 433; 
de 1579, 286. 

Siena, ej. en S., 24; Sínodo de 1599, 
216; cartuja, 4; Casa de ej., 236. 

Silencio, 278; observancia del s., 339-
340; severidad en la práctica, 339; 
mitigación, 339-340; s. del encarga­
do de los ej ere., 251. 

Simancas, 50, 266, 484. 
Simo~eta, ejerc., 13. 
Siracusa, ej. en, 23. 
Slsl, Antonio, S. 1., 320. 
Sixto V, promotor de ej., 15; concede 

tres jubileos, 314; orden de 1586, 214; 
efecto de la orden de 1586, 215. 

Solchaga,. Felipe, S. 1., 492. 
Soller, Hernando, S. 1., 277. 
Somallus, Enrique, S. l., 264. 
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Sorbolonghi, Andrés, 224; ejerc.; 552. 
Sorla, ej. en, 121-123; ambiente, 121; 

epidemia, 122-123. · 
Soto, Domingo, 85. 
Sotomayor, Pedro, 85. 
Sousa, Miguel de, S. 1., 272. 
Spanocchl, Horacio, Obispo; ej<'rc., 13, 

193. 
Spes, Miguel, S. 1., 282. 
Spinelll, Felipe, Cardenal, 13, 189; 

ejerc., 552. 
Splnelll, Pedro Antonio, S. 1., 18, 534. 
Stella, 3, 4. 
Stredonlus, Martín, S. l., instrucción 

de oración, 277. 
Suárez, Benita, 104. 
Suárez (canónigo), 134-135. 
Suárez, Diego, mercedes en la oración, 

502. 
Suárez, Francisco, discipulo del P. Deza, 

74. 
Suárez, Juan, Visitador de Andalucía, 

112; ambiente en que se formó, 497; 
en Sevilla, 99; se queja de las inter­
polaciones de ej., 363; entrega un 
ejemplar de ej. a ¡a Inquisición, 411-
412; noticias sobre oración en Castilla, 
500; Provincial de Castilla, 489; y la 
primera edición de ej. de Burgos 
de 1574, 358; y la difusión del libro 
de ej., 361. 

Suecia, ej. en, 190-193; 179. 
Suiza, ej. en S., 184-186; 179, 180, 182. 
Superior, atempera las reglas ·de ej., 

287; su dirección, norma suprema de 
acomodación, 272, 282; imponer los 
s. ej. como penitencia, 304; ej. al 
ser nombrados s., 303. 

Syiva, Fernando, S. 1., 269. 

T 

Tagllacozzo, duquesa de, 11. 
Tagllavia, Gerónimo, copia los ej. del 

P. Aquaviva, 365. 
Takayama, Justo, ejerc., 211; vida 

ejemplar, 211. 
Tarragona, maestros de novicios, 481; 

Sínodo de 1602, 216. 
Távara, marqués de, cfr. Pimentel. 
Teatinos y ej., 479. 
Teixeira, Manuel, S. 1., 204. 
Tejada, Juan, irradia espíritu eremítico 

en Gandia, 479, 489. 
Teresa, Santa y los ej., 106; 125-132; 

·ej. practicados por la. santa, 126; 
descripción de los ej., 126-129; pro­
ceso de primera y segunda semana, 
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127; de la tercera semana, 129-131; 
Santa T. y confesores jesuitas, 125, 
y dirección de jesuitas, 131; 489; 
Santa T. en Sevilla, 105-106; y la 
Inquisición, 97, 106; 26, 218, 224, 
404; ejerc., 552. 

Theobolskl, Alberto, S. I., datos per­
sonales, 453-454; notas sobre Ejerci­
cios, 454. 

Thlbaut, Felipe, ejerc. y reformador, 
158-159, 553; testimonios de ej., 
158-159; 224. 

Thlene, San Gaetano, 3, 4. 
Tiempo, empleado en ej., 335; diez 

dias, 220; quince días, 162; más de 
quince días, 221; un mes, 146, 220; 
cuarenta días, 169; cuarenta y cuatro 
días, 340; dos meses, 146. 

Tivoll, ej. en, 14; 390. 
Toledo, entusiasmo por los ej., 312; 

repiten todos los jesuitas los ej., 311; 
conferencias sobre ej., 378. Congre­
ga.ción provincial de rs84: denuncia Jos 
errores de las copias de ej., 363; de 
1607, 319. 

Toledo, Leonor de, procura Laínez que 
haga ej., 390. 

Tolosa, ej. en, 152. · 
Toro, 50. 
Torres, Antonio, S. l., 371, 534. 
Torres, Miguel de, S. l., Provincial de 

Andalucía, 96; notas de ej., 441; 
389, 436, 509, 513, 516. 

Torresund, ej. en, 192. 
Toscano, Benito, S. l., penitencia en 

ej., 137, 341-342. 
Toulouse, edición de Ejercicios de 1593, 

358. 
Tournal, ej. en, 170, 219; Casa de ej., 

171, 238, 311; 221, 268. 
Tours, 268. 
Traducol6n de ej., latina, 352-353; 

corregir la tr. latina, 353. 
Trato con directores, medio de prepara­

ción del dir., 378; modo de realizar 
el tr., 378-379. 

Triverls, 219, 268. 
Trevlso, retiro en, 299. 
Trhiltarlos, 401. 
Trlulcl, conde de, ejerc., 24. 
Trlvls, Juan, Abad benedictino, ejerc., 

37, 553. 
Truchsess, Otón, 224; ejerc., 553. 
Trujlllo, 230. 
Tuccl, Esteban, S. l., instrucción de 

orar, 277; 176, 534. 
Tuy, 50. 
Tyraeus, Hermannus, S. I., 269. 

fNDICE DE MATERIAS 

V 

Vaaaolones, ej. en v., 306-307; natura-
leza de las v. de jesuitas, 306. 

Vagnonl, S. I., da ej., 209. 
Valderrama, Juan de, ejerc., 118. 
Vald6s, Fernando, oidor, ejerc., 112. 
Val do Rosal, ej. en, 143-144; descrip-

ción, 143; Casa de ejerc. jesuitas, 
311; 236-237. 

Valdstena, 193. 
Valencia, ej. en, 89-90, 143, 240; ej. de 

jesuitas, 264;, 307; entusiasmo por 
repetir ej., 312; exhortaciones de 
Cordeses, 506; contacto con la Uni­
versidad, 89; apego a la cartuja entre 
los jesuitas de V., 480; noviciado en 
V., 481; 219. 

Valentino, Antonio, S. l., apóstol de 
ej., 38-39; meditaciones, 373, 534. 

Valerlani, José, jesuita, arquitecto, 38; 
ejerc., 115-116. 

Vallgnano, Alejandro, .S. 1., repite ej., 
304; fomenta ej. de jesuitas, 308; y 
ej. en Japón, 358; organiza embajada 
japonesa, 212. 

Valladolid, ej. en, 51-59, 343; cj. a 
jesuitas, 275; repiten todos ej., 312; 
Colegio inglés, 58, 201; ej. en el Co­
legio inglés, 201; chancillería, 58-59; 
auto de fe, 57-58; influjo del P. La 
Puente en V., 65-66; 108-11. 

Vall de Cristo, cartuja de, 480. 
Vall de Ravano, 519. 
Vandelehen, Humberto, ejerc., 192. 
Vasconcelos, Luis, 301; interrumpe ej., 

.282. 
Vaux, Eleonor, ejerc., 197. 
Vayplcota, ej. en, 207. 
Vaz de M;elo, Gonzalo, S. I., 508. 
Vázquez, Dionisio, S. I., exagera el 

amor al retiro, 489; prohibe al P. Bal­
tasar Álvarez ayude a Santa Te­
resa, 489 

Vázquez, Francisco, S. I., ejer.c., 337. 
Vázquez, Gabriel, S. I., discipulo del 

P. Deza, 74; oración, 502. 
Velasco, Inés, ejerc., 62; 117, 554. 
Velasco, Juana, ejerc., 60. 
Velasco, María de, 53. · 
Velázquez, Alonso, 224; ejerc., 554. 
Vellón, Pedro, S. I., método de ora-

ción, 502. 
Velroux, Santiago, S. I., 271. 
Venecia, ej. en, 33, 36, 44; retiro de los 

primeros compañeros en. V., 298; 
edición de ej. en V., 358; depósito de 
la ed. de ej. de Viena, 357; 259. 



ÍNDICE DE MATERIAS 

Verddn, 155; ej. de Bérulle en V., 162. 
Vernazza, 3. 
Verronlo, apuntes, 362, 364. 
Vla Splrltus, 509. 
Vias, tres, y ej., 446; aplicación de las 

tres v. a los ej., 343; V. y exposición 
del P. Gagliardi, 290, 368; 296. 

Vlcenza, retiro de los primeros padres, 
299. 

Vlegas, Francisco, S. 1., 275. 
VIena, ej. de los escolares jesuitas, 307; 

conferencias del P. Vitoria sobre 
ej., 378; edición de ej., 358; 268, 307, 
453. 

Vlenne, 268. 
Vlllaferrl, Abad de, ejerc., 118. 
Villagarcia, ej. en, 59-65; centro de 

ej. de Palencia, 116; ej. de colegiales, 
222; ej. de jesuitas, 311; 66, 115. 

Villalba, Pedro, S. l., da ej., 307, 337; 525. 
Vlllanueva, Francisco, S. 1., equilibrio 

sano de V., 497; eficacia de su obra, 
69; inserta los principios de ej. en 
la vida real, 467-468; en Córdoba, 95; 
y el P. Plaza, 487, 333, 520. 

Vlllar, Pedro,$. 1., maestro de novicios, 
481. 

Vlllarcevos, Abad de, 118. 
Villarejo de Fuentes, ej. en, 342; Casa 

de ej. para jesuitas, 310; 50. 
Vlllegas, José, S. 1., 320. 
Vllllmar, ej. en, 118-119; peligro de que 

cerrarán el Colegio, 245; ayuda a 
ejerc., de V., 246; 50, 217, 492. 

Villora, SO. 
Vllna, 454; edición de ej. en V., 358. 
Vlnck, Antonio, S. 1., 261. 
VIola, Juan Bta., S. 1., 436. 
VIrgen Santísima, cfr. María. 
VIsiones, 493; sobreestima de v., 478. 
VIsitas al ejerc. frecuentemente, 336; 

costumbre de San Ignacio, 336; con­
veniencia de determinar más el nú­
mero en. el Directorio, 456; 447, 456, 
460. 

Vísperas, asistir a v. en ej., 244-245. 
Vltorla, Alfonso, en Roma, 302; confe­

rencia sobre ej., 378; Directorio de 
V., 417, 423; características y valor, 
417; 355. 

Vocación, en ej., 197; meditar sobre 
la v., 214, 215, 323, 335; ej. y los 
tentados en la v., 304; vocación fruto 
de ej., 18, 55, 94; v. fruto de los ser­
mones del P. Estrada, 81; v. de Con-
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gregaciones, 108, 180; v. del P. Deza, 
75; v. numerosas en Granada, 109; 
en Alcalá, 73; en Salamanca, 95. 

Votos, ej. antes de v. del bienio, 287, 
300-301, antes de últimos votos, 301-
302; meditar sobre v. en ej., 329; 
exámenes sobre v. del P. Agazzari, 
331; 80. 

w 
Wartemberg, conde de, ejerc., 13. 
Wegelln, Jorge, ejerc., 182, 554. 
Welngarten, abadía de y ej., 181-183. 
Wlnghe, Antonio, Abad, 237. 
Wlschaven, Comelio, S. 1., ejerc. y dir. 

de ej., 261. 
Wlseman, Guillermo, ejerc. y transfor­

mación, 199, 554. 
Woodward, ejerc., 197. 

· Würtemberg, 181-182. 
Würzburg, Universidad, 177. 

X 

Xlménez, Diego, S. I., 449. 
Xlménez de Cisneros, 478-479. 
Xuárez, Diego, S. 1., maestro de no-

vicios, 481. 
Xuárez, Juan, S. 1., 487. 

y 

Yáñez de Lugo, Alonso, 118. 
Yepes, Juan de, 118. 
Yoga, característica de su ascesis, 203-

204; sistema, 203; semejanza con los 
ej., 204; sacrificios de Y., 204. 

Yuste, Pedro, 314. 

z 
Zaccarla, San Antonio M., 3, 220. 
Zannonl, Bernardo, 38. 
Zapata, licenciado, 101. 
Zaragoza, ej. en, 93-94; tempestad, 93; 

bonanza definitiva, 93-94; repiten 
todos ej., 312; noviciado en· Z., 481; 
exhortaciones de Cordeses en Z., 
506; 354. 

Zlkawel, 209. 
Zoette, Joaquín, 173. 
Zorlado, Miguel, S. 1., 293. 
Zúñlga, Gaspar, 117, 412. 
Zwlngllo, 184. 



ERRATAS PRINCIPALES 

Picina Linea DICE DEBE DECIR 

187 1, 12, 18, 37 Campani Campano 
188 8 Campani Campano 
210 26 Otono Y oshihige Otomo Yoshishige 
224 10 Thiebaut Thibaut 

294 22 M o raes Morais 

307 13 ViP,~da Villalba 

318 24 Antonio Francisco 

358 27 Campana Campano 

368 23 Campana Campano 

508 11 González Gonzalo 

211 35 Nangasaki Nagasaki 
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